
        AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 
                             J. PIŁSUDSKIEGO 
WYDZIAŁ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I SPORTU 
                              w Białej Podlaskiej        
                                                                                                
 
 
 
 

   
 
 

Pismo okólne  Nr  1 /2011/2012 
Dziekana Wydziału Wychowania Fizycznego i Sportu 

w Białej Podlaskiej 
 z dnia  01.09.2011 r. 

 
 

w sprawie: Szczegółowej organizacji roku akademickiego 2011/2012 
 
 
 

W oparciu o Zarządzenie Nr 32/2010/2011 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie z dnia 13.05.2011r. w sprawie organizacji roku akademickiego 2011/2012, 

podaję do wiadomości szczegółową organizację studiów stacjonarnych i niestacjonarnych. 

 

  

 

 

 
 
                                 Dziekan 
                                                                                       Wydziału Wychowania Fizycznego i Sportu 
                                                                                                               w Białej Podlaskiej 
         
 
                   dr hab. prof. nadzw.  Jerzy Sadowski 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2

 
 

STUDIA STACJONARNE – I ROK  I stopnia WF 
 

Semestr I zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
   
  30.09.2011 r. – piątek      -   Dzień adaptacyjny 

    03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
 
  Egzaminy: 
   1. Historia kultury fizycznej 
  
 18.01.2012 r. – 19.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 20.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 

 
 

Semestr II letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
  
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
 
  Egzaminy: 
   1. Anatomia 
   2. Biochemia 
   3. Psychologia 
  
 11.06.2012 r. – 18.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
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PLAN STUDIÓW – I ROK  STUDIÓW  STACJONARNYCH I stopnia 
 

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

 EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr I semestr II 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr I semestr II 

w. ćw. w. ćw. 
   PRZEDMIOTY OGÓLNE 1 2 1 4 x 4 3 

1. Język obcy - 2 - 2 Z 1 1 
2. Technologia informacyjna - - 1 2 Z-2 - 2 
3. BHP oraz ergonomia 1 - - - Z-1 3 - 
 PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 4 4 5 x 11 14 

4. Anatomia 1 1 1 1 E-2 4 3 
5. Biochemia - - 1 2 E-2 - 3 
6. Biologia 1 1 - - Z-1 3 - 
7. Pedagogika - - 1 1 Z - 4 
8. Psychologia 1 2 1 1 E-2 4 4 
 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 11 1 12 x 15 13 

9. Metodyka wf - - 1 1 Z - 2 
10. Trening ogólnorozwojowy - 2 - - Z-1 2 - 
11. Teoria i metodyka koszykówki - 2 - 2 Z-2 2 2 
12. Teoria i metodyka piłki siatkowej - - - 2 Z - 2 
13. Teoria i metodyka gimnastyki - 2 - 2 Z 3 2 
14. Teoria i metodyka pływania - 2 - 2 Z 3 2 
15. Teoria i metodyka lekkoatletyki - - - 2 Z - 2 
16. Rytmika i taniec - 2 - 1 Z-2 2 1 
17. Historia kultury fizycznej 2 1 - - E-1 3 - 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 
6 17 6 21 

X 30 30 
23 27 
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STUDIA STACJONARNE – II ROK  I stopnia WF 
 

Semestr III zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
    
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
  
   Egzaminy: 

1. Fizjologia  
2. Biomechanika 
3. Pedagogika 
4. Teoria i metodyka gimnastyki 
5. Teoria i metodyka pływania 

 
 18.01.2012 r. – 26.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna 
 28.01.2012 r. – 06.02.2012 r.  - OBÓZ ZIMOWY( I część rocznika) 
  08.02.2012 r. – 17.02.2012 r.  - OBÓZ ZIMOWY( II część rocznika + odrabiający) 
 27.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna ( w tym obóz zimowy) 
 20.02.2011 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 

 
Semestr IV letni – 13 tygodni dydaktycznych 

 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
 
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
   
   Egzaminy: 
   1. Antropologia 
   2. Metodyka wf 
   3. Teoria i metodyka lekkoatletyki 
  
 11.06.2012 r. – 18.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
 28.06.2012 r. – 07.07.2012 r.  - OBÓZ LETNI (I część rocznika) 
  09.07.2012 r. – 18.07.2012 r.  - OBÓZ LETNI ( II część rocznika) 
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PLAN STUDIÓW – II ROK  STUDIÓW  STACJONARNYCH I stopnia 
Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE – rok akademicki 2011/2012 

 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

 EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr III semestr IV 
13 tygodni 

dydaktycznych 
13 tygodni 

dydaktycznych semestr 
 III 

semestr 
IV 

w. ćw. w. ćw. 

PRZEDMIOTY OGÓLNE - 2 - 2 X 1 1 
1. Język obcy - 2 - 2 Z 1 1 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 4 1 2 X 8 4 
    2. Fizjologia  2 2 - - E-3 4 - 
    3. Antropologia - - 1 2 E-4 - 4 
    4. Pedagogika 1 2 - - E-3 4 - 
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 3 12 1 13 X 19 23 

5. Biomechanika 2 2 - - E-3 4 - 
6. Metodyka wf 1 1 - 2 E-4 3 4 
7. Teoria i metodyka tenisa - - - 1 Z-4 - 2 
8. Teoria i metodyka piłki noŜnej - - - 2 Z - 2 
9. Teoria i metodyka piłki siatkowej - 2 - - Z-3 2 - 
10. Teoria i metodyka piłki ręcznej - 2 - 2 Z-4 2 2 
11. Teoria i metodyka gimnastyki - 2 - - E-3 3 - 
12. Teoria i metodyka pływania - 1 - - E-3 3 - 
13. Teoria i metodyka lekkoatletyki - 2 - 2 E-4 2 3 
14. Zabawy i gry ruchowe - - - 3 Z-4 - 4 
15. Organizacja i prawo w oświacie - - 1 - Z-4 - 3 
16. Pierwsza pomoc przedmedyczna - - - 1 Z-4 - 3 

17. 
OBÓZ ZIMOWY 

10 dni (60 
godz.) 

- Z-3 2 - 

OBÓZ LETNI - 
10 dni (60 

godz.) 
Z-4 - 2 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
6 18 2 17 

X 30 30 
24 19 
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STUDIA STACJONARNE – III ROK  I stopnia WF 
 

Semestr V zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
 

 12.09.2011 r. – 30.09.2011 r. -  Praktyki pedagogiczne w szkole podstawowej     
 03.10.2011 r. – 21.10.2011 r. -  Praktyki pedagogiczne w gimnazjum     
 28.10.2011 r. -   ZłoŜenie dokumentacji praktyk przez studentów 
 02.12.2011 r.  -   Ostateczny termin zaliczenia praktyk pedagogicznych     
 24.10.2011 r. – 07.02.2012 r. - Zajęcia programowe  
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
  
   Zaliczenie semestru do 07.02.2012 r. 
 
   Egzaminy: 

1. Język obcy 
2. Teoria wf 
3. Teoria sportu  

  
 08.02.2011 r. – 15.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 16.02.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2011 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
  
 

Semestr VI letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
 
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
   
   Egzaminy: 

1. Specjalizacja 
  
 11.06.2012 r. – 12.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 19.06.2012 r. – 20.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 13.06.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 

Terminy egzaminów dyplomowych licencjackich : 
I  - 19.06.2012 r.;  
II - 03.07.2012 r.; 
III – 07.09.2012 r. 

  Egzamin poprawkowy – 14.09.2012 
 
 
 
 
 
 



 7

 
PLAN STUDIÓW – III ROK   STUDIÓW STACJONARNYCH I stopnia 

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE – rok akademicki 2011/2012 
 

 

LP. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I  

EGZAMINY 

ECTS 
semestr V semestr VI 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr 

 V 
semestr 

VI 
w. ćw. w. ćw. 

PRZEDMIOTY OGÓLNE - 2 - - X 1 - 

1.  Język obcy - 
2 

(16 g. 
ćw/sem.) 

- - E-5 1 - 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 2 2 2 - X 4 10 
2.  Teoria wf 2 2 - - E-5 4 - 
3.  Egzamin dyplomowy(konsultacje)   2 - E-6 - 10 
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 4 11 6 7 X 16 14 
4.  Antropomotoryka  1 2 - - Z-5 4 - 
5.  Edukacja zdrowotna   2 1 Z-6 - 2 
6.  Teoria i metodyka piłki noŜnej - 2 - - Z-5 2 - 
7.  Sporty walki (1 do wyboru)   - 1 Z-6 - 2 
8.  Ćwiczenia kompensacyjno-korekcyjne  1 2 - - Z-5 2 - 
9.  Teoria sportu 1 2 - - E-5 2 - 
10.  Emisja głosu   1 2 Z-6 - 4 
11.  śywienie człowieka 1 1 - - Z-5 4  
12.  Organizacja i zarządzanie - - 1 1 Z-6 - 2 
13.  Socjologia - - 2 - Z-6 - 2 
14.  Zajęcia ruchowe do wyboru - 2 - 2 Z-6 2 2 

I SPECJALNOŚĆ SPORTOWA 2 2 3 6 X 7 6 
15.  Teoria treningu sportowego - - 1 - Z-6 - 2 

16.  Specjalizacja instruktorska (sportowa) 2 2 2 
6 

(72 g. 
ćw/sem.) 

E-6 7 4 

II SPECJALNOŚĆ REKREACYJNA 1 2 2 4 X 7 6 
17.  Teoria i metodyka rekreacji - - 1 1 Z-6 - 2 

18.  
Specjalizacja instruktorska (rekreacja 
ruchowa) 

1 2 1 
3 

(38 g. 
ćw/sem.) 

E-6 7 4 

19.  Praktyki pedagogiczne 
  

(180 godz.) 
- - Z-5 2 - 

WYKŁADY  I  ĆWICZENIA 

I – 8 
II – 7 

I – 17 
II – 17 

I – 11 
II – 10 

I – 13 
II –11 

X 30 30 I – 25 
II – 24 

I – 24 
II – 21 
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STUDIA STACJONARNE – I ROK  I stopnia - KIERUNEK SPORT 
 

Semestr I zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
   
   30.09.2011 r. – piątek      -   Dzień adaptacyjny 

 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 

 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
 
  Egzaminy: 
   1. Biochemia 
  
 18.01.2012 r. – 19.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 20.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 

 
 

Semestr II letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
  
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
 
 
  Egzaminy: 
   1. Anatomia 
   2. Psychologia 
   3. Teoria i metodyka gimnastyki 
   4. Teoria i metodyka pływania 
 
 11.06.2012 r. – 20.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
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PLAN STUDIÓW – I ROK  STUDIÓW  STACJONARNYCH I stopnia 
 

Kierunek: SPORT – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

 EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr I semestr II 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr I semestr II 

w. ćw. w. ćw. 
   PRZEDMIOTY OGÓLNE - 2 1 4 x 1 3 

1. Język obcy - 2 - 2 Z 1 1 
2. Technologia informacyjna - - 1 2 Z-2 - 2 
 PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 5 8 5 5 x 16 14 

3. Anatomia 1 1 1 1 E-2 3 3 
4. Biochemia 1 2 - - E-1 3 - 
5. Biochemia sportu - - 1 1 Z-2 - 2 
6. Pedagogika - - 1 1 Z - 3 
7. Psychologia 1 2 1 1 E-2 3 3 
8. Ekonomia 1 1 1 1 Z-2 3 3 
9. Historia sportu 1 2 - - Z-1 4 - 
 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1 8 1 8 x 13 13 

10. Teoria sportu - - 1 2 Z - 4 

11. 
Biologiczne uwarunkowania 
wysiłku w sporcie 

1 1 - - Z-1 2 - 

12. Teoria i metodyka koszykówki - 2 - - Z-1 3 - 
13. Teoria i metodyka piłki siatkowej - - - 2 Z-2 - 3 
14. Teoria i metodyka gimnastyki - 2 - 2 E-2 3 3 
15. Teoria i metodyka pływania - 2 - 2 E-2 3 3 
16. Pierwsza pomoc przedmedyczna - 1 - - Z-1 2 - 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 
6 18 7 17 

X 30 30 
24 24 
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STUDIA STACJONARNE – I ROK    II stopnia WF 

 
Semestr I zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 

 
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r.   
   
  Egzaminy: 
   1. Ekologia 
   2. Filozofia 
   3. Teoria treningu 
   4. Biochemia wysiłku fizycznego 
   
 18.01.2012 r. – 27.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 28.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
   
 
 

Semestr II letni – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
 
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
   
   Egzaminy: 
   1. Zaawansowana metodyka wf 
   2. Fizjologia wysiłku fizycznego 
   
  
 11.06.2012 r. – 14.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
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PLAN STUDIÓW – I ROK    STUDIÓW  STACJONARNYCH    II stopnia  

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr I semestr II 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr I semestr II 

w. ćw. w. ćw. 
    PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 4 1 2 x 14 10 
1.  Ekologia 1 1 - - E-1 3 - 
2.  Filozofia 1 1 - - E-1 5 - 
3.  Metodologia badań  1 2 - - Z-1 6 - 
4.  Statystyka - - 1 1 Z-2 - 4 
5.  Seminarium magisterskie - - - 1 Z - 6 
 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 5 5 7 4 x 16 18 
6.  Zaawansowana metodyka wf - - 1 2 E-2 - 4 
7.  Teoria treningu 1 2 - - E-1 4 - 
8.  Wychowanie fizyczne specjalne - - 1 1 Z-2 - 4 
9.  Biochemia wysiłku fizycznego 1 1 - - E-1 4 - 
10.  Fizjologia wysiłku fizycznego - - 1 1 E-2 - 4 
11.  Trening zdrowotny 1 2 - - Z-1 4 - 
12.  Etnologia sportu i rekreacji - - 2 - Z-2 - 2 

13.  
Wykład mon. z nauk humanistycznych  
i społecznych (do wyboru) 

2 - - - Z-1 4 - 

14.  
Wykład mon. z nauk o kulturze fizycznej 
(do wyboru) 

- - 2 - Z-2 - 4 

 PRZEDMIOTY DO WYBORU* - - - 2 Z-2 - 2 
15.  Zajęcia ruchowe - - - 2 Z-2 - 2 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 
8 9 8 8 

X 30 30 
17 16 
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STUDIA STACJONARNE – I ROK    II stopnia WF 

 
specjalność: słuŜby mundurowe 

 
Semestr I zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 

 
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r.   
 
  
  Egzaminy: 
   1. Ekologia 
   2. Filozofia 
   3. Teoria treningu 
   4. Biochemia wysiłku fizycznego 
    
  
 18.01.2012 r. – 27.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 28.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
  

Semestr II letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
 
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
   
   Egzaminy: 
   1. Zaawansowana metodyka wf 
   2. Fizjologia wysiłku fizycznego 
   3. Pływanie uŜytkowe i ekstremalne 
   
   
  
 11.06.2012 r. – 19.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
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PLAN STUDIÓW – I ROK    STUDIÓW  STACJONARNYCH    II stopnia 
Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE – rok akademicki 2011/2012 

 
(specjalność: słuŜby mundurowe) 

 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr I semestr II 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr I semestr II 

w. ćw. w. ćw. 
    PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 4 1 2 x 14 10 
1.  Ekologia 1 1 - - E-1 3 - 
2.  Filozofia 1 1 - - E-1 5 - 
3.  Metodologia badań  1 2 - - Z-1 6 - 
4.  Statystyka - - 1 1 Z-2 - 4 
5.  Seminarium magisterskie - - - 1 Z - 6 
 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 6 5 5 7 x 17 21 
6.  Zaawansowana metodyka wf - - 1 2 E-2 - 4 
7.  Teoria treningu 1 2 - - E-1 4 - 
8.  Wychowanie fizyczne specjalne - - 1 1 Z-2 - 4 
9.  Biochemia wysiłku fizycznego 1 1 - - E-1 4 - 
10.  Fizjologia wysiłku fizycznego - - 1 1 E-2 - 4 
11.  Trening zdrowotny 1 2 - - Z-1 4 - 

12.  
Wykład mon. z nauk humanistycznych  
i społecznych (do wyboru) 

2 - - - Z-1 4 - 

13.  
Wykład mon. z nauk o kulturze fizycznej 
(do wyboru) 

- - 2 - Z-2 - 4 

14.  Pływanie uŜytkowe i ekstremalne - - - 1 E-2 - 1 
15.  Surwiwal - - - 2 Z-2 - 2 
16.  Preorientacja w słuŜbach mundurowych 1 - - - Z-1 1 - 
17.  Obóz militarno-obronny - 5 dni – 30 godz. Z-2 - 2 
 PRZEDMIOTY DO WYBORU* - - - 2 Z-2 - 2 
18.  Zajęcia ruchowe - - - 2 Z-2 - 2 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 
9 9 6 11 

X 31 33 
18 17 
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STUDIA STACJONARNE – II ROK   II stopnia  WF 
 

Semestr III zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r.   
  

12.09.2011 r. – 23.09.2011 r.   -   Praktyka pedagogiczna w szkole ponadgimnazjalnej 
07.10.2011 r.                             -  ZłoŜenie dokumentacji praktyk przez studentów 

 10.11.2011 r.    -  Ostateczny termin zaliczenia praktyk pedagogicznych 
    .     
  Egzaminy: 
   1. Pedagogika kf 
   2. Socjologia 
  
 18.01.2012 r. – 21.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 22.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
    
  
 

Semestr IV letni – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
 
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
 
  
  Egzaminy: 

1. Psychologia aktywności fizycznej 
2. Biomechanika sportu 
3. Specjalizacja 

  
 11.06.2012 r. – 19.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 27.06.2012 r. – 02.07.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
  

Terminy złoŜenia prac dyplomowych magisterskich i sesji egzaminacyjnej: 
I -  złoŜenie prac - do 22.06.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 02 – 16.07.2012 r. 
II - złoŜenie prac - do 06.07.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 16 – 31.07.2012 r. 
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PLAN STUDIÓW – II ROK   STUDIÓW  STACJONARNYCH   II stopnia 

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P
. 

PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  
 

ECTS 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych  semestr 

III 
semestr 

IV 
w. ćw. w. ćw. 

 PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 4 3 2 1 x 15 11 
1. Pedagogika kf 1 1 - - E-3 4 - 
2. Psychologia aktywności fizycznej - - 1 1 E-4 - 4 
3. Socjologia 1 1 - - E-3 2 - 
4. śywienie człowieka - 1 - - Z-3 2 - 
5. Seminarium magisterskie 2 - 1 - E-4 7 7 
 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 4 2 4 x 10 7 

6. Turystyka szkolna - - 1 1 Z-4  2 
7. Lekkoatletyka - 2 - - Z-3 3 - 
8. Piłka noŜna - - - 2 Z-4 - 3 
9. Koszykówka - 2 - - Z-3 3 - 
10. Biomechanika sportu - - 1 1 E-4 - 2 

11. 
Wykład monograficzny z nauk 
biologicznych (do wyboru) 

2 - - - Z-3 4 - 

 PRZEDMIOTY DO WYBORU * - 4 - 4 x 2 2 
12. Sportowe  - 2 - 2 Z-3; Z-4 1 1 
13. Teoretyczne - 2 - 2 Z-3; Z-4 1 1 

14a. Specjalizacja instruktorska (sportowa) 2 2 2 
6 

(72 g. 
ćw/sem.) 

E-4 3 10 

14b. 
Specjalizacja instruktorska (rekreacja 
ruchowa) 1 2 1 

3 
(38 g. 

ćw/sem.) 
E-4 3 10 

14c. 
Specjalizacja korektywa/odnowa 
biologiczna 1 4 1 4 E-4 3 10 

15. Praktyki pedagogiczne 30 godz. - - Z-3 2 - 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 

a – 
6+2 
b – 
6+1 
c – 
6+1 

a -11+2 
b -11+2 
c -11+4 

a – 
4+2 
b – 
4+1 
c – 
4+1 

a -9+6 
b -9+3 
c -9+4 

X 32 30 

17 + specj. + 
prakt. 

13 + specj.    

 
* Do wyboru (w kaŜdym semestrze): 
• jeden przedmiot sportowy (26 godz./sem.) 
• jeden przedmiot teoretyczny (26 godz./sem.) 
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STUDIA STACJONARNE – II ROK   II stopnia  WF 

 
specjalność: słuŜby mundurowe 

 
 

Semestr III zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
 
  
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r.   
 
  

12.09.2011 r. – 23.09.2011 r.   -   Praktyka pedagogiczna w szkole ponadgimnazjalnej 
07.10.2011 r.                             -  ZłoŜenie dokumentacji praktyk przez studentów 

 10.11.2011 r.    -  Ostateczny termin zaliczenia praktyk pedagogicznych 
    .     
  Egzaminy: 
   1. Pedagogika kf 
   2. Socjologia 
  
 18.01.2012 r. – 21.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 22.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
 

Semestr IV letni – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
 
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
 
  
  Egzaminy: 

1. Psychologia aktywności fizycznej 
2. Specjalizacja 

  
 11.06.2012 r. – 14.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 27.06.2012 r. – 02.07.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
  

Terminy złoŜenia prac dyplomowych magisterskich i sesji egzaminacyjnej: 
I -  złoŜenie prac - do 22.06.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 02 – 16.07.2012 r. 
II - złoŜenie prac - do 06.07.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 16 – 31.07.2012 r. 
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 PLAN STUDIÓW – II ROK   STUDIÓW  STACJONARNYCH   II stopnia 

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE – rok akademicki 2011/2012 
 

(specjalność: słuŜby mundurowe) 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  
 

ECTS 
semestr III semestr IV 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr 

III 
semestr 

IV 
w. ćw. w. ćw. 

 PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 4 3 2 1 x 13 8 
1. Pedagogika kf 1 1 - - E-3 3 - 
2. Psychologia aktywności fizycznej - - 1 1 E-4 - 3 
3. Socjologia 1 1 - - E-3 3 - 
4. śywienie człowieka - 1 - - Z-3 2 - 
5. Seminarium magisterskie 2 - 1 - E-4 5 5 
 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 3 6 1 8 x 12 10 

6. Turystyka szkolna - - 1 1 Z-4  2 
7. Atletyka terenowa/tory przeszkód - 2 - - Z-3 2 - 
8. Taekwondo/zapasy - - - 2 Z-4 - 2 
9. Terenoznawstwo i biegi na orientację - 2 - - Z-3 2 - 

 10. Koszykówka - 1 - - Z-3 2 - 
 11. Piłka noŜna - - - 1 Z-4 - 2 

12. 
Teoria i podstawy prawne 
bezpieczeństwa 

1 1 - - Z-3 2 - 

 13. Techniki i strategie negocjacyjne - - - 2 Z-4 - 2 
 14. Preorientacja w słuŜbach mundurowych - - - 2 Z-4 - 2 

15. 
Wykład monograficzny z nauk 
biologicznych (do wyboru) 

2 - - - Z-3 4 - 

 PRZEDMIOTY DO WYBORU * - 4 - 4 x 2 2 
16. Sportowe  - 2 - 2 Z-3; Z-4 1 1 
17. Teoretyczne - 2 - 2 Z-3; Z-4 1 1 

17a. Specjalizacja instruktorska (sportowa) 2 2 2 
6 

(72 g. 
ćw/sem.) 

E-4 3 10 

17b. 
Specjalizacja instruktorska (rekreacja 
ruchowa) 1 2 1 

3 
(38 g. 

ćw/sem.) 
E-4 3 10 

17c. 
Specjalizacja korektywa/odnowa 
biologiczna 1 4 1 4 E-4 3 10 

18. Praktyki pedagogiczne 30 godz. - - Z-3 2 - 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 

a – 7+2 
b – 7+1 
c – 7+1 

a -13+2 
b -13+2 
c -13+4 

a – 3+2 
b – 3+1 
c – 3+1 

a -13+6 
b -13+3 
c -13+4 X 32 30 

20 + specj. + 
prakt. 

13 + specj. 

 
* Do wyboru (w kaŜdym semestrze): 
• jeden przedmiot sportowy (26 godz./sem.) 
• jeden przedmiot teoretyczny (26 godz./sem.) 

 
kolor szary - przedmioty realizowane wspólnie z kierunkiem WF (nauczycielskim) 
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STUDIA STACJONARNE – I ROK  I stopnia  TiR 
 

Semestr I zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
 

 30.09.2011 r. – piątek -   Dzień adaptacyjny 
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
     
       Egzaminy: 

1. Psychologia 
2. Ekologia i ochrona środowiska 
3. Ekonomia 
4. Podstawy turystyki 

  
 18.01.2012 r. –27.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 28.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 

 
Semestr II letni – 13 tygodni dydaktycznych 

  
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
    
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
     
   Egzaminy: 
   1. Zarządzanie 
   2. Teoria i metodyka rekreacji 
   3. Obsługa ruchu turystycznego 

4. Turystyka kwalifikowana i alternatywna 
 
 11.06.2012 r. – 19.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
 
              25.06.2012 r. – 01.07.2012 r. - 7 dni ( 42 godziny) - OBÓZ WĘDROWNY  
 10.09.2012 r. – 16.09.2012 r. - 7 dni ( 42 godziny) - OBÓZ WĘDROWNY  
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PLAN STUDIÓW – I ROK  zawodowych STUDIÓW STACJONARNYCH I stopnia 
Kierunek: TURYSTYKA I REKREACJA – rok akademicki 2011/2012 

 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr I semestr II 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr I semestr II 

w. ćw. w. ćw. 
PRZEDMIOTY  OGÓLNE - 2 - 2 X 2 1 

1. Język angielski - 2 - 2 Z 2 1 
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 5 6 3 3 X 13 7 

2. Psychologia 1 2 - - E-1 4 - 
3. Ekologia i ochrona środowiska 2 2 - - E-1 4 - 
4. Podstawy ekonomii 2 2 - - E-1 5 - 
5. Zarządzanie - - 2 2 E-2 - 4 
6. Anatomia - - 1 1 Z-2 - 3 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE  5 5 5 9 X 13 16 
7. Podstawy turystyki 2 2 - - E-1 5 - 
8. Teoria i metodyka rekreacji 1 1 - 2 E-2 3 2 
9. Geografia turystyczna 2 2 - - Z-1 5 - 
10. Krajoznawstwo - - 1 2 Z-2 - 4 
11. Obsługa ruchu turystycznego - - 2 2 E-2 - 4 
12. Turystyka osób niepełnosprawnych - - 1 1 Z-2 - 3 
13. Turystyka kwalifikowana i alternatywna - - 1 2 E-2 - 3 

REKREACJA RUCHOWA I 
USPRAWNIENIE FIZYCZNE  

- 2 0 3 X 2 3 

14. Gimnastyczne formy rekreacji/fitness - - - 2 Z-2 - 2 
15. Gry i zabawy ruchowe/gry terenowe - 2 - - Z-1 2 - 
16. Pływanie/aqua aerobic - - - 1 Z - 1 

  17. Obóz wędrowny – 7 dni   42 godz./sem. Z-2 - 3 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
10 15 8 17 

x 30 30 
25 25 
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STUDIA STACJONARNE – II ROK  I stopnia  TiR 

 
Semestr III zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 

  
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
  
  
  Egzaminy: 

1. Historia architektury i sztuki 
2. Fizjologia człowieka 
3. Hotelarstwo 
4. Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne 
   

 01.02.2012 r. – 10.02.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 11.02.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 19.01.2012 r. – 27.01.2012 r.  - OBÓZ ZIMOWY 
   
 
 

Semestr IV letni – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
    
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
  
 
  Egzaminy: 
   1. Prawo 
  
 11.06.2012 r. – 12.06.2012 r.   - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
 18.06.2012 r. – 27.06.2012 r.  -   OBÓZ  LETNI 
  
 PRAKTYKA ZIMOWA/LETNIA CIĄGŁA – REKREACJA – luty lub czerwiec – sierpień 2012 r. 
  – 2 tygodnie (60 godzin) 
 PRAKTYKA WAKACYJNA CIĄGŁA – TURYSTYKA – czerwiec- sierpień 2012 r.  
 – 2 tygodnie (60 godzin) 
               30.08.2012 r. - Termin złoŜenia dokumentacji praktyk przez studenta 
 14.09.2012 r. – Ostateczny termin zaliczenia  praktyk (zaliczenie do semestru IV)     
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PLAN STUDIÓW – II ROK  STUDIÓW STACJONARNYCH  I stopnia 
Kierunek: TURYSTYKA I REKREACJA – rok akademicki 2011/2012 

 
 

L.P
. 

PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr III semestr IV  

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr 

III 
semestr 

IV 
w. ćw. w. ćw. 

PRZEDMIOTY  OGÓLNE - 2 - 2 X 2 2 
   1. Język angielski - 2 - 2 Z 2 2 
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 4 5 1 1 X 10 3 
   2. Historia architektury i sztuki 2 2 - - E-3 4 - 
   3. Fizjologia człowieka 1 2 - - E-3 3 - 
   4. Prawo 1 1 1 1 E-4 3 3 
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE  6 6 1 - X 11 2 

5. Hotelarstwo 2 1 - - E-3 3 - 
6. Produkcja roślinna i zwierzęca 1 1 - - Z-3 1 - 
7. Wprowadzenie do marketingu usług TiR 1 - - - Z-3 2 - 
8. Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne 2 1 - - E-3 3 - 
9. Technologia informacyjna - 3 - - Z-3 2 - 

10. 
Bezpieczeństwo i higiena pracy oraz  
ergonomia 

- - 1 - Z-4 - 2 

REKREACJA RUCHOWA I 
USPRAWNIENIE FIZYCZNE  

- 4 - 4 X 4 4 

11. Fitness - 2 - - Z-3 2 - 
12. Lekkoatletyczne formy rekreacji - - - 2 Z-4 - 2 
13. Gry zespołowe  - - - 2 Z-4 - 2 
14. Tenis - 2 - - Z-3 2 - 

SPECJALNOŚĆ REKREACJA (1 specjalizacja do wyboru): 4 5 X - 12 
SPE
CJA
LIZA
CJA 

Instruktor rekreacji – wybrana dyscyplina - - 2 2 Z - 3 

 15.  Pedagogika zdrowia - - 1 1 Z-4 - 3 
 16. Promocja zdrowia - - 1 1 Z-4 - 3 

17. 
Ćwiczenia terenowe/ organizacja imprezy 
rekreacyjnej 

- - - 1+5/sem Z-4 - 3 

SPECJALNOŚĆ TURYSTYKA ( 1 specjalizacja do wyboru): 4 5 X - 12 
SPE
CJA
LIZA
CJA 

A - Turystyka aktywna - - 2 2 Z - 3 
B - Hotelarstwo - - 2 2 Z - 3 
C - Obsługa ruchu turystycznego - - 2 3 Z - 3 

 15. Organizacja pracy biurowej - - 1 1 Z-4 - 3 
16. Logistyka w turystyce - - 1 1 Z-4 - 3 

 17. Wycieczka/targi turystyczne - - - 1+5/sem Z-4 - 3 

 18. Obóz zimowy 9 dni – 52 godz.  - Z-3 3 - 
 19. Obóz letni  - 9 dni – 52 godz.  Z-4 - 3 

 20. Praktyka wakacyjna ciągła - rekreacja - 
 

60 godz. 
Z-4 

- 2 

 21. Praktyka wakacyjna ciągła - turystyka 
- 
 

60 godz. 
Z-4 

- 2 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
10 17 T/R -6 

T/R -
12 x 30 30 

27 T/R - 18 
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STUDIA STACJONARNE – III ROK  I stopnia  TiR 
 

Semestr V zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
  
  
 
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
 
    Egzaminy: 

1. Język angielski 
2. Ekonomika turystyki i rekreacji 
3. Specjalizacja 

 
 18.01.2012 r. –24.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 25.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa (uczestnicy specjalizacji z  
   narciarstwa i snowboardu w innym terminie) 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 

 
   17.02.2012 r. – 26.02.2012 r. -    Obóz – programowa specjalizacja instruktorska z narciarstwa  
                                                         zjazdowego i snowboardu 

   
Semestr VI letni – 13 tygodni dydaktycznych 

 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
    
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
  
 
   Egzaminy: 
   1. Filozofia 
   2. Etyka 

 
 11.06.2012 r. – 14.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 25.06.2012 r. – 28.06.2012 r. –    Sesja egzaminacyjna poprawkowa  
 
 

Terminy egzaminów dyplomowych licencjackich : 
I    - 20.06.2012 r.;  
II   - 14.07.2012 r.; 
III  - 07.09.2012 r. 
Egzamin poprawkowy – 14.09.2012 r. 
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PLAN STUDIÓW – III ROK  STUDIÓW STACJONARNYCH  I  stopnia 

Kierunek: TURYSTYKA I REKREACJA – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR  
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr V semestr VI  

13 tygodni  
dydaktycznych 

13 tygodni  
dydaktycznych semestr 

 V 
semestr 

VI 
w. ćw. w. ćw. 

PRZEDMIOTY OGÓLNE 0 2 - - X 3 - 
1. Język angielski 0 2 - - E-5 3 - 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 1 - 4 - X 2 4 
2. Filozofia - - 2 - E-6 - 2 
3. Socjologia   1 - - - Z-5 2 - 
4. Etyka - - 2 - E-6 - 2 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE  4 5 7 4 X 11 21 
5. Ekonomika turystyki i rekreacji 2 2 - - E-5 4 - 
6. Pedagogika czasu wolnego 1 1 - - Z-5 2 - 
7. Kształtowanie środowiska i ochr. przyr. - - 1 1 Z-6 - 2 
8. Jakość surowców i produktów spoŜ. - - 1 1 Z-6 - 2 
9. śywienie człowieka - - 1 1 Z-6 - 3 
10. Agroturystyka - - 2 - Z-6 - 3 
11. Pierwsza pomoc przedmedyczna - - - 1 Z-6 - 2 
12. Komunikacja interpersonalna - 2 - - Z-5 2 - 
13. Ochrona własności intelektualnej - - 1 - Z-6 - 2 
14. Egzamin dyplomowy/konsultacje 1 - 1 - E-6 3 7 

REKREACJA RUCHOWA I 
USPRAWNIENIE FIZYCZNE  

- 4 - 2 X 4 2 

15. Gry zespołowe - 2 - - Z-5 2 - 
16. Tańce - - - 2 Z-6 - 2 
17. Nordic walking - 2 - - Z-5 2 - 

SPECJALNOŚĆ REKREACJA 3 4 1 1 X 10 3 
SPEC
JALIZ
ACJA 

Instruktor rekreacji ( fitness- n.f.g., fitness – 
ćw. siłowe, fitness – ćw. psychofiz., samoobrona, 
kinezygerontoprofilaktyka) 

2 
3 

(38 g. 
ćw/sem.) 

- - E-5 7 - 

18. Etnologia sportu i rekreacji - - 1 1 Z-6 - 3 
19. Teoria sportu 1 1 - - Z-5 3 - 

SPECJALNOŚĆ TURYSTYKA 3 4 1 1 X 10 3 
SPEC
JALIZ
ACJA 

Turystyka aktywna 2 
3 

(38 g. 
ćw/sem.) 

- - E-5 7 - 

SPEC
JALIZ
ACJA 

Narciarstwo, snowboard 26 g. 
ćw/sem 

64 g. 
ćw/sem. - - E-5 7 - 

20. Turystyka osób niepełnosprawnych - - 1 1 Z-6 - 3 
21. Zarządzanie projektami UE 1 1 - - Z-5 3 - 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 

R/T -
8 

R/T-15 
R/T-
12 

R/T-7 

X 
R/T- 
30 

R/T - 
30 

R/T - 23 R/T – 19 
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STUDIA STACJONARNE – I ROK  II stopnia  TiR 
 

Semestr I zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 21.10.2011 r. – piątek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
 
  
    Egzamin 

1. Marketing usług turystycznych 
 
 18.01.2012 r. – 20.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 21.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 

Semestr II letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
    
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
  
    Egzamin: 
   1. Regiony turystyczne 

 
 11.06.2012 r. – 13.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 07.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
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PLAN STUDIÓW – I ROK   STUDIÓW  STACJONARNYCH   II stopnia 
Kierunek: TURYSTYKA I REKREACJA – rok akademicki 2011/2012 

 
 

L.P
. 

PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr I semestr II 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr I semestr II 

w. ćw. w. ćw. 
    PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 2 1 2 4 x 6 7 
1. Regiony turystyczne 1 1 1 2 E-2 4 5 
2. Język obcy /do wyboru/ - - - 2 Z - 1 
3. Metodologia badań naukowych 1 - 1 - Z-2 2 1 

 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 6 3 1 X 13 10 
4. Informatyka w turystyce i rekreacji - 2 - - Z-1 4 - 
5. Polityka turystyczna - - 1 - Z-2 - 3 

6. 
Marketing usług turystycznych i 
rekreacyjnych 

1 2 - - E-1 5 - 

7. Zarządzanie przedsiębiorstwem turyst. - - 1 1 Z-2 - 4 
8. BioróŜnorodność - - 1 - Z-2 - 3 
9. Psychologia wpływu społecznego 1 2 - - Z-1 4 - 
I SPECJALNOŚĆ - REKREACJA  2 5 3 8 X 11 13 

10. Pedagogika zabawy - - 1 1 Z-2 - 3 
11. Podstawy pracy wychowawczej 1 1 - - Z-1 3 - 
12. Trening zdrowotny - - - 2 Z-2 - 3 
13. Techniki relaksacyjne - 2 - - Z-1 3 - 
14. Planowanie i programowanie rekreacji - - - 2 Z-2 - 3 
15. Fizjologia wysiłku fizycznego 1 1 - - Z-1 4 - 
16. Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-1,2 1 1 
17. Specjalizacje /do wyboru/ - - 2 2 Z - 3 

II 
SPECJALNOŚĆ– 
TRENER OSOBISTY  

2 5 3 8 X 11 13 

18. 
Podstawy biochemii i fizjologii wysiłku 
fizycznego 

1 1 - - Z-1 3 - 

19. Trening umiejętności osobistych - 2 - - Z-1 4 - 
20. Trening zdrowotny - - - 2 Z-2 - 3 

21. 
Wybrane zagadnienia z teorii treningu 
sportowego 

1 1 - - Z-1 3 - 

22. Techniki relaksacyjne - - - 2 Z-2 - 3 
23. MasaŜ klasyczny i punktowy - - 1 1 Z-2 - 3 
24. Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-1,2 1 1 
25. Specjalizacje /do wyboru/ - - 2 2 Z - 3 

III 
SPECJALNOŚĆ– 
TURYSTYKA AKTYWNA  

2 5 3 8 X 11 13 

26. Prawo gospodarcze 1 1 - - Z-1 4 - 
27. Turystyka dzieci i młodzieŜy 1 1 - - Z-1 3 - 
28. Promocja w turystyce - - 1 1 Z-2 - 3 
29. Kajakarstwo - - - 2 Z-2 - 3 
30. Jazda konna - - - 2 Z-2 - 3 
31. Turystyka rowerowa - 2 - - Z-1 3 - 
32. Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-1,2 1 1 
33. Specjalizacje /do wyboru/ - - 2 2 Z - 3 
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IV 
SPECJALNOŚĆ– ZARZĄDZANIE 
PRZEDS. TURYSTYCZNYM 

2 5 4 7 X 11 13 

34. Prawo gospodarcze 1 1 - - Z-1 3 - 
35. Promocja w turystyce 1 1 - - Z-1 4 - 
36. Gospodarka turystyczna - - 1 1 Z-2 - 3 
37. Finanse przedsiębiorstw - 2 - - Z-1 3 - 

38. 
Projektowanie inwestycji 
przedsiębiorstwa turystycznego 

- - - 2 Z-2 - 3 

39. 
Metody ilościowe w zarządzaniu 
przedsiębiorstwem turystycznym 

- - 1 1 Z-2 - 3 

40. Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-1,2 1 1 
41. Specjalizacje /do wyboru/ - - 2 2 Z - 3 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 
I,II,III,
IV-6 

I,II,III
,IV -
12 

I,II,III-
8; 

IV-9 

I,II,III-
13; 

IV-12 X 30 30 

18 21 
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STUDIA STACJONARNE – II ROK  II stopnia  TiR 
 

Semestr III zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 
 
   Egzamin 

1. Socjologia czasu wolnego 
2. Specjalizacje 

 
 18.01.2012 r. –21.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 22.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa (uczestnicy specjalizacji z  
   narciarstwa i snowboardu w innym terminie) 

  24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
  17.02.2012 r. – 26.02.2012 r. - Obóz – programowa specjalizacja instruktorska z narciarstwa       

zjazdowego i snowboardu 
 
 
 

Semestr IV letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
    
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
  
 
  

 
Terminy złoŜenia prac dyplomowych magisterskich i sesji egzaminacyjnej: 
I -  złoŜenie prac - do 22.06.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 02 – 16.07.2012 r. 
II - złoŜenie prac - do 06.07.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 16 – 31.07.2012 r. 
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PLAN STUDIÓW – II ROK   STUDIÓW  STACJONARNYCH   II stopnia 
Kierunek: TURYSTYKA I REKREACJA – rok akademicki 2011/2012 

 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN 
ZALICZENIA 

I 
EGZAMINY  

 

ECTS 
semestr III semestr IV 

13 tygodni 
dydaktycznych 

13 tygodni 
dydaktycznych semestr 

III 
semestr 

IV 
w. ćw. w. ćw. 

    PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 6 1 5 x 17 16 
1.  Historia kultury - - 1 2 Z-4 - 3 

2.  Socjologia czasu wolnego 2 2 - - E-3 5 - 

3.  Język obcy /do wyboru/ - 2 - 2 Z-4 1 1 

4.  Statystyka 1 1 - - Z-3 3 - 

5.  Seminarium magisterskie - 1 - 1 E-4 8 12 
 PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1. 1 2 2 X 5 7 

6.  Planowanie turystyczne 
1+ 

4 sem. 
1 - - Z-3 5 - 

7.  Doradztwo turystyczne - - 
1+ 

4 sem. 
1 Z-4 - 4 

8.  Produkt turystyczny - - 
1+ 

4 sem. 
1 Z-4 - 3 

I SPECJALNOŚĆ - REKREACJA  3 4 3 2 X 8 7 
9.  Animacja społeczno-kulturowa 1 1 - - Z-3 4 - 
10.  Podstawy zdrowego Ŝywienia - - 2 - Z-4 - 3 
11.  Odnowa biologiczna - - 1 1 Z-4 - 3 
12.  Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-3,4 1 1 

13.  Specjalizacje /do wyboru/ 2 
2 

(25 g. 
ćw/sem.) 

- - E-3 3 - 

II 
SPECJALNOŚĆ– 
TRENER OSOBISTY  

3 4 3 2 X 8 7 

14.  Podstawy zdrowego Ŝywienia - - 2 - Z-4 - 3 
15.  Odnowa biologiczna 1 1 - - Z-3 4 - 
16.  Edukacja posturalna - - 1 1 Z-4 - 3 
17.  Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-3,4 1 1 

18.  Specjalizacje /do wyboru/ 2 
2 

(25 g. 
ćw/sem.) 

- - E-3 3 - 

III 
SPECJALNOŚĆ– 
TURYSTYKA AKTYWNA  

3 4 3 2 X 8 7 

19.  
Turystyka aktywna osób 
niepełnosprawnych 

- - 2 - Z-4 - 3 

20.  Turystyka motorowa 1 1 - - Z-3 4 - 
21.  Wędkarstwo/łowiectwo - - 1 1 Z-4 - 3 
22.  Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-3,4 1 1 

23.  Specjalizacje /do wyboru/ 2 
2 

(25 g. 
ćw/sem.) 

- - E-3 3 - 
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IV 
SPECJALNOŚĆ– ZARZĄDZANIE 
PRZEDS. TURYSTYCZNYM 

3 4 2 3 X 8 7 

24.  
Strategia zarządzania 
przedsiębiorstwem turystycznym 

1 1 - - Z-3 4 - 

25.  Badania i analiza rynku turystycznego - - 1 1 Z-4 - 3 

26.  
Optymalne decyzje społeczno-
gospodarcze 

- - 1 1 Z-4 - 3 

27.  Usprawnienie ruchowe /do wyboru/ - 1 - 1 Z-3,4 1 1 

28.  Specjalizacje /do wyboru/ 2 
2 

(25 g. 
ćw/sem.) 

- - E-3 3 - 

           WYKŁADY I ĆWICZENIA 
I,II,III,

IV-7 
I,II,III,I

V -11 

I,II,III-
6; 

IV-5 

I,II,III-9; 
IV-10 X 30 30 

18 15 
 
Specjalizacja z narciarstwa zjazdowego i snowboardu – 26 g. wykł.+ 64 g. ćw./sem. 
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STUDIA STACJONARNE– I ROK  I stopnia FIZJOTERAPIA 
 

Semestr I zimowy – 15 tygodni dydaktycznych 
 

 30.09.2011 r. – piątek -   Dzień adaptacyjny 
 03.10.2011 r. – 31.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 31.01.2012 r. 
     
 
  Egzaminy: 
   1. Socjologia 
   2. Biologia medyczna 
   3. Biochemia 
   4. Psychologia        
   5. Fizjoterapia ogólna 
 
 01.02.2012 r. – 10.02.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 11.02.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. -   Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
 18.10.2011 r. – 15.02.2012 r.   -   Praktyka zawodowa kliniczna - 80 godz. 
 17.02.2012 r.  -   Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 24.02.2012 r.  -   Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      
  

Semestr II letni – 15 tygodni dydaktycznych 
 
  
 27.02.2012 r. – 22.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
 08.06.2012 r. – piątek  -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego   
    
   Zaliczenie semestru do 22.06.2012 r. 
  
  Egzaminy: 

1. Etyka 
2. Anatomia prawidłowa  człowieka 
3. Kinezjologia 

 
 25.06.2012 r. – 29.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 28.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 

  01.03.2012 r. – 18.09.2012 r.   -   Praktyka zawodowa w pracowniach  kinezyterapii – 260 godz. 
 20.09.2012 r.  -   Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 28.09.2012 r.  -   Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      
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PLAN STUDIÓW – I ROK   STUDIÓW STACJONARNYCH  I stopnia 

 
Kierunek: FIZJOTERAPIA – rok akademicki 2011/2012 

 
 

L.P PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

ETCS 
semestr I semestr II 

15 tygodni 
dydaktycznych 

15 tygodni 
dydaktycznych 

semestr 
I 

semestr  
II 

w. ćw. w. Ćw. 
I  PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO 1 4 1 9 X 4 5 
1. WF – Ćwiczenia ogólnorozwojowe - - - 2 Z-2 - 1 

2. 
WF- Gimnastyka i ćwiczenia muz. – 
ruch.  

- - - 3 Z-2 - 1 

3. Etyka - - 1 2 E-2 - 2 
4. Socjologia 1 2 - -  E-1 2 - 
5. Język obcy - 2 - 2 Z 2 1 

II   PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 8 9 5 9 X 12 10 
6. Anatomia prawidłowa człowieka 2 2 2 2 E-2 3 3 
7. Biologia medyczna 1 2 - - E-1 2 - 
8. Biochemia 1 2 - - E-1 2 - 
9. Biofizyka 2 1 - - Z-1 2 - 
10. Kinezjologia - - 1 2 E-2 - 2 
11. Psychologia 2 2 - - E-1 3 - 

12. 
Propedeutyka metodologii badań 
naukowych 

- - - 1 Z-2 - 1 

13. Psychiatria - - 1 2 Z-2 - 2 
14. Zdrowie i higiena psychiczna - - 1 2 Z-2 - 2 

III  PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 4 8 2 7 X 9 7 
15. Kształcenie ruchowe:        

 - Pływanie terapeutyczne - 1 - 1 Z 1 1 
 - Rekreacja terapeutyczna - 1 - - Z-1 1 - 

 
- Gry i zabawy ruchowe 
niepełnosprawnych 

- 2 - - Z-1 1 - 

16. Teoria i metodyka nauczania ruchu 2 2 - 1 Z 3 1 
17. Kinezyterapia - - 1 3 Z - 3 
18. Fizykoterapia  - - 1 2 Z - 2 
19. Fizjoterapia ogólna 2 2 - - E-1 3 - 
20. Praktyki zawodowe 80 godz. 260 godz. Z-1,2 5 8 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
13 21 8 25 

X 30 30 
34 33 
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STUDIA STACJONARNE– II ROK  I stopnia  FIZJOTERAPIA 
 

Semestr III zimowy – 15 tygodni dydaktycznych 
 

 03.10.2011 r. – 31.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 31.01.2012 r. 
  
  Egzaminy: 

1. Biomechanika 
2. Teoria i metodyka nauczania ruchu 

   
 01.02.2012 r. –06.02.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 07.02.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 

   24.02.2012 r. -  Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
  18.10.2011 r. – 15.02.2012 r.   -   Praktyka zaw. w prac. fizykoterapii (I cz.) – 120 godz.  

   17.02.2012 r.  -  Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 24.02.2012 r.  -  Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      
  

 
Semestr IV letni – 15 tygodni dydaktycznych 

  
 27.02.2012 r. – 22.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
 08.06.2012 r. – piątek  -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego   
    
   Zaliczenie semestru do 22.06.2012 r. 
   
       
  Egzaminy: 
   1. Fizjologia 
   2. Kinezyterapia  
  
 25.06.2012 r. – 29.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 28.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 

 01.03.2012 r. – 31.08.2012 r.   -   Praktyka zaw. w prac. fizykoterapii.( II cz.) – 140 godz. 
 07.09.2012 r.  -   Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 14.09.2012 r.  -   Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      

 
Czerwiec – wrzesień 2012 r.     -  Praktyka zaw. w prac. fizjoterapii klinicznej.(I cz.) - 200 godz.  
     (zaliczenie praktyki do semestru V ) 

 21.09.2012 r.   -  Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 28.09.2012 r.   -  Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      



 33 

 
 

 
 

PLAN STUDIÓW – II ROK  STUDIÓW STACJONARNYCH  I stopnia 
 

Kierunek: FIZJOTERAPIA – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  

ETCS 
semestr III semestr IV 

15 tygodni 
dydaktycznych 

15 tygodni 
dydaktycznych 

semestr 
III 

semestr 
IV 

w. ćw. w. ćw. 
I  PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO - 2 - 2 X 1 1 
   1. Język obcy - 2 - 2 Z-4 1 1 
II   PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 5 3 3 X 6 6 
   2. Fizjologia 2 3 1 3 E-4 4 4 
   3. Biomechanika 1 2 - - E-3 2 - 
   4. Patologia ogólna - - 2 - Z-4 - 2 
III  PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 8 16 7 18 X 17 17 
5. Kształcenie ruchowe:        
 - Pływanie terapeutyczne - 1 - 1 Z-4 1 1 

 
- Zespołowe gry sportowe 
niepełnosprawnych 

- - - 2 Z - 1 

6. Teoria i metodyka nauczania ruchu - 1 - - E-3 1 - 
7. Kinezyterapia 1 3 - 3 E-4 3 2 
8. Fizykoterapia  1 2 1 2 Z 2 2 
9. MasaŜ leczniczy - 3 - - Z-3 2 - 
10. Podstawy fizjoterapii klinicznej - - 1 4 Z - 3 
11. Fizjoterapia kliniczna        

 
- Fizjoterapia klin. w dysf. narządu 
ruchu 

2 4 1 4 Z-3,4 4 4 

 
- Fizjoterapia klin. w chorobach 
narządów wewn. 

1 2 1 2 Z-3,4 2 2 

12. Przedmioty specjalnościowe        
 - Ortopedia i traumatologia 3 - - - Z-3 2 - 
 - Pediatria - - 3 - Z-4 - 2 

13. Praktyki zawodowe 120 godz. 140 godz. 
Z-3 
Z-4 

6 6 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
11 23 10 23 

X 30 30 
34 33 
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STUDIA STACJONARNE– III ROK  I stopnia  FIZJOTERAPIA 

 
Semestr V zimowy – 15 tygodni dydaktycznych 

 
 03.10.2011 r. – 31.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
   
   Zaliczenie semestru do 31.01.2012 r. 

  
  Egzaminy: 

1. Fizykoterapia    
  
 01.02.2012 r. – 02.02.2012 r.   - Sesja egzaminacyjna    
 03.02.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 

24.02.2012 r. -  Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
18.10.2011 r. – 10.02.2012 r.   -   Praktyka zawodowa w zakresie fizjoterapii klinicznej (II cz.) 
      -120 godzin  

 14.02.2012 r.  -  Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 24.02.2012 r.  -  Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      
  
 

 
Semestr VI  letni – 15 tygodni dydaktycznych 

  
 27.02.2012 r. – 22.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna     
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego 
 08.06.2012 r. – piątek  -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego   
    
   Zaliczenie semestru do 22.06.2012 r. 
    
  Egzaminy: 
   1. Podstawy fizjoterapii klinicznej 
   2. Fizjoterapia kliniczna 
    
 25.06.2012 r. – 29.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 09.07.2012 r. – 11.07.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 

Terminy egzaminów dyplomowych licencjackich : 
I    - 12.07.2012 r.;  
II   - 19.07.2012 r.; 
III  - 09.09.2012 r. 
Egzamin poprawkowy – 14.09.2012 r. 
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PLAN STUDIÓW – III ROK  STUDIÓW STACJONARNYCH  I stopnia 
 

Kierunek: FIZJOTERAPIA – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

EGZAMINY  
 

ECTS 
semestr V semestr VI 

15 tygodni  
dydaktycznych 

15 tygodni 
dydaktycznych semestr 

V 
semestr 

VI 
w. ćw. w. ćw. 

I 
PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA 
OGÓLNEGO 1 2 - -  5 7 

1. Technologia informacyjna - 2 - - Z-5 2 - 
2. Egzamin dyplomowy/konsultacje 1 - - - E-6 3 7 
II PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 2 2 - -  4 - 

3. 
Kwalifikowana pierwsza pomoc 
medyczna 

1 1 - - Z-5 2 - 

4. Pedagogika 1 1 - - Z-5 2 - 
III PRZEDMIOTY KIERUNKOWE  7 17 9 21  16 23 
5. Kształcenie ruchowe        

 
- Zespołowe gry sportowe 
niepełnosprawnych 

- 2 - - Z-5 1 - 

6. Terapia manualna - - 1 3 Z-6 - 3 
7. Fizykoterapia - 3 - - E-5 3 - 
8. Podstawy fizjoterapii klinicznej 1 4 1 2 E-6 3 4 

9. 
 

Fizjoterapia kliniczna:     E-6   
- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach 
narządu ruchu 

1 6 3 9 Z-5,6 4 8 

- Fizjoterapia kliniczna w chorobach 
narządów wewnętrznych 

1 2 1 7 Z-5,6 2 6 

10. Zaopatrzenie ortopedyczne 1 - - - Z-5 1 - 
11. Przedmioty specjalnościowe:             

 
- Kardiologia 3 -   Z-5 2  
- Neurologia i neurochirurgia - - 3 - Z-6 - 2 

12. Praktyki zawodowe 
 

320 godz. 
 

- - Z-5 5 - 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
10 21 9 21 

X 30 30 
31 30 
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STUDIA STACJONARNE– I ROK  I stopnia  KOSMETOLOGIA 
 

Semestr I zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
   
  30.09.2011 r. – piątek      -   Dzień adaptacyjny 

    03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 

 
  Egzaminy: 
   1. Psychologia 
   2. Biologia i genetyka  
   3. Biochemia 
   4. Chemia ogólna 
   
 18.01.2012 r. – 26.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 27.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
  

Semestr II letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
  
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
 
 
  Egzaminy: 
   1. Anatomia 
   2. Fizjologia 
   3. Fizjoterapia i masaŜ 
   4. Zasady prawidłowego Ŝywienia  
   
 11.06.2012 r. – 19.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 28.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 

   Praktyka  zawodowa      -  4 tygodnie (160 godz.) – czerwiec – sierpień 2012 r. 
 10.09.2012 r.  -  Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 28.09.2012 r.  -  Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      
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PLAN STUDIÓW – I ROK  STUDIÓW STACJONARNYCH  I stopnia 
 

Kierunek: KOSMETOLOGIA – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P
. 

PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

 EGZAMINY 

ECTS 
semestr I semestr II 

13 tygodni 
 dydaktycznych 

13 tygodni  
dydaktycznych semestr 

I 
semestr 

II 
w. ćw. w. ćw. 

 Przedmioty ogólne 1 6 - 4 x 4 1 
1. Język obcy - 2 - 2 Z 1 1 
2. Wychowanie fizyczne - 2 - 2 Z - - 
3. Psychologia 1 2 - - E-1 3 - 
 Przedmioty podstawowe 6 8 3 4 x 18 11 

4. Biologia i genetyka 2 2 - - E-1 5 - 
5. Anatomia 1 1 1 1 E-2 3 4 
6. Fizjologia - - 2 3 E-2 - 7 
7. Biochemia  2 2 - - E-1 5 - 
8. Higiena 1 2 - - Z-1 4 - 
9. Doraźna pomoc przedmedyczna 2 godz./sem 1 - - Z-1 1 - 
 Przedmioty kierunkowe 2 6 3 11 x 8 14 

10. Kosmetologia pielęgnacyjna 1 4 1 4 Z 5 5 
11. Fizjoterapia i masaŜ - - 1 3 E-2 - 5 
12. Chemia ogólna 1 2 - - E-1 3 - 
13. Zasady prawidłowego Ŝywienia - - 1 2 E-2 - 3 
14. Kształtowanie sylwetki i postawy ciała - - - 2 Z-2 - 1 

 Przedmioty uzupełniające 2 - 3 1 x - 4 
15. Zasady BHP 6 godz./sem - - - Z-1 - - 
16. Przysposobienie biblioteczne 8 godz./sem - - - Z-1 - - 

17. 
Etyka zawodowa i ochrona własności 
intelektualnej 

- - 1 - Z-2 - 1 

18. Marketing i zarządzanie - - 2 1 Z-2 - 3 

19. 
Praktyki zawodowe – Kosmetyka 
pielęgnacyjna 

- - - 
(160 
godz.) 

Z - 2 

WYKŁADY I ĆWICZENIA 
 

11 20 9 20 
X 30 32 

31 29 
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STUDIA STACJONARNE– II ROK  I stopnia  KOSMETOLOGIA 
 

Semestr III zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
 

 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 

 
  
  Egzaminy: 
   1. Biofizyka 
   2. Histologia i histopatologia 
   3. Patofizjologia 
   4. Mikrobiologia 
   5. Kosmetologia pielęgnacyjna 
   
 18.01.2012 r. –27.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 28.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
 

Semestr IV letni – 13 tygodni dydaktycznych 
 
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
  
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
 
  Egzaminy: 

1. Immunologia 
2. Farmakologia 
3. Dermatologia 
4. Chemia kosmetyczna 
5. Ginekologiczno- endokrynologiczne aspekty kosmetologii 
 

 11.06.2012 r. – 21.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 03.09.2012 r. – 07.09.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 28.09.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 

   Praktyka  zawodowa      -  4 tygodnie (160 godz.) – czerwiec – sierpień 2012 r. 
 10.09.2012 r.  -  Termin złoŜenia dokumentacji praktyki przez studenta 
 28.09.2012 r.  -  Ostateczny termin zaliczenia  praktyki      
 
 
 



 39 

 
 
 

PLAN STUDIÓW – II ROK  STUDIÓW STACJONARNYCH  I stopnia 
 

Kierunek: KOSMETOLOGIA – rok akademicki 2011/2012 
 
 

L.P. PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

 EGZAMINY 

ECTS 
semestr III semestr IV 

13 tygodni 
 dydaktycznych 

13 tygodni  
dydaktycznych semestr 

III 
semestr 

IV 
w. ćw. w. ćw. 

 Przedmioty ogólne - 4 1 5 x 1 4 
1. Język obcy - 2 - 2 Z 1 1 
2. Wychowanie fizyczne - 2 - 2 Z-4 - 2 
3. Metodologia badań naukowych - - 1 1 Z-4 - 1 
 Przedmioty podstawowe 5 7 3 5 x 13 8 

4. Biofizyka 2 1 - - E-3 3 - 
5. Histologia i histopatologia 1 2 - - E-3 3 - 
6. Patofizjologia 1 2 - - E-3 4 - 
7. Mikrobiologia 1 2 - - E-3 3 - 
8. Immunologia - - 1 2 E-4 - 3 
9. Farmakologia - - 2 3 E-4 - 5 
 Przedmioty kierunkowe 4 11 4 12 x 16 18 

10. Kosmetologia pielęgnacyjna 1 4 - - E-3 5 - 
11. Kosmetologia upiększająca - - 1 4 Z - 5 
12. Dermatologia 1 3 1 3 E-4 4 5 
13. Chemia kosmetyczna 1 2 - 2 E-4 4 3 
14. Analiza wyników badań laboratoryjnych - - 1 1 Z-4 - 2 

15. 
Ginekologiczno-endokrynologiczne 
aspekty kosmetologii 

- - 1 2 E-4 - 3 

16. Elementy rehabilitacji 1 2 - - Z-3 3 - 

17. 
Praktyki zawodowe – Kosmetologia 
pielęgnacyjna, korekcyjna i upiększająca 

- - - 
 

(160 
godz.) 

x - 2 

WYKŁADY I ĆWICZENIA 
 

9 22 8 22 
X 30 32 

31 30 
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STUDIA STACJONARNE– III ROK  I stopnia  KOSMETOLOGIA 
 

Semestr V zimowy – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 03.10.2011 r. – 17.01.2012 r. -  Zajęcia programowe 
 18.10.2011 r. – wtorek -  Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego 2011/2012 w WWFiS 
 31.10.2011 r. – poniedziałek -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego  
 02.11.2011 r. – środa -  Dzień wyłączony z procesu dydaktycznego 
 10.11.2011 r. – czwartek -  Zajęcia piątkowe 
 23.12.2011 r. – 02.01.2012 r. -  Przerwa świąteczna zimowa 
 17.01.2012 r. – wtorek -  Zajęcia piątkowe 
 
  
   Zaliczenie semestru do 17.01.2012 r. 

 
  
  Egzaminy: 
   1. Język obcy 
   2. Receptura kosmetyczna 
   3. Alergologia 
   4. Podstawy toksykologii 
   5. Specjalizacja 
   
 17.01.2012 r. –27.01.2012 r.  - Sesja egzaminacyjna    
 28.01.2012 r. – 26.02.2012 r.  - Przerwa międzysemestralna 
 20.02.2012 r. – 24.02.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 24.02.2012 r. - Ostateczny termin złoŜenia indeksów w dziekanacie 
 
 

Semestr VI letni – 13 tygodni dydaktycznych 
  
 27.02.2012 r. – 06.06.2012 r. - Zajęcia programowe 
 06.04.2012 r. – 10.04.2012 r. - Przerwa świąteczna wiosenna    
 11.04.2012 r. – środa  -  Zajęcia piątkowe 
 30.04.2012 r. – 04.05.2012 r. -  Dni wyłączone z procesu dydaktycznego  
  
   Zaliczenie semestru do 06.06.2012 r. 
 
 
  Egzaminy: 
   1. Filozofia/Socjologia 
   2. Kosmetologia upiększająca 
   3. Specjalizacja 
    
 
 11.06.2012 r. – 15.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna 
 25.06.2012 r. – 28.06.2012 r. - Sesja egzaminacyjna poprawkowa 
 

Terminy egzaminów dyplomowych licencjackich : 
I    - 21.06.2012 r.;  
II   - 05.07.2012 r.; 
III  - 07.09.2012 r. 
Egzamin poprawkowy – 14.09.2012 r. 
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PLAN STUDIÓW – III ROK  STUDIÓW STACJONARNYCH  I stopnia 

 
Kierunek: KOSMETOLOGIA – rok akademicki 2011/2012 

 
 

L.P
. 

PRZEDMIOT 

TYGODNIOWY WYMIAR 
GODZIN 

ZALICZENIA 
I 

 EGZAMINY 

ECTS 
semestr V semestr VI 

13 tygodni 
 dydaktycznych 

13 tygodni  
dydaktycznych semestr 

V 
semestr 

VI 
w. ćw. w. ćw. 

 Przedmioty ogólne - 2 2 4 x 1 15 

1. Język obcy - 2 - - E-5 1 - 

2. Technologia informacyjna - - - 3 Z-6 - 2 
3. Filozofia /Socjologia - - 1 1 E-6 - 3 
4. Egzamin dyplomowy/konsultacje - - 1 - E-6 - 10 
 Przedmioty kierunkowe 6 9 1 4 x 20 5 

5. Kosmetologia upiększająca 1 4 1 4 E-6 5 5 
6. Receptura kosmetyczna 1 2 - - E-5 4 - 
7. Estetyka 2 1 - - Z-5 3 - 
8. Alergologia 1 1 - - E-5 4 - 
9. Podstawy toksykologii 1 1 - - E-5 4 - 
 Przedmioty uzupełniające - - 3 2 x - 7 

10. 
Prawne i ekonomiczne podst. 
działalności małych i średnich 
przedsiębiorstw  

- - 2 1 Z-6 - 4 

11. Podstawy chirurgii plastycznej - - 1 1 Z-6 - 3 
 PRZEDMIOTY FAKULTATYWNE (1 do wyboru) 
a Kształtowanie sylwetki i postawy ciała - 7 - 1 x 7 1 

12a. Aqua aerobik - 1 - 1 Z-6 1 1 
13a. Taneczne formy ruchu - 2 - - Z-5 2 - 
14a. Odnowa psychosomatyczna - 2 - - Z-5 2 - 
15a. Metody relaksacji - 2 - - Z-5 2 - 

b Kosmetologia stosowana 3 4 - 1 x 7 1 
12b. Surowce naturalne i ziołolecznictwo 1 1 - - Z-5 2 - 
13b. Technologia formy kosmetyku 1 1 - - Z-5 2 - 
14b. Aerozologia 1 1 - - Z-5 2 - 
15b. Światłolecznictwo - 1 - 1 Z-6 1 1 

 SPECJALIZACJE 1 3 1 3  2 2 

16. 

Specjalizacja: Pielęgnacja stóp – 
pedicure 
Specjalizacja: Pielęgnacja dłoni - 
manicure 

- - 1 3 E-6  2 

17. 
Specjalizacja: Modelowanie sylwetki –
zabiegi na ciało 
Specjalizacja: WizaŜ 

1 3 - - E-5 - 2 

WYKŁADY I ĆWICZENIA 
 

a-7 
b-10 

a-21 
b-18 

a-7 
b-7 

a-14 
b-14 X 30 30 

28 21 
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TERMINARZ 

 
zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów niestacjonarnych studiów I stopnia 

 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

I rok  
 

Semestr I – rok ak.2011/2012 
 

157 godz. – 53 godz.wykł.+ 104 godz.ćwiczeń 
 

TERMIN PŁATNOŚCI: TYDZIEŃ PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska 63124021771111000035703633 

 
 

 Zjazd I   –   21.10.2011 r. – 23.10.2011 r. –   3 dni 
 Zjazd II   –   25.11.2011 r. – 27.11.2011 r. –   3 dni 
 Zjazd III   –   06.02.2012 r. – 20.02.2012 r. – 15 dni 
 
 
 
UWAGA! Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 03.03.2012 r. 
 
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.p. PRZEDMIOT 
SEMESTR I ZALICZENIA  

I  
EGZAMINY 

ECTS Semestralny  wymiar  godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY OGÓLNE 17 12 X 3 
1.  Technologia informacyjna 4 12 Z 1 

2.  
Bezpieczeństwo i higiena pracy oraz 
ergonomia 

13 - Z-1 2 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 18 18 X 6 
3.  Anatomia  8 8 Z 3 
4.  Biologia 10 10 Z-1 3 
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 18 74 X 21 
5.  Metodyka wf 6 6 Z 3 
6.  Teoria i metodyka koszykówki - 10 Z 2 
7.  Teoria i metodyka piłki noŜnej - 10 Z 2 
8.  Teoria i metodyka gimnastyki - 10 Z 2 
9.  Teoria i metodyka pływania - 6 Z 2 
10.  Teoria i metodyka lekkoatletyki - 10 Z 2 
11.  Rytmika i taniec - 10 Z 2 
12.  Zabawy i gry ruchowe - 8 Z 3 
13.  Historia kultury fizycznej 12 4 Z 3 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
53 104 

X 30 
157 
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TERMINARZ 
 

zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów  niestacjonarnych studiów I stopnia 
 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

I rok 
  

Semestr II – rok akademicki 2011/2012 
           198 godz. – 64 godz. wykł.+ 134 godz. ćwiczeń 

 
TERMIN PŁATNOŚCI: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 

 
 Zjazd I   –   13.04.2012 r. – 15.04.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd II   –   27.04.2012 r. – 29.04.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd III   –   11.05.2012 r. – 13.05.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd IV   –   15.06.2012 r. – 17.06.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd V   –   01.09.2012 r. – 13.09.2012 r. – 13 dni 

 
UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 22.09.2012 r. 
 
Egzamin: 
1. Historia kultury fizycznej – 12.09.2012 r., popr. – 29.09.2012 r. 
 
 
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.P. PRZEDMIOT 
SEMESTR II ZALICZENIA  

I  
EGZAMINY 

ECTS Semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY  OGÓLNE 4 30 X 2 
1.  Język obcy - 20 Z 1 
2.  Technologia informacyjna 4 10 Z-2 1 
PRZEDMIOTY  PODSTAWOWE 40 34 X 11 
3.  Anatomia 8 8 Z 2 
4.  Biochemia 10 12 Z-2 3 
5.  Pedagogika 10 6 Z 3 
6.  Psychologia 12 8 Z 3 
PRZEDMIOTY  KIERUNKOWE 20 70 X 17 
7.  Metodyka wf 10 6 Z 2 
8.  Teoria i metodyka koszykówki - 10 Z-2 2 
9.  Teoria i metodyka piłki ręcznej - 10 Z 2 
10.  Teoria i metodyka gimnastyki - 8 Z 2 
11.  Teoria i metodyka pływania - 6 Z 2 
12.  Teoria i metodyka lekkoatletyki - 10 Z 2 
13.  Rytmika i taniec - 10 Z-2 1 
14.  Zabawy i gry ruchowe - 6 Z 2 
15.  Historia kultury fizycznej 10 4 E-2 2 

                 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
64 134 

X 30 
198 
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TERMINARZ 
zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów niestacjonarnych studiów I stopnia 

 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

II rok 
 

Semestr III – rok akademicki 2011/2012 
272 godz. – 62 godz. wykładów + 210 godz. ćwiczeń 

 

TERMIN PŁATNOŚCI: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM  ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 
 
Obóz letni – 16.07.2011 r. – 25.07.2011 r. – 10 dni – 60 godz.  
 

 Zjazd I    –   07.10.2011 r. – 09.10.2011 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   04.11.2011 r. – 06.11.2011 r. – 3 dni 
 Zjazd III  –   30.01.2012 r. – 19.02.2012 r. – 21 dni 
 
Obóz zimowy – 08.01.2012 r. – 17.01.2012 r. – 10 dni – 60 godz. (zaliczenie do semestru IV) 

 

UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 03.03.2012 r. 
 
Egzaminy: 

1. Anatomia – 17.02.2012 r., popr. – 17.03.2012 r. 
 
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.P. PRZEDMIOT 

SEMESTR III ZALICZENIA 
I  

EGZAMINY 
ECTS Semestralny wymiar godzin 

w. ćw. 

PRZEDMIOTY  OGÓLNE - 30 X 1 
1. Język obcy - 30 Z 1 

PRZEDMIOTY  PODSTAWOWE 40 40 X 9 
2. Anatomia 4 8 E-3 1 
3. Fizjologia  8 8 Z 2 
4. Pedagogika 10 8 Z 2 
5. Psychologia 12 8 Z 2 
6. Teoria wf. 6 8 Z 2 

PRZEDMIOTY   KIERUNKOWE 22 80 X 20 
7. Biomechanika 6 8 Z 2 
8. Metodyka wychowania fizycznego 8 8 Z 1 
9. Teoria i metodyka piłki noŜnej - 10 Z-3 2 
10. Teoria i metodyka piłki ręcznej - 10 Z-3 2 
11. Teoria i metodyka gimnastyki - 8 Z 2 
12. Teoria i metodyka pływania  - 6 Z 2 
13. Teoria i metodyka lekkoatletyki - 8 Z 2 
14. Zabawy i gry ruchowe - 6 Z-3 1 
15. Ćwiczenia kompensacyjno - korekcyjne 4 10 Z 2 
16. Pierwsza pomoc przedmedyczna 4 6 Z-3 2 
17. Obóz letni - 60 Z-3 2 

   x WYKŁADY I ĆWICZENIA 
62 150+60 (obóz) 

X 30 
272 
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TERMINARZ 
 

zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów  niestacjonarnych studiów I stopnia 
 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

II rok 
Semestr IV – rok akademicki 2011/2012 

226 godz. – 56 godz. wykł.+ 170 godz. ćwiczeń 
 

TERMIN PŁATNOŚCI: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM  ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 
 

Obóz zimowy – 08.01.2012 r. – 17.01.2012 r. – 10 dni – 60 godz.  
 

 Zjazd I    –   13.04.2012 r. – 15.04.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   27.04.2012 r. – 29.04.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   18.05.2012 r. – 20.05.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd III  –   01.09.2012 r. – 12.09.2012 r. – 12 dni 

 
UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 22.09.2012 r. 
Egzaminy: 
1. Psychologia – 10.09.2012 r., popr. - 23.09.2012 r. 
2. Metodyka wf – 12.09.2012 r., popr. – 29.09.2012 r. 
3. Biomechanika – 22.09.2012 r., popr. –30.09.2012 r. 
 
16.04.2012 r. -  08.06.2012 r. - PRAKTYKA PEDAGOGICZNA – 3 tygodnie (90 godz.) w szkole podstawowej 
15.06.2012 r. - Termin złoŜenia dokumentacji praktyk przez studenta  
13.07.2012 r. - Ostateczny termin zaliczenia praktyk  
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.P. PRZEDMIOT 
SEMESTR IV ZALICZENIA 

I  
EGZAMINY 

ECTS Semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY  OGÓLNE - 30 X 1 
1. Język obcy - 30 Z 1 

PRZEDMIOTY  PODSTAWOWE 38 36 X 14 
2. Fizjologia  6 8 Z 2 
3. Antropologia 4 4 Z 3 
4. Pedagogika 8 8 Z 3 
5. Psychologia 12 8 E-4 3 
6. Teoria wf 8 8 Z 3 

PRZEDMIOTY   KIERUNKOWE 18 44 X 13 
7. Biomechanika 4 6 E-4 3 
8. Metodyka wf 8 8 E-4 2 
9. Teoria i metodyka gimnastyki - 8 Z 2 
10. Teoria i metodyka pływania  - 6 Z 2 
11. Teoria i metodyka lekkoatletyki - 6 Z 2 

12. 
Ćwiczenia kompensacyjno - 
korekcyjne 

6 10 Z-4 2 

13. Obóz zimowy - 60 Z-4 2 
14. Praktyki pedagogiczne - 90 godz. Z-4 2 

   x WYKŁADY I ĆWICZENIA 
56 

110 + 60 (obóz) 
+ 90( praktyki) X 32 

226+ praktyki 
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TERMINARZ 

 
zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów niestacjonarnych studiów I stopnia 

 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

III rok  
 

Semestr V – rok akademicki 2011/2012 
157 godz. – 50 godz. wykładów + 107 godz. ćwiczeń 

 

TERMIN PŁATNOŚCI CZESNEGO: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 
 

 Zjazd I    –   14.10.2011 r. – 16.10.2011 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   18.11.2011 r. – 20.11.2011 r. – 3 dni 
 Zjazd III  –   02.02.2012 r. – 16.02.2012 r. – 15 dni 

 
 

UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 03.03.2012 r. 
Egzaminy: 
1. Pedagogika – 12.02.2012 r., popr. – 17.03.2012 r. 
2. Teoria i metodyka gimnastyki – 13.02.2012 r., popr. – 18.03.2012 r. 
3. Teoria wf – 15.02.2012 r., popr. – 24.03.2012 r. 
4. Teoria i metodyka pływania – 03.03.2012 r., popr. – 25.03.2012 r. 
5. Fizjologia – 10.03.2012 r., popr. – 14.04.2012 r. 
 
 
17.10.2011 r. – 10.12.2011 r. - PRAKTYKA PEDAGOGICZNA – 3 tygodnie (90 godz.) w gimnazjum  
12.12.2011 r. - ZłoŜenie dokumentacji praktyk przez studentów (w Biurze Organizacji Praktyk Pedagogicznych) 
14.01.2012 r. - Ostateczny termin zaliczenia praktyk  
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

LP. PRZEDMIOT 
SEMESTR V ZALICZENIA 

I 
EGZAMINY  

ECTS Semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY OGÓLNE 0 20 X 1 
1. Język obcy - 20 Z 1 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 28 27 X 13 
2. Fizjologia 6 8 E-5 2 
3. Antropologia 5 6 Z 2 
4. Pedagogika 4 6 E-5 2 
5. Teoria wf 8 7 E-5 2 
6. Egzamin dyplomowy (konsultacje) 5 - Z 5 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 22 60 X 16 
7. Antropomotoryka 10 6 Z 2 
8. Edukacja zdrowotna 6 6 Z 2 
9. Teoria i metodyka piłki siatkowej - 10 Z 2 
10. Teoria i metodyka gimnastyki - 8 E-5 2 
11. Teoria i metodyka pływania - 8 E-5 2 
12. Teoria i metodyka lekkoatletyki - 6 Z 2 
13. Teoria sportu 6 4 Z 2 
14. Sport dla wszystkich - 12 Z 2 
15. Praktyki pedagogiczne - 90 godz. Z-5 2 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
50 

107+ 90 
(praktyki) X 32 

157+ 90 (praktyki) 
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TERMINARZ 

 
zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów  niestacjonarnych studiów I stopnia 

 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

III rok  
Semestr VI – rok akademicki 2011/2012 

162 godz. – 52 godz. wykł.+ 110 godz. ćwiczeń 
 

TERMIN PŁATNOŚCI CZESNEGO: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 
 
 Zjazd I    –   11.05.2012 r. – 13.05.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   25.05.2012 r. – 27.05.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd III  –   01.06.2012 r. – 03.06.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd III  –   15.06.2012 r. – 30.06.2012 r. – 16 dni 
 
UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 07.07.2012 r. 
Egzaminy: 
1. Teoria i metodyka lekkoatletyki – 02.06.2012 r., popr. – 30.06.2012 r. 
2. Antropologia – 27.06.2012 r., popr. – 06.07.2012 r. 
3. Język obcy –28.06.2012 r., popr. – 07.07.2012 r. 
 
Terminy dyplomowych egzaminów licencjackich : 
I  - 11.07.2012 r.;  
II – 14.07.2012 r. 
Egzamin poprawkowy – 07.09.2012 r. 
 
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

LP. PRZEDMIOT 
SEMESTR VI ZALICZENIA 

I 
EGZAMINY  

ECTS Semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY OGÓLNE 0 20 X 1 
1. Język obcy - 20 E-6 1 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 10 6 X 8 
2. Antropologia 5 6 E-6 3 
3. Egzamin dyplomowy (konsultacje) 5 - E-6 5 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 42 84 X 21 
4. Antropomotoryka 12 6 Z-6 2 
5. Edukacja zdrowotna 12 6 Z-6 2 
6. Teoria i metodyka piłki siatkowej - 10 Z-6 2 
7. Teoria i metodyka lekkoatletyki - 6 E-6 2 
8. Sporty walki  - 12 Z-6 2 
9. Teoria sportu 6 6 Z-6 3 
10. Emisja głosu 4 26 Z-6 3 
11. Organizacja i prawo w oświacie 8 - Z-6 3 
16. Sport dla wszystkich - 12 Z-6 2 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
52 110 

X 30 
172 
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TERMINARZ 
 

zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów studiów  niestacjonarnych II stopnia 
 

Kierunek: Wychowanie Fizyczne 
I rok  

 
Semestr I – rok akademicki 2011/2012 

148 godz. – 62 godz. wykł.+ 86 godz. ćwiczeń 
 

TERMIN PŁATNOŚCI: TYDZIEŃ PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska 63124021771111000035703633 
 
 Zjazd I     –   21.10.2011 r. – 23.10.2011 r. –   3 dni 
 Zjazd II    –   25.11.2011 r. – 27.11.2011 r. –   3 dni 
 Zjazd III  –   06.02.2012 r. – 20.02.2012 r. – 15 dni 
 
 
 

UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 03.03.2012 r. 
 
 
Egzaminy: 
1. Filozofia  – 18.02.2012 r.; popr. 24.03.2012 r. 
2. Ekologia  – 20.02.2012 r., popr. – 25.03.2012 r. 
3. Biometria  –  17.03.2012 r., popr. – 14.04.2012 r. 
4. Teoria treningu  – 18.03.2012 r., popr. – 15.04.2012 r. 
 
 
 

RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.P. PRZEDMIOT 
SEMESTR I ZALICZENIA 

I 
EGZAMINY 

ECTS semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 22 34 X 11 
1. Ekologia  8 12 E-1 3 
2. Filozofia  8 12 E-1 4 
3. Metodologia badań 6 10 Z 4 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 40 52 X 19 
4. Teoria treningu 8 14 E-1 4 
5. Gimnastyka - 14 Z-1 3 
6. Piłka siatkowa - 14 Z-1 3 
7. Biometria 10 10 E-1 4 

8. 
Wykład monograficzny z nauk 
humanistycznych i społecznych 

22 - Z-1 5 

            WYKŁADY I ĆWICZENIA 
62 86  

X 30 
148  
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TERMINARZ 
 

zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów studiów niestacjonarnych II stopnia  
 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

I rok  
Semestr II – rok akademicki 2011/2012 

190 godz. – 74 godz. wykł.+ 116 godz. ćwiczeń 
 

TERMIN PŁATNOŚCI CZESNEGO: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 
 
 Zjazd I   –   27.04.2012 r. – 29.04.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd II   –   11.05.2012 r. – 13.05.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd III   –   25.05.2012 r. – 27.05.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd IV   –   15.06.2012 r. – 17.06.2012 r. –   3 dni 
 Zjazd V   –   01.09.2012 r. – 13.09.2012 r. – 13 dni 

 
UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 22.09.2012 r. 
 
Egzaminy: 
1. Fizjologia wysiłku fizycznego – 11.09.2012 r., popr. – 23.09.2012 r. 
2. Zaawansowana metodyka wf – 13.09.2012 r., popr. – 24.09.2012 r. 
 
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.P. PRZEDMIOT 
SEMESTR II ZALICZENIA 

I 
EGZAMINY  

ECTS Semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 24 22 X 7 
1. Metodologia badań  6 8 Z-2 2 
2. Statystyka 6 14 Z-2 2 
3. Seminarium magisterskie 12 - Z 3 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 50 70 X 19 
4. Zaawansowana metodyka wf 8 22 E-2 3 
5. Pływanie - 14 Z-2 3 
6. Piłka ręczna - 14 Z-2 3 
7. Wychowanie fizyczne specjalne 10 10 Z-2 2 
8. Fizjologia wysiłku fizycznego 10 10 E-2 3 
9. Wykład monograficzny z nauk o kf  22 - Z-2 5 

PRZEDMIOTY DO WYBORU * - 24 Z-2 4 
10. Sportowe  - 12 Z-2 2 
11. Teoretyczne - 12 Z-2 2 

            WYKŁADY I ĆWICZENIA 
74 116 

X 30 
190 

 
         * Do wyboru: 

• jeden przedmiot sportowy (12 godz.), 
• jeden przedmiot teoretyczny (12 godz.) 
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TERMINARZ 

 
zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów  studiów niestacjonarnych II stopnia 

 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

II rok  
 

Semestr III– rok akademicki 2011/2012 
138 godz. – 54 godz. wykładów + 84 godz. ćwiczeń 

 
TERMIN PŁATNOŚCI CZESNEGO: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 
 
 Zjazd I    –   14.10.2011 r. – 16.10.2011 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   18.11.2011 r. – 20.11.2011 r. – 3 dni 
 Zjazd III  –   03.02.2012 r. – 15.02.2012 r. – 13 dni 
 
UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 03.03.2012 r. 
 

Egzaminy: 

1. Socjologia – 13.02.2012 r., popr. – 03.03.2012 r. 
2. Pedagogika kf  – 15.02.2012 r., popr. – 10.03.2012 r. 

 
 
17.10.2011 r. – 10.12.2011 r. - PRAKTYKA PEDAGOGICZNA – 1 tydzień (30 godz.) w szkole ponadgimnazjalnej  
12.12.2011 r. - ZłoŜenie dokumentacji praktyk przez studentów (w Biurze Organizacji Praktyk Pedagogicznych) 
14.01.2012 r. - Ostateczny termin zaliczenia praktyk  
 
 
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.P. PRZEDMIOT 
SEMESTR III ZALICZENIA 

I 
EGZAMINY  

ECTS Semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 32 32 X 15 
1. Pedagogika kf 8 12 E-3 5 
2. Socjologia 8 12 E-3 4 
3. śywienie człowieka 4 8 Z-3 3 
4. Seminarium magisterskie 12 - Z 3 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 22 28 X 11 
5. Lekkoatletyka - 14 Z-3 3 
6. Koszykówka - 14 Z-3 3 

7. 
Wykład monograficzny z nauk 
biologicznych 

22 - Z-3 5 

PRZEDMIOTY DO WYBORU * - 24 Z-3 6 
8. Sportowe - 12 Z-3 2 
9. Teoretyczne - 12 Z-3 2 
10. Praktyki pedagogiczne - 30 godz. Z-3 2 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
54 84+30 (praktyki) 

X 32 
138+30 (praktyki) 

 
* Do wyboru: 
- jeden przedmiot sportowy (12 godz.) 
- jeden przedmiot teoretyczny (12 godz.) 
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TERMINARZ 
 

zjazdów  i sesji egzaminacyjnych studentów  studiów niestacjonarnych II stopnia  
 
Kierunek: Wychowanie Fizyczne 
 

II rok  
 

Semestr IV– rok akademicki 2011/2012 
90 godz. – 28 godz. wykł. + 62 godz. ćwiczeń 

 
TERMIN PŁATNOŚCI CZESNEGO: DWA TYGODNIE PRZED ROZPOCZĘCIEM ZJAZDU 
Nr konta: Bank PeKaO S.A. I Oddział Biała Podlaska  63124021771111000035703633 
 
 Zjazd I    –   13.04.2012 r. – 15.04.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   27.04.2012 r. – 29.04.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd III  –   11.05.2012 r. – 13.05.2012 r. – 3 dni 
 Zjazd II    –   01.06.2012 r. – 03.06.2012 r. – 3 dni 
 
UWAGA! Przed przystąpieniem do sesji egzaminacyjnej naleŜy uzyskać wszystkie zaliczenia 
Ostateczny termin zaliczenia wszystkich przedmiotów do 16.06.2012 r. 
 

Egzamin: 
1. Psychologia aktywności fizycznej  – 03.06.2012 r., popr. – 16.06.2012 r. 
 
Terminy złoŜenia prac dyplomowych magisterskich i sesji egzaminacyjnej: 

I -  złoŜenie prac - do 20.06.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 25 – 29.06.2012 r. 
II - złoŜenie prac - do 04.07.2012 r.; sesja egzaminacyjna: 09 – 13.07.2012 r. 
 

 
RAMOWY PLAN STUDIÓW 

L.P. PRZEDMIOT 
SEMESTR IV ZALICZENIA 

I 
EGZAMINY  

ECTS Semestralny wymiar godzin 
w. ćw. 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 20 12 X 19 
1. Psychologia aktywności fizycznej 8 12 E-4 5 
2. Seminarium magisterskie 12 - E-4 14 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 8 26 X 7 
3. Turystyka szkolna 8 12 Z-4 4 
4. Piłka noŜna - 14 Z-4 3 

PRZEDMIOTY DO WYBORU * - 24 Z-4 4 
5. Sportowe  - 12 Z-4 2 
6. Teoretyczne - 12 Z-4 2 

 WYKŁADY I ĆWICZENIA 
28 62 

X 30 
90 

        
  * Do wyboru: 

• jeden przedmiot sportowy (12 godz.), 
• jeden przedmiot teoretyczny (12 godz.) 
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ZBIORCZY TERMINARZ OBOZÓW ( r. ak. 2011/2012) 
 
 

RODZAJ OBOZU TERMINY OBOZÓW 

OBOZY ZIMOWE TERMIN UCZESTNICY OBOZÓW 
1 obóz 08.01-17.01.2012 r. II rok WF - studia I stopnia niestacjonarne  
2 obóz 19.01-27.01.2012 r. II rok TiR - studia I stopnia stacjonarne 
3 obóz 28.01-06.02.2012 r. II rok WF - studia I stopnia stacjonarne – I część  
4 obóz 08.02-17.02.2012 r. II rok WF - studia I stopnia stacjonarne – II część  

5 obóz 17.02-26.02.2012 r. 

programowa specjalizacja instruktorska ze snowboardu III rok I° TiR i II rok 
II° TiR studiów stacjonarnych – 1 grupa + programowa specjalizacja 
instruktorska z narciarstwa zjazdowego III rok I° TiR i II rok II° TiR studiów 
stacjonarnych – 2 grupy 

OBOZY LETNIE 
1 obóz 18.06-27.06.2012 r. II rok TiR - studia I stopnia stacjonarne 
2 obóz 28.06-07.07.2012 r. II  rok WF  - studia I stopnia stacjonarne – I część 
4 obóz 09.07-18.07.2012 r. II  rok WF  - studia I stopnia stacjonarne – II część 

OBOZY WĘDROWNE  
1 obóz 25.06-01.07.2012 r. I rok TiR - studia I stopnia stacjonarne 
2 obóz 10.09-16.09.2012 r. I rok TiR - studia I stopnia stacjonarne 
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ZBIORCZY TERMINARZ PRAKTYK PEDAGOGICZNYCH I ZAWODOWYCH ( r. ak. 2011/2012) 
 

KIERUNEK I ROK STUDIÓW RODZAJ PRAKTYKI 
CZAS 

TRWANIA 
PRAKTYKI 

TERMIN PRAKTYKI 

TERMIN ZŁOśENIA 
DOKUMENTACJI 

PRAKTYKI PRZEZ 
STUDENTA 

OSTATECZNY 
TERMIN 

ZALICZENIA 
PRAKTYKI 

STACJONARNE      

WF Iº 
III rok, 
V sem. 

Praktyka pedagogiczna 
w szkole podstawowej 

3 tygodnie – 90 
godz. 

12.09.2011r. - 
30.09.2011r. 

28.10.2011 r. 02.12.2011 r. 
Praktyka pedagogiczna 
w gimnazjum 

3 tygodnie – 90 
godz. 

03.10.2011r.- 21.10.2011r. 

WF IIº 
II rok, 

III sem. 

Praktyka pedagogiczna 
w szkole 

ponadgimnazjalnej 
30 godz. 

12.09.2011r. - 
23.09.2011r. 

07.10.2011 r. 10.11.2011 r. 

TIR Iº 
II rok (zaliczenie praktyki w 

sem. IV) 

Praktyka zawodowa 
zimowa/letnia, ciągła 
(przerwa 
międzysemestralna lub 
wakacje)REKREACJA 

2 tygodnie – 60 
godz. 

Luty lub czerwiec- 
sierpień 2012 r. 

30.08.2012 r. 14.09.2012 r. 

Praktyka zawodowa 
letnia, ciągła (wakacje) 
TURYSTYKA 

2 tygodnie – 60 
godz. 

czerwiec- sierpień 2012 r. 

Fizjoterapia  Iº 
I rok 

Praktyka zawodowa 
kliniczna 

80 godz. 
18.10.2011r. – 
15.02.2012r. 

17.02.2012 r. 24.02.2012 r. 

Praktyka zawodowa w 
pracowniach 
kinezyterapii 

260 godz. 
01.03.2012r. –  
18.09.2012r. 

20.09.2012 r. 28.09.2012 r. 

 
Fizjoterapia  Iº 

II rok 

Praktyka zawodowa w 
pracowniach 
fizykoterapii (cz.I) 

120 godz. 
18.10.2011r. – 
15.02.2012r. 

17.02.2012 r. 24.02.2012 r. 

Praktyka zawodowa w 
pracowniach 
fizykoterapii (cz.II) 

140 godz. 
01.03.2012r. - 
31.08.2012r. 

07.09.2012 r. 14.09.2012 r. 
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Fizjoterapia  Iº 
III rok 

Praktyka zawodowa w 
zakresie fizjoterapii 
klinicznej (cz.I) 

200 godz. 
Czerwiec - wrzesień 

2012r. 
21.09.2012 r. 

28.09.2012 r. 
(zaliczenie do 
semestru V) 

Praktyka zawodowa w 
zakresie fizjoterapii 
klinicznej (cz.II) 

120 godz. 
18.10.2011r. – 
10.02.2012r. 

14.02.2012 r. 24.02.2012 r. 

Kosmetologia Iº 
I rok 

Praktyka zawodowa:  
Kosmetyka 
pielęgnacyjna 

160 godz. Czerwiec - sierpień 2012r. 10.09.2012 r. 28.09.2012 r. 

Kosmetologia Iº 
II rok 

Praktyka zawodowa:  
Kosmetyka 
pielęgnacyjna, 
korekcyjna i 
upiększająca 

160 godz. Czerwiec - sierpień 2012r. 10.09.2012 r. 28.09.2012 r. 

NIESTACJONARNE      

WF Iº 
II rok, 

IV sem. 

Praktyka pedagogiczna 
w szkole podstawowej 

90 godz. 
16.04.2012r. - 
08.06.2012r. 

15.06.2012 r. 13.07.2012 r. 

WF Iº 
III rok, 
V sem. 

Praktyka pedagogiczna 
w gimnazjum 

90 godz. 
17.10.2011r. – 
10.12.2011r. 

12.12.2011 r. 14.01.2012 r. 

WF IIº 
II rok, 

III sem. 

Praktyka pedagogiczna 
w szkole 
ponadgimnazjalnej 

30 godz. 
17.10.2011r. - 
10.12.2011r. 

12.12.2011 r. 14.01.2012 r. 
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TERMINY  EGZAMINÓW  MAGISTERSKICH 

(rok akademicki 2011/2012) 

 

Kierunek studiów 
I termin II termin 

złoŜenia prac 
egzaminów  

magisterskich 
złoŜenia prac 

egzaminów  
magisterskich 

S t u d i a      s t a c j o n a r n e 
II rok WF II 0 do 22. 06. 2012 r. 02. – 16. 07. 2012 r. do 06. 07. 2012 r. 16. – 31. 07. 2012 r. 
II rok TiR  II 0 do 22. 06. 2012 r. 02. – 16. 07. 2012 r. do 06. 07. 2012 r. 16. – 31. 07. 2012 r. 

S t u d i a      n i e s t a c j o n a r n e 
II rok WF II 0 do 20. 06. 2012 r. 25. – 29. 06. 2012 r. do 04. 07. 2012 r. 09. – 13.07. 2012 r. 

 

 

 

TERMINY  EGZAMINÓW  LICENCJACKICH  

(rok akademicki 2011/2012) 

 

 
Kierunek studiów 

 
I termin II termin III termin Egzamin poprawkowy 

S t u d i a      s t a c j o n a r n e 
III rok WF I 0 19. 06. 2012 r. 03. 07. 2012 r. 07. 09. 2012 r. 14. 09. 2012 r. 
III rok TiR I 0 20. 06. 2012 r. 14. 07. 2012 r. 07. 09. 2012 r. 14. 09. 2012 r. 
III rok Fizjoterapia  I 0 12. 07. 2012 r. 19. 07. 2012 r. 07. 09. 2012 r. 14. 09. 2012 r. 
III rok Kosmetologia  I 0 21. 06. 2012 r. 05. 07. 2012 r. 07. 09. 2012 r. 14. 09. 2012 r. 

S t u d i a      n i e s t a c j o n a r n e 
III rok WF  I 0 11. 07. 2012 r. 14. 07. 2012 r. - 07. 09. 2012 r. 

 


