KARTA PRZEDMIOTU

NAZWA PRZEDMIOTU: Praktyka pedagogiczna wdrozeniowa KOD:
w szkole podstawowej WF/I/st/44

KIERUNEK STUDIOW: Wychowanie fizyczne

POZIOM STUDIOW!: I stopien — studia stacjonarne

ROK/ SEMESTR STUDIOW: Il rok/IIl semestr

LICZBA PUNKTOW ECTS: 3

LICZBA GODZIN: 60

TYP PRZEDMIOTU?: obowigzkowy

8. | JEZYK WYKLADOWY: polski
9. | FORMA REALIZACJI PRZEDMIOTUS: wdrozenie do nauki zawodu — éwiczenia,
projekty, wspdtudziat w przygotowywaniu i prowadzeniu zaje¢ wychowania fizycznego.
10. | WYMAGANIA WSTEPNE I DODATKOWE (np. przedmioty poprzedzajace):

pedagogika, psychologia, metodyka wychowania fizycznego, teoria i metodyka
plywania, teoria i metodyka koszykowki ( p. siatkowej, p. recznej, p. noznej), rytmika i
taniec, zabawy i gry ruchowe, fizjologia, anatomia.

! Stacjonarny, niestacjonarny, e-learning
2 Obowigzkowy, fakultatywny.
3 Wyklady, ¢wiczenia, laboratoria, projekty, warsztaty, samodzielne prowadzenie zaje¢ przez studenta.




11. | CEL PRZEDMIOTU: Podstawowym celem praktyki pedagogicznej wdrozeniowej
w szkole podstawowej jest zapoznanie studentoéw z warunkami przysziej pracy
zawodowej, proba wstepnej weryfikacji efektow ksztalcenia na studiach, przygotowanie
ich do pelnienia obowigzkow nauczycieli wychowania fizycznego i sportu - zgodnie z
zaktadanym modelem kwalifikacji zawodowych.

12. | PRZEDMIOTOWE EFEKTY Odniesienie Odniesienie do
KSZTALCENIA? do obszarowych efektéw
kierunkowych ksztalcenia i
efektow standardow ksztalcenia
ksztalcenia nauczycieli
(symbol) (symbol)
P_WO01. Zna i rozumie szkolne problemy K_WO05 M1_wo1
wychowania  fizycznego i  zdrowotnego, K_W12 M1_W03
uwarunkowania realizacji procesow K_W18 M1_W06
edukacyjnych w kulturze fizycznej, podstawowe SN_Wc
zagadnienia bezpieczenstwa i higieny w g“—Wﬁ
srodowisku szkoty 1 poza szkota. SN_WK
P_WO02. Zna, rozumie, operacjonalizuje cele i K_W05 M1 WOl
: : : .| K_Wo6 M1_W02
funkcje  wychowania w kulturze fizycznej; K_\W08 M1 W04
metody realizacji zadan ruchowych, K_W15 M1_WO05
K_W17 W1 W07
przekazywania wiedzy, oddziatywan K_W27 M1 W08
" " , ot M1 W09
wychowawczych. Zna 1 wdraza formy M1 W10
organizacyjne procesu, toki lekcyjne, zasad M_1W1l
g . yjne p Yl y M IW12
nauczania-uczenia si¢, doboru tresci 1 organizacji
. ., SN_Whb
ksztalcenia, zasady budowy lekcji, $rodki SN_Wc
dydaktyczne. Rozumie problemy rozwoju SN_Wh
SN_Wj
psychofizycznego 1 spotecznego dzieci i
mlodziezy. Zna gry i zabawy ruchowe oraz
praktyczno- metodyczne problemy ich realizacji.
P_UOL. Potrafi projektowa¢ i dokumentowac K_U03 M1 _U04
o K_U05 M1_U03
prace dydaktyczno-wychowawcza,  wdrazac K U07 M 1U06
rojekty edukacyjne na potrzeby szkolnej i| K-U1S M1 Uo7
projexty Y P y J K_U17 M1_U09
pozaszkolnej kultury fizycznej. K_U19 M1_U10
M1_U12
M1 U13
SN_Ua
SN_Ue

4 Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy (P_ W), umiejetnosci (P_U) i kompetencji spotecznych (P_K).




SN_Ug
SN_Um

P_UO02. Umie organizowac, realizowac, oceniac
procesy wychowania i ksztatcenia fizycznego,
stosowac zasady treningu zdrowotnego,
podejmowac¢ dziatania na rzecz sportu, turystyki,

rekreacji.

K_U01
K_U02
K_U04
K_U05
K_U06
K_U08
K_U09
K_U14
K_U15
K_U24

M1_U01
M1_U02
MZ1_U03
M1_U04
M1_U05
MZ1_U06
M1_U07
M1_U10
M1_U13
SN _Ua,
SN_Ub,
SN_Ud,
SN_Ug,
SN_ Ui,
SN_Uj,
SN_UI,
SN_Um,
SN_Un

P_UQ03. Posiada umiejetnosci ruchowe (inne) w
zakresie wybranych sportow indywidualnych i
zespotowych,  umiejetnosci  wykorzystania
muzyki 1 ¢wiczen rytmicznych, umie planowac,
organizowac, realizowa¢ festyny zabaw 1 gier
ruchowych, imprezy taneczne, rdézne formy

promocji zdrowia i kultury fizycznej.

K_U21
K_U22
K_U23
K_U24
K_U26

M1 U01
M1 _U03
M1 U05
M1 U07
M1 U09
M1 U1l
SN _Ua,
SN_Uc,
SN_Uf
SN_Ug,
SN_Ui,
SN_UK,
SN_Um,
SN_Un

P_UO4. Umie dobiera¢ 1 wykorzystywaé
podstawowe $rodki i metody na potrzeby sportu

dzieci 1 mlodziezy.

K_U22

M1_U01
M1_UO03
M1_U05
M1_U07
M1_U09
SN_Uc

P_U05. Potrafi postugiwa¢ si¢ stowem
(Srodkami  ekspresji  werbalnej), $rodkami
audiowizualnymi, podstawowymi narzedziami
kontrolno-pomiarowymi, sprzetem sportowo-
rekreacyjnym,  wykorzystywa¢  technologie

informatyczne w realizacji zadan Szkolnej

K_U09
K_U14
K_U19

MZ1_U01
M1_U03
M1_U07
M1_U13
SN_Ub
SN_Uf
SN_Uj
SN_Tla
SN_TIb




kultury fizycznej.

P_UO06. Potrafi prowadzi¢  niezbedna K_U17 M1_U03
. M1_U07

dokumentacje¢ szeroko pojetego procesu edukacji M1 U09
fizycznej. M1 _U10
M1_U12

SN_Ue

SN _Ug

P_KOL. Zna  problematyke aksjologii K_Ko01 M1 K01
. o . . K_K03 M1_K02
pedagogicznej — rozumie i realizuje warto$ci K KO5 M1 KO3
kultury fizycznej- ze szczegblnym K_K10 M1_Ko4
K_K12 M1_KO05

uwzglednieniem  szkolnego wychowania M1_KO06
. _ ol i miodgiciy: M1_KO08
1zycznego; sportu dzieci 1 milodziezy; M1_KO09
wychowania do kultury czasu wolnego. SN_Ke
SN_Kf

P_KO02. Okazuje szacunek wobec uczniow, K_K04 M1_KO03
. .. . M1_KO04

kadry pedagogicznej, innych pracownikow M1 K06
szkoly. M1_KO07
P_KO03. Angazuje si¢ w realizacj¢ Stawianych K_K02 M1_KO01
. . ) K_KO03 M1 K02

przed nim zadan, jest wstepnie przygotowany do K K05 M1 KO3
petnienia roli wychowawcy, animatora zdrowia, K_KO9 M1_K04
K_K12 M1_KO05

wychowania do sportu, kultury czasu wolnego - M1 K06
. . . M1 K09
identyfikuje si¢ z zawodem nauczyciela SN_Kb
wychowania fizycznego. SN_Ke
Y yezneg SN_Kd
SN_Kf

SN_Kg

P_KO04. Przejawia postawg promujaca zdrowie. K_KO01 M1_KO1
_ . _ , K_K02 M1_K02
Wilaczajac zadania indywidualne i zespotowe, K KO3 M1 KO3
dba 0 bezpieczenstwo i zdrowie uczestnikow K_K06 M1_K04
M1_KO05

zaje¢. Inicjuje dziatania autoedukacyjne na rzecz M1_KO06
. . M1 K08
doskonalenia warsztatu nauczyciela kultury M1_K09
fizycznej. SN_Ke
SN_Kf

SN_Kb

SN_Kd




13. | METODY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
Symbol Metody (sposoby) oceny® Typ oceny?® Forma
przedmiotowego dokumentacji

efektu ksztalcenia

P_WO01 ocenianie ciggle w ramach formujaca dziennik praktyk
praktyKki

P_WO02 ocenianie ciggte formujaca dziennik praktyk

P_UO1 ocenianie ciggle w ramach formujaca dziennik praktyk
praktyki

P_U02 ocenianie ciggte formujaca dziennik praktyk

P_U03 ocenianie ciagle formujaca dziennik praktyk

P_UO04 ocenianie ciagle formujaca dziennik praktyk

P_U05 ocenianie ciagle formujaca dziennik praktyk

P_U06 ocenianie ciggle formujaca dziennik praktyk

P_KO01 ocenianie ciggle w ramach formujaca dziennik praktyk
praktyki

P_K02 ocenianie ciagle formujaca dziennik praktyk

P_KO03 ocenianie ciagle formujaca dziennik praktyk

P_KO04 ocenianie ciagle formujaca dziennik praktyk

5 Ocenianie ciggle (biezgce przygotowanic do zajec), $rodsemestralne zaliczenie pisemne, $rodsemestralne
zaliczenie ustne, koncowe zaliczenia pisemne, koncowe zaliczenia ustne, egzamin pisemny, egzamin ustny,
praca semestralna, ocena umiejetnosci ruchowych, praca dyplomowa, projekt, kontrola obecnosci

® Formujaca, podsumowujaca.




14.

TRESCI PROGRAMOWE

Tres¢ zajeé

Forma zaje¢’
(liczba godz.)

Symbol
przedmiotowych
efektow
ksztalcenia *

1. Zapoznanie si¢ z organizacja szkoty, podstawowa
dokumentacjg, organizacja o$wiaty. Opracowanie
indywidualnego programu praktyki.

¢wiczenia

(6)

P_WO1
P_UO06
P_KO04
P_KO04

2. Zapoznanie si¢ z dokumentacjg pracy nauczyciela
wychowania fizycznego, dziatalnoscig psychologa,
pedagoga, piclegniarki szkolne;j.

¢wiczenia

(6)

P_WO1
P_UO06
P_K02

3. Poznanie form wspolpracy szkoty z instytucjami
srodowiska lokalnego, szerszego.

¢wiczenia

(4)

P_WO1
P_UO06
P_K03

4. Zapoznanie si¢ z warunkami i efektami realizacji
programéw swietlicowych. Proby prowadzenia (pod
nadzorem) wybranych zaje¢ w $wietlicy szkolne;j.

¢wiczenia

(6)

P_W02
P_UO03
P_KO03
P_KO04

5. Udziat w petieniu dyzuréw szkolnych (klasy I-111,
IV-VI).

¢wiczenia

3)

P_WO1
P W02
P_U02
P_UO03
P_KO1
P_KO03

6. Poznanie podstaw prawnych funkcjonowania
szkolnych i uczniowskich klubow  sportowych
(SKS/UKS).

éwiczenia

(4)

P_WO1
P W02
P_UO04
P_UO5
P_UO06
P_KO1
P K02
P_KO03
P_KO04

7. Hospitowanie lekcji 1 zaje¢ pozalekcyjnych

éwiczenia
(13)

P_WO1
P W02
P_UO02
P_UO03
P_KO1
P_KO02
P_KO03
P K04

" Wyklady, ¢wiczenia, laboratoria, samodzielne prowadzenie zaje¢ przez studenta.




8. Asystowanie nauczycielom podczas prowadzenia
lekcji wychowania fizycznego. Prowadzenie
fragmentow lekcji pod nadzorem nauczyciela (w
oparciu o konspekt).

¢wiczenia
(13)

P_WO1
P W02
P_U02
P_UO03
P_UO03
P_UO05
P_KO1
P_K02
P_K03
P_KO04

9. Promocja zdrowia i kultury fizycznej.

éwiczenia

3)

P_WO1
P W02
P_UO01
P_U02
P_KO1
P K02
P_KO04

10. Podsumowanie praktyki szkolnej.

¢wiczenia

(@)

P_WO1
P W02
P_UO01
P_U02
P_UO03
P_U04
P_UO05
P_UO06
P_KO1
P_KO02
P_KO03
P K04

15. | NARZEDZIA DYDAKTYCZNE: Sprzgt sportowo-rekreacyjny, audiowizualny,
komputerowe $rodki projektowania i realizacji procesow dydaktyczno-wychowawczych.
16. | WARUNKI ZALICZENIA: Pozytywna ocena szkolnego kierownika praktyki,
dziennik praktyk ztozony w terminie, zadania programowe zaliczone na ocen¢
pozytywna.
17. | PRZYKLADOWE ZAGADNIENIA:

Zagadnienia uj¢to w dzienniku praktyki wdrozeniowej, np.:

1. Pogadanka jako metoda w edukacji fizycznej dzieci i mtodziezy.

2. Podstawy prawne realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i sportu.

3. Warunki wstepne projektowania zadan edukacyjnych.




18.

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACAS®:
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Wszechnica Swigtokrzyska, Kielce.

Sulisz S., (red.) (2000). Wychowanie fizyczne w ksztalceniu zintegrowanym.
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Sulisz S., Romanowska A. (2006), Planowanie lekcji wychowania fizycznego. Wyd.
Korepetytor, Ptock.
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AWEF, Katowice.

Trze$niowski R. (1995), Zabawy i gry ruchowe. WSIiP, Warszawa.

8 Dostgpna w czytelni lub bibliotece.0




19.

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Liczba godzin
na zrealizowanie
aktywnosci w semestrze

a) Realizacja przedmiotu: wyktady ~ 0
T
b) Realizacja przedmiotu: ¢wiczenia % <. 60
«» 35
c) Realizacja przedmiotu: laboratoria % = 5 0
- 23
d) Egzami 23 0
) Egzamin 2% %
. : s 1B
e) Inne godziny kontaktowe z nauczycielem g 32 0
2.5 g
N =
Lgczna liczba godzin zajeé realizowanych z S ‘é’- 60
udziatem kier.praktyk — nauczyciela wf szkofy e
podstawowej. a+b +c+d +e)
f) Przygotowanie si¢ do zajec 10
w2
1)
g) Przygotowanie si¢ do zaliczef/kolokwiow gw 0
S
h) Przygotowanie si¢ do egzaminu/zaliczenia 8 10
koncowego §
1) Wykonanie zadan poza uczelnig o 0
Ltqgczna liczba godzin zajec realizowanych we 20
wlasnym zakresie (pkt. f+ g +h + i)
Razem godzin 80
(zajecia z udziatem prowadzacego + samoksztalcenie)
Liczba punktow ECTS 3

20.

PROWADZACY PRZEDMIOT (IMIE, NAZWISKO, ADRES E-MAIL,

KATEDRA, ZAKLAD, NR POKOJU)

1. mgr Magdalena Plandowska, magdalena.plandowska@awf-bp.edu.pl (Katedra

Wychowania Fizycznego, Zaktad Teorii 1 Metodyki Wychowania Fizycznego,

pok.333)

2. dr Wiestaw Lech Kurpeta, wieslaw.kurpeta@awf-bp.edu.pl (Katedra

Wychowania Fizycznego, Zaktad Teorii 1 Metodyki Wychowania Fizycznego,

pok. 324b)
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