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Wymiar godzin

Semestralny wymiar godzin

Zajecia Praca L."‘“’““ 2 Forma
kontak- liczba O 1 2 3 4 5 6 }
W Cw 0y |rower* wlasna godzin ] zalicz.
wlew] kK [pw] Elw]lew] kK [pwl EJw]l ew] Kk Tow[ Elw]lew] kK [ow[ Efw]ew] kJpw[ El wlew] k Jpw] E
I |[PRZEDMIOTY OGOLNE
1 )Jezyk obey* 0 60 60 90 210 300 12 0 |10 5 [3] 2 0O [10] 53] 2 0 10 5 35 2 0|10 5]3] 2 0 [10f 5 ([3] 2 0|10 53] 2 |E-6
2 |Technologia informacyjna 0 12 12 15 35 50 2 0|12 3 ]3| 2 Z-2
RAZEM 0 72 72 105 245 350 14 0J10] 5])13]2 0122] 8]7] 4 0 10 5 35 2 0J10] 53] 2 0J10] 5])13]2 010 5]35] 2
Il [PRZEDMIOTY PODSTAWOWE
3 JAnatomia 16 16 32 40 60 100 4 8 8 4 130 2 8 8 4 [30f 2 E-2
4 JFizjologia 14 16 30 35 90 125 5 14 | 16 5 90 5 E-3
5 JAntropologia 8 8 16 20 80 100 4 8 8 4 [ 80 4 E-4
6 ]Biochemia 8 14 22 25 50 75 3 8 |14 3 [50] 3 E-1
7 ]Biochemia sportu 8 8 16 20 30 50 2 8 8 4 30 2 Z-2
8 |Pedagogika 20 20 40 50 100 150 6 10[ 10] 5 ]50] 3 ]10] 10 5 50 3 E-3
9 |Psychologia 20 20 40 50 75 125 5 10[10f 5|25 2 110])10) 5]50] 3 E-2
10 JEkonomia 16 16 32 40 60 100 4 8 8 30| 2 8 8 4 [30f 2 Z-2
11 |Zarzadzanie i marketing 20 20 40 50 125 175 7 10 [ 10 5 50 3 10 10] 51 75] 4 E-4
12 JHistoria sportu 8 12 20 25 75 100 4 8 112 517 4 Z-1
13 |Socjologia sportu 8 8 16 20 30 50 2 8 8 4 30 2 Z-6
14 JOlimpizm 8 8 16 20 55 75 3 8 8 4 15| 3 Z-4
15 JOchrona wiasno$ci intelektualnej 8 0 8 12 38 50 2 8 0 4 [ 38 2 Z-6
16 |Seminarium dyplomowe™ 20 0 20 40 210 250 10 10| 0] 10]80] 4]10] 0] 10]130] 6 |E-6
RAZEM 182 166 348 447 1078 1525 61 42 | 52 13 ] 44 ] 44 121 341 36 11 1 26 ] 26 11110 0 412] 8 10
111 JPRZEDMIOTY KIERUNKOWE
17 JTeoria sportu 20 40 60 70 80 150 6 10 20103 ) 3 ]10] 20 10 | 35 3 E-3
18 JTeoria treningu sportowego 20 32 52 62 63 125 5 10/ 16| 5 |44 3 J10]16| 5|19 2 E-5
19 |Biolog. uwarunk. wysitku w sporcie 8 8 16 20 30 50 2 8 8 4 130 2 Z-1
20 |Zarzadz. przedsiewzigciami sport. 10 10 20 25 50 75 3 10[{10f 5[50 3 Z-5
21 |Prawo w sporcie 8 8 16 20 55 75 3 8 8 4 55 3 Z-3
22 |Biomechanika sportu 8 16 24 30 45 75 3 8 116 6 |145] 3 E-5
23 | Traumatologia sportowa 8 12 20 24 26 50 2 8 |12 4 [26] 2 Z-6
24 Genetyka w sporcie 8 8 16 20 30 50 2 8 18| 4]13]2 Z-5
25 | Zywienie w sporcie 8 12 20 24 26 50 2 8 [12| 4 [26] 2 Z-5
26 JOdnowa biologiczna 8 8 16 20 55 75 3 8 8 4 55 3 Z-3
27 |Nauczanie czynnosci ruchowych 8 8 16 20 30 50 2 8 8 4 [ 30 2 Z-6
28 |Sponsoring sportowy 8 8 16 20 30 50 2 8 8 4 130 2 Z-6
29 JCoaching sportowy 16 12 28 32 43 75 3 16|12 ] 4 143] 3 Z-4
30 JKoszykowka/Streetball* 0 16 16 20 55 75 3 0]16f 4 | 5] 3 Z-1
31 |Pitka nozna/Futsal* 0 16 16 20 55 75 3 0 [16] 4 ]55] 3 Z-4
32 JPitka siatkowa/Siatkowka plazowa* 0 16 16 20 55 75 3 0]16] 4 [ 5] 3 Z-2
33 |Pitka reczna/Pitka reczna uliczna* 0 16 16 20 55 75 3 0 16 4 55 3 Z-3
34 |Gimnastyka 0 32 32 40 110 150 6 0|16 4 [55] 3 0 [16] 4 [55] 3 E-2
35 JPlywanie 0 32 32 40 110 150 6 0]16f 4 | 5] 3 0]16] 4 [ 5] 3 E-2
36 JLekkoatletyka 0 32 32 40 110 150 6 0 16 4 45 3 0 |16] 4 ]45] 3 E-4
37 |Sporty walki do wyboru* 0 12 12 20 55 75 3 0 |12] 8 |55] 3 Z-6
38 |Pierwsza pomoc przedmedyczna 0 10 10 15 35 50 2 010 53] 2 Z-1
Przedmiot ogdlnouczelniany lub .
39 |niezwiazany z kierunkiem studiow* 10 0 10 30 20 50 2 Realizowany wwybranym semestrze
| _|RAZEM 148 364 512 652 1223 | 1875 75 g 6621230 13]10]68] 22200 12]26] 68 ] 26 J245] 15 2672 25]242] 15 44]62]24]170]12] 2428 12]86] 6 |




SPECJALIZACJE

40 |Specjalizacja zawodowa* 120 | 180 | 300 | 310 | 190 | 500 | 20 | JeoJof] 5 osfiofeofoo] 5]95]10]E6
VI |PRAKTYKI
41 |Praktyki zawodowe 0 300 300 300 0 300 12 0jJ45jJo)J5)]210)4]0]512]0]45 0 5 2 oj4jJofs5)2jJojsajojoja2popajojsy?2 Z-1-6
TRENER SPORTU 450 1082 1532 1814 2736 4550 182 50 | 173] 26 ] 270] 30 | 54 | 179] 30 J275] 30 | 60 | 159 ] 31 | 285] 30 | 52 | 153] 30 | 282] 30 ] 114] 207} 34 | 300] 30 | 110} 181} 22 | 221} 30
Lacznie
ZALICZENIA 5 5 4 4 4 7 29
EGZAMINY 1 4 3 3 2 3 16

** zajgcia kontaktowe - suma godzin z udziatem prowadzacego i studenta (wyktady, ¢wiczenia, zaliczenia i egzaminy, konsultacje)

*zajgcia do wyboru przez studenta: pozycje: 1, 16, 30, 31, 32, 33, 37, 39, 40 (zgodnie z ofertami poszczegolnych zaktadow)




