*Zatacznik nr 5

Program ksztatcenia na kursie doksztatcajacym

Wydziat Wychowania Fizycznego i Sportu
Jednostka prowadzaca kurs Zaktad Kosmetologii
doksztatcajacy

Nazwa kursu Wizaz z elementami stylizacji
Typ kursu Doskonalgcy

Optata za kurs (catos¢) 1100,00 zt

Okreslenie obszaru ksztatcenia/obszarow
ksztatcenia, do ktorego przyporzadkowany
jest kurs doksztatcajacy

M (nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki
o kulturze fizycznej)

Ogodlne cele ksztatcenia

e Zapoznanie uczestnika kursu z pracq
wizazysty oraz prawidtowq organizacjq i
wyposazeniem  miejsca  pracy L ij:
materiaty, narzedzia potrzebne do
wykonania makijazu i stylizacji.

e przekazanie wiedzy na temat historii
makijazu na przestrzeni wiekéw (od
starozytnosci do czaséw wspdtczesnych)

e zapoznanie uczestnika kursu z
podstawowymi metodami wykonania
makijazu i stylizacji oraz korektg
wizerunku.

e przygotowanie do samodzielnego
i twdrczego doboru form, metod
i Srodkdw w tworzeniu wizerunku.

Zwigzek efektow ksztatcenia z misjg
i strategig uczelni

Ksztatcenie wysokokwalifikowanych kadr na
potrzeby kosmetologii.

Wymagania wstepne

Studenci i absolwenci kierunku kosmetologia
wychowania fizyczne, sport, turystyka i
rekreacja i fizjoterapia.

Zasady rekrutadji

Rekrutacja ciagfa.

Limit przyje¢ (od ... do)

Od 12 do 14 osob.

Liczba punktéw ECTS konieczna do 5
uzyskania kwalifikacji
Liczba semestréw 1

Opis zaktadanych efektow
ksztatcenia dla kursu
doksztatcajacego

Wg wzoru w zataczniku 6.

Plan kursu

Wg wzoru w zatgczniku 7.

Sylabusy poszczegdlnych modutow
ksztatcenia sktadajace sie na program
kursu doksztatcajacego uwzgledniajace
metody weryfikacji efektéw ksztatcenia
osigganych przez stuchaczy

Wg wzoru w zatgczniku 8.




Wymogi zwigzane z ukofczeniem kursu
(praca koncowa/egzamin

koncowy/inne)

praktycznej.

Egzamin koncowy, zaliczenie czesci teoretycznej

Opis wewnetrznego systemu

zapewnienia jakosci ksztatcenia

Ocena jakosci ksztatcenia przez Komisje ds.
Jakosci i Programdw Ksztatcenia. Weryfikacja
osiggnietych efektow ksztatcenia (ankieta
prowadzona wsrdd uczestnikdw kursu),
oceniajaca realizowane tresci programu kursu.

Moduly realizowane podczas kursu

Moduly ksztatcenia wraz z zakfadanymi efektami ksztatcenia

Moduty Liczba Formareali | Przynalezno$¢ | Zaktadane Sposoby weryfikacji
ksztatcenia punktéw | zacji zajeC | do obszaru efekty efektow ksztatcenia
ECTS ksztatcenia ksztatcenia

Modut I 0,25 | wykfady M WS_W01,WS_W03, | zaliczenie ustne
Kosmetologia WS_W04,WS_U01,
pielegnacyjna WS_U02,WS_U03,

WS_U04,WS_S07,

WS_KO01,WS_K02
Modut IT wyktady M WS_WO01,WS_W03, | zaliczenie ustne
Dermatologia WS_U04,WS_U07,

WS_KO01,WS_K02
Modut III 0,5 Wykfady, M WS_WO01,WS_W02, | zaliczenie praktyczne
Podstawy ¢wiczenia WS_W03,WS_W04,
stylizacji fryzur WS_U01,WS_U03,

WS_UO05,WS_U07,

WS_KO01,WS_K02
Modut IV Wyktady, M WS_W02,WS_W05, | zaliczenie
Stylizacja ¢wiczenia WS_S05,WS_U06, | praktyczne

WS_KO01
Modut V 2 Wykiady, M WS_W01,WS_W02, | zaliczenie praktyczne
Kosmetologia ¢wiczenia WS_WO03,WS_W04,
upiekszajaca WS_WO05,WS_u01,

WS_U04,WS_U06,
WS_U07,WS_KO01,
WS_K02




Zalacznik nr 6

Efekty ksztalcenia na kursie” Wizaz z elementami stylizacji”

Wydziat prowadzacy kurs Wychowania Fizycznego i Sportu

Nazwa kursu Wizaz z elementami stylizacji

Poziom ksztatcenia I stopien

Umiejscowienie kursu w obszarach Kurs Stylizacja paznokci umiejscowiono w
ksztatcenia (uzasadnienie) obszarze ksztatcenia w zakresie nauk

medycznych. Jego usytuowanie w tym
obszarze wynika z obszaru zainteresowan,
jakim jest prozdrowotny styl zycia i
umiejetnosci praktyczne dotyczace poprawy i
upiekszania skory oraz jej przydatkow.

Symbol Efekty ksztatcenia na kursie — Wizaz z elementami stylizacji
WIEDZA

WS_ wo1 Zna budowg i funkcje skory oraz zasady wlasciwej pielegnacji skory zdrowej i
zmienionej chorobowo.

WS_ W02 Zna podstawy estetyki w zakresie definicji i analizy pojg¢ podstawowych

WS_ W03 Zna podstawowe zagadnienia dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy w
gabinecie kosmetycznym

WS_ W04 Zna dostgpne na rynku formy kosmetyczne preparatow stosowanych w
profesjonalnej pielggnacji gabinetowej i domowej oraz posiada wiedzg z zakresu
sktadnikow aktywnych wystepujacych w kosmetykach przeznaczonych do
poszczegdlnych typow cer.

WS_ W05 Posiada wiedzg z zakresu analizy kolorystycznej, typoéw urody oraz zna dostgpne
metody upigkszania i korekty.
Posiada wiedzg z zakresu kosmetologii upigkszajacej z uwzglednieniem podziatu
na poszczegolne partie ciata.

UMIEJETNOSCI

WS_ uo1 Potrafi przeprowadzi¢ prawidlowy wywiad kosmetyczny i ustali¢c wtasciwa
diagnoze, a uzyskane informacje wtasciwie odnotowa¢ w karcie klienta

WS_ U02 Potrafi wyjasni¢ klientowi wybdr zabiegu kosmetycznego odpowiedniego dla
jego  potrzeb  pielggnacyjnych, profilaktycznych, korekcyjnych  lub
upiekszajacych

WS_U03 Potrafi poprawnie odczytywac sktad kosmetyku i ustala¢ jego zastosowanie.

WS_ uo4 Potrafi dokona¢ charakterystyki poszczegélnych rodzajow cer postugujac sig
profesjonalng terminologia kosmetyczna

WS_ U05 Potrafi przeprowadzi¢ analiz¢ kolorystyczna i dokona¢ wyboru kolorystyki oraz

rodzaju makijazu, stosownie do typu urody i okolicznos$ci




WS_ U06 Potrafi wykona¢ makijaz podstawowy oraz makijaz korekcyjny defektow
kosmetycznych.

WS_ Uo7 Potrafi przeprowadzi¢ prawidlowa dezynfekcje 1 sterylizacje oraz ocenic
skuteczno$¢ sterylizacji.

KOMPETENCIE SPOLECZNE

WS_ K01 Jest $wiadom potrzeb ustawicznego doskonalenia zawodowego.

WS_ K02 Jest przygotowany do podejmowania pracy lub prowadzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej] w gabinetach kosmetycznych, gabinetach odnowy biologicznej,
salonach pigkno$ci, laboratoriach oraz firmach kosmetycznych, w ktérych
prowadzi si¢ badania kontroli jakosci i1 efektow dziatania produktow
kosmetycznych, szkotach kosmetycznych, redakcjach profesjonalnych pism
podejmujacych problematyke kosmetyki i kosmetologii.

Zatacznik nr 7
Plan kursu doszkalajacego
Lp. | Nazwa modutu forma zajec OfF* liczba godzin Liczba
ksztatcenia kontaktowych | punktéw
ECTS
1. | Modut1 Wyktady,éwiczenia 5 0,25
Kosmetologia obowigzkowy
pielegnacyjna
2. | Modut II wyktad . 1
Dermatologia v obowiazkowy
3. | Modut III Wyktady,cwiczenia 8 0,5
Podstawy stylizacji obowigzkowy
fryzur
4. | Modut 1V Wyktady,cwiczenia . 8
Stylizacja obowigzkowy
5. | ModutV Wyktady,cwiczenia 58 2
Kosmetologia obowigzkowy
upiekszajaca

taczna liczba punktéw ECTS w ramach godzin kontaktowych: 2,75

taczna liczba godzin : 80




Zalacznik nr 8

Sylabus kursu

Kurs — Wizaz z elementami stylizacji
Cel kursu:

e Zapoznanie uczestnika kursu z pracq wizazysty oraz prawidiowg organizacjq i
wyposazeniem miejsca pracy, tj.: materialy ,narzedzia potrzebne do wykonania
makijazu i stylizacji,

e przekazanie wiedzy na temat historii makijazu na przestrzeni wiekéw (od
starozytnosci do czasdw wspodtczesnych),

e zapoznanie uczestnika kursu z podstawowymi metodami wykonania makijazu i
stylizacji oraz korekta wizerunku,

e przygotowanie do samodzielnego i tworczego doboru form, metod 1 srodkow w
tworzeniu wizerunku.

Zamierzone efekty ksztatcenia Forma zajec Sposdb oceny

Wiedza

WS_WO01 Zna budowe i funkcje skory oraz zasady
wiasciwej pielegnacji skory zdrowej i zmienionej
chorobowo.

WS_WO02 Zna podstawy estetyki w zakresie definicji i
analizy poje¢ podstawowych

WS_WO03 Zna podstawowe zagadnienia dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadzie
kosmetycznym. yvy_k’rady_/, egzamin ustny
cwiczenia
WS_W04 Zna dostepne na rynku formy kosmetyczne
preparatow stosowanych w profesjonalnej pielegnacji
gabinetowej i domowej oraz posiada wiedze z
zakresu sktadnikéw aktywnych wystepujacych w
kosmetykach przeznaczonych do poszczegdinych
typow cer.

WS_WO0S5 Posiada wiedze z zakresu analizy
kolorystycznej, typdw urody oraz zna dostepne
metody upiekszania i korekty.

Posiada wiedze z zakresu kosmetologii upiekszajacej
z uwzglednieniem podziatu na poszczegdlne partie
Ciafa.

Umiejetnosci

WS_U01 Potrafi przeprowadzi¢ prawidtowy wywiad
kosmetyczny i ustali¢ wtasciwg diagnoze, a uzyskane
informacje wiasciwie odnotowaé w karcie klienta.
WS_U02 Potrafi wyjasni¢ klientowi wybor zabiegu




kosmetycznego odpowiedniego dla jego potrzeb
pielegnacyjnych, profilaktycznych, korekcyjnych lub
upiekszajacych.

WS_UO03Potrafi poprawnie odczytywaé skiad
kosmetyku i ustalac jego zastosowanie.

WS_U04 Potrafi dokona¢ charakterystyki
poszczegdlnych rodzajow cer postugujac sie
profesjonalng terminologig kosmetyczna.

WS_ UO5Potrafi przeprowadzi¢ analize kolorystyczng i
dokona¢ wyboru kolorystyki oraz rodzaju makijazu,
stosownie do typu urody i okolicznosci

WS_U06 Potrafi wykona¢ makijaz podstawowy oraz
makijaz korekcyjny defektow kosmetycznych.

WS_UQ7 Potrafi przeprowadzi¢ prawidtowg
dezynfekcje i sterylizacje oraz oceni¢ skuteczno$é¢
sterylizacji.

Wykfady,
¢wiczenia

zaliczenie
praktyczne

Kompetencje spoteczne

WS_KO01 Jest Swiadom potrzeb ustawicznego
doskonalenia zawodowego.

WS_KO02 Jest przygotowany do podejmowania pracy
lub prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarczej w
gabinetach kosmetycznych, gabinetach odnowy
biologicznej, salonach pieknosci, laboratoriach oraz
firmach kosmetycznych, w ktorych prowadzi sie
badania kontroli jakosci i efektow dziatania
produktéw kosmetycznych, szkotach kosmetycznych,
redakcjach profesjonalnych pism podejmujacych
problematyke kosmetyki i kosmetologii.

¢wiczenia

zaliczenie
praktyczne

Punkty ECTS (1 pkt ECTS = 25 godz.):

godziny kontaktowe 80h

przygotowanie do zaje¢ 20 h

zapoznanie sie ze wskazang literaturg 10h
przygotowanie do egzaminu 10 h
napisanie projektu stylizacji 10 h
przygotowanie planu pracy 5h

Razem 135 godz. = 5 ECTS







