Zatacznik nr 1

do Uchwaly nr 4/2014/2015

Rady Wydziatu Turystyki i Zdrowia
w Biatej Podlaskie;j

z dnia 13 listopada 2014 .

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Turystyki i Zdrowia w Bialej Podlaskiej

Program studiow I stopnia dla kierunku TURYSTYKA I REKREACJA

Ogolna charakterystyka studiow

Wydzial prowadzacy kierunek studiow

Turystyki 1 Zdrowia w Biatej Podlaskie;j

Kierunek studiow Turystyka i rekreacja
Poziom ksztalcenia Studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia Ogolnoakademicki

Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) ksztalcenia:

M1 — obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej (87,4% - procentowy wskaznik liczby punktow ECTS)
S — obszar nauk spotecznych (12,6% - procentowy wskaznik liczby

punktow ECTS)
Wskazanie dziedziny nauki i dyscypliny naukowej, do ktorych Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
odnosz3 si¢ efekty ksztalcenia fizycznej

- dziedzina nauk o kulturze fizycznej;

Obszar nauk spotecznych

- dziedzina nauk spotecznych: nauki o poznaniu i komunikacji
spotecznej, pedagogika, psychologia, socjologia;

- dziedzina nauk ekonomicznych: ekonomia, finanse, nauki o
zarzadzaniu;

- dziedzina nauk prawnych: prawo

Forma studiow

Studia stacjonarne

Liczba semestrow

6 semestrow

Liczba punktéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji 180 ECTS
odpowiadajacych poziomowi studiow

Laczna liczba godzin dydaktycznych 2.036 godzin
Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta Licencjat




Specjalnos$¢

Instruktor rekreacji

Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i
kontynuacji ksztalcenia przez absolwentow kierunku

Celem ksztalcenia jest przygotowanie absolwenta do podjgcia pracy w
branzy turystycznej 1 rekreacyjnej oraz do podjgcia studiow drugiego
stopnia. Absolwent uzyskuje wiedzg ogdlna z zakresu nauk o kulturze
fizycznej, przyrodniczych, spotecznych i ekonomicznych. Zdobywa
umiejetnosci organizowania pracy oraz podejmowania przedsigwzigé
w sferze turystyki i rekreacji, przygotowania oferty turystycznej i
rekreacyjnej dla r6znych grup odbiorcéw oraz nawiazywania
kontaktow 1 komunikowania si¢ w co najmniej jednym jezyku obcym.
Absolwenci bgda przygotowywani do prowadzenia wlasne;j
dziatalno$ci gospodarczej oraz do pracy w biurach podrozy, hotelach,
osrodkach wypoczynkowych, sportowych i rekreacyjnych, centrach
rekreacji 1 odnowy biologicznej, gospodarstwach agroturystycznych i
os$rodkach doradztwa rolniczego, administracji rzadowej i
samorzadowej, organizacjach spotecznych, fundacjach i
stowarzyszeniach.

Wskazanie zwigzku programu ksztalcenia z misjg i strategia
Akademii Wychowania Fizycznego J. Pilsudskiego w Warszawie

Ksztatcenie wysokokwalifikowanych kadr w zakresie turystyki 1
rekreacji, zgodne z celem strategicznym 1 (cel operacyjny 3)

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow ksztalcenia oraz
w procesie przygotowania i udoskonalania programu studiow
uwzgledniono opinie interesariuszy, w tym w szczegolnoSci
studentow, absolwentow, pracodawcow

Definiujac efekty ksztatcenia oraz przygotowujac program studiéw
uwzgledniono:

- opinie opiekunow praktyk zawodowych;

- opinie pracodawcow przyjmujacych studentow na praktyki
zawodowe;

- opinie studentéw i absolwentow zbierane w ramach badan
statutowych DS.177 ,,Jako$¢ 1 efekty dwustopniowego systemu
ksztatcenia w uczelni wychowania fizycznego”

Wymagania wstegpne (oczekiwane kompetencje kandydata)

Wyniki ocen ze $wiadectwa dojrzatos$ci oraz orzeczenie lekarskie o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjgcia nauki

Zasady rekrutacji

Zgodne z Regulaminem Rekrutacji funkcjonujacym w Akademii
Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

oraz z Uchwala Senatu AWF w Warszawie dotyczaca warunkow i
trybu rekrutacji dla poszczegdlnych kierunkéw studiow wyzszych
prowadzonych w Uczelni, na dany rok akademicki.




Moduly ksztalcenia wraz z zakladanymi efektami ksztalcenia

Liczba Char.a k,ter Przynaleznos$¢ Sposoby weryﬁkac’ji
Moduly . . zajeé . zakladanych efektow
. Przedmioty punktow . . do obszaru Zakladane efekty ksztalcenia . .
ksztalcenia (obligatoryjny . ksztalcenia osiaganych
ECTS ksztalcenia
fakultatywny) przez studenta
$roédsemestralne zaliczenie
03. Fizjologia cztowicka 3 obligatoryjny M pisemne, ocenianie ciagle,
koncowe zaliczenie pisemne
zaliczenie pisemne
12. Anatomia 3 obligatoryjny M ocenianie f’l‘?‘gh’ ocena
K_WOI, K W02, K_WO05, pmicjatmosci ruchowych,
K_WI3,K_ W15, K W17, O
21. Wychowanie . . K Wis B srodsemestraine zaliczenie
Zdrowotne 3 obligatoryjny M — pisemne, ocenianie qa(gie,
Modul 1. Nauki o ' K_U01,K_U02, K_U04, K_U07, koricowe zaliczenie pisemne
. 22. Podstawy treningu . . K U09,K UI3, K Ul4,K UI19, ocenianie ciagle oraz
zdrowiu 4 obligatoryjny M . .
zdrowotnego K K01, K K02, K_K05, K K06, zaliczenie pisemne
K K08, K K10 Srdédsemestralne zaliczenie
24. Zywienie cztowicka 3 obligatoryjny M pisemne, srodsemesztralne
zaliczenie ustne, koncowe
zaliczenie pisemne
$rédsemestralne zaliczenie
32. Pierwsza pomoc . . isemne, ocena
przedmedyczna 2 obligatoryjny M ﬁmiej g¢tnosci praktycznych,
koncowe zaliczenie pisemne
Razem: 18
K W01,K W02,K W03, ocenianie ciagle, egzamin
Modut II. Nauki 02. Historia architektury 4 obligatoryjny M. S K W04, K W05, K W06, pisemny, zaliczenie
humanistyczne i sztuki ’ K W12, K W13, K W17, pisemne, kontrola
K W18, obecnosci,
K U04,K U05, K U07,K _U08, Srodsemestralne zaliczenie
04. Psychologia 4 obligatoryjny M, S K U10,K _U13, K _Ul4, K Ul5, | pisemne, ocenianie ciagte,
K Ule, K U17, projekt, egzamin pisemny
09. Filozofia 2 obligatoryjny M, S K_KOI, K_KO03,K_K04, K_KO05, egzamin pisemny
10. Socjologia 1 obligatoryjny M, S K K06, K K07, K K08 , K09, | koncowe zaliczenie pisemne
11. Etyka 1 obligatoryjny M. S K_KI10 zaliczenie pisemne, kontrola

obecnosci




20. Pedagogika czasu

ocenianie ciagle,
Srodsemestralne zaliczenie

wolnego 3 obligatoryjny M, S pisemne , koncowe
zaliczenie pisemne
33. Komunikacja ) obligatoryjny M. S ocenianie mggie koncowe
interpersonalna zaliczenie pisemne
Razem: 17
13. Podstawy turystyki 5 obligatoryjny M, S projekt, egzamin pisemny
Srodsemestralne zaliczenie
14. Teo.r.la i metodyka 5 obligatoryjny M. S pisemne, srodsemestrglng
rekreacji K_WO03, K_ W04, K_W05, zaliczenie ustne, ocenianie
K W06, K_W07, K WO, ciggte, egzamin pisemny
28. Etnologia rekreacji 2 obligatoryjny M, S K WI1L.K W12. K W13 ocenianie ciagte
K_Wl4, K_ W17, K_ W18, Srodsemestralne zaliczenie
29. Turystyka i rekreacja . . K W19, pisemne, srodsemestrg ln.e
. 3 obligatoryjny zaliczenie ustne, ocenianie
Modul ITT 050b niepetnosprawnych M, S K_U0I,K _U02, K_U03, K _U04, ciagte, koncowe zaliczenie
Przedmioty K_UOS, K_U06, K_U07, K_U08, pisemne
kierunkowe li&ailflirlzcs)ggr?a ; 3 oblicatorvin K_U13, K_UI6, K _Ul7, praca semestralna, koncowe
| gatoryjny M, S K K01, K K02, K K03, K K04, zaliczenie pisemne
alternatywna K_K05,K_K06, K_K07, K_KO08,
31. Agroturystyka 2 obligatoryjny M, S K K09. K K10 koncowe zaliczenie ustne
- B $roédsemestralne zaliczenie
45. Organgqa imprezy 1 fakultatywny M, S pisemne, srodsemestrglnp
rekreacyjnej zaliczenie ustne, ocenianie
ciagte, kontrola obecnosci
46. Organizacja wycieczki 1 fakultatywny M praca semestralna
Razem: 22
Modutl IV. Aspekty 06. Pra turvstyee i K W02, K W03, K W05, Koficowe zaliczeni
ekonomiczno- o wo wiltystyce 5 obligatoryjny M, S K_W06, K_ W07, K_WO08, oncowe zahiezenie
prawne dzialalnosei | © 0! K W09, K W10, K W11, pisemne, egzamin pisemny
turystyczno- K_WI12, K W16,K W19, ocenianie ciagte, koncowe
rekreacyjnej 07. Podstawy ekonomii 5 obligatoryjny M, S K W20, zaliczenie pisemne, egzamin
K_U01, K_U02,K_U03, K_U05, | pisemny
08. Zarzadzanie 4 oblicatoryin K U06, K U07, K U08, K Ul1 kohAcowe zaliczenie
) A gatoryjny M, S K_U12, K Ul3, K Ul6, K _Ul7, | pisemne, egzamin pisemny




17. Obstuga ruchu

K U109,
K_KO1, K K03, K K04, K_KO05,

Srodsemestralne zaliczenie
pisemne, $rédsemestralne

4 obligatoryjny M, S K K06,K K08, K K09, K K10 zaliczenie ustne, ocenianie
turystycznego - - - = . , . .
ciagte, koncowe zaliczenie
pisemne
18. Ekqpomlka turystyki i 5 obligatoryjny M ocenianie mggie, koncowe
rekreacji zaliczenie pisemne
19. Hotelarstwo 3 obligatoryjny M, S kgncowe zallcze.me.
pisemne, egzamin pisemny
25. Wprowadzenie do . . praca semestralna
marketingu ustug TiR 2 obligatoryjny M, S koncowe zaliczenie pisemne
o Srodsemestralne zaliczenie
26. Podstawy finansoéw i . . . L
. o 3 obligatoryjny M, S pisemne, ocenianie ciagle,
przedsigbiorczosci Kof . s
oncowe zaliczenie pisemne
27. Zagospodarowanie . . ocenianie ciagle, egzamin
turystyczne i rekreacyjne 4 obligatoryjny M, S pisemny
3.7' Orggmzaq apracy 2 obligatoryjny M, S koncowe zaliczenie pisemne
biurowej
Razem: 37
Modul V. 39A. Gimnastvezne form K Wo01l, K W02, K W03, Srédsemestralne zaliczenie
Wychowanie rekréac'i Y Y 1 obligatoryjny M K W04, K W06, K W07, pisemne, ocenianie ciagle,
fizyczne . K W12, K W13, K W14, koncowe zaliczenie pisemne
K W17, K W18, Srodsemestralne zaliczenie
40.A. Fitness fakultatywny M, S K U001, K_U02, K _U04, K_U07, | pisemne, ocenianie ciagle,
1 K U009, K U10, K Ul4, koncowe zaliczenie pisemne
40.B. Fitness éwiczenia fakultat M K_KO01,K K02, K_K04, K_KO05, | ocenianie ciagle, zaliczenie
silowe axultatywny K_K06, K_K07, K_K08, K_K09, | pisemne
41. A. Rekreacyjne formy K K10 zaliczenie pisemne,
gier zespolowych — pitka zaliczenie praktyczne,
siatkowa, plazowa, pitka fakultatywny M kontrola obecnosci,
r¢czna plazowa 2 ocenianie ciagle
41.B. Rekreacyjne formy . ,
. . ocenianie ciagle, konicowe
gier zespolowych - pitka fakultatywny M, S . .
L , zaliczenie pisemne
nozna i koszykowka
42.A. Tance. Rekreacyjne srlodsemestrah?e ;al@zeme
fakultatywny M, S pisemne, ocenianie ciagle,
formy taneczne , . L
2 koncowe zaliczenie pisemne
42.B. Tance. Muzyka, zaliczenie pisemne
rytm, taniec w rekreacji fakultatywny M, S ocenianie ciagle, ocena

ruchowej

umiejetnosci ruchowych




Srodsemestralne zaliczenie

43.A. Gry i zabawy fakultatywny M . R
pisemne, ocenianie ciagte
43.B. Nordic walking 2 fakultatywny M ocenianie ciagle
43. C. Tenis fakultatywny M ocenianie ciagle, zaliczenie
pisemne
44 A. Aktywnos¢ fizyczna ., . .
. . Srodsemestralne zaliczenie
w wodzie. Zabawy i gry fakultatywny M . RN
. . pisemne, ocenianie ciagle,
rekreacyjne w wodzie )
44 B. Aktywno$¢ fizyczna
w wodzie. Plywanie fakultatywny M ocenianie ciagle
rekreacyjne
Razem: 10
05. Ekologia i ochrona . . L
&ro dowiskga 4 obligatoryjny M, S K_W03, K_W04, K_WO05, ocenianie ciagle
K W06, K W07, K W08 N ,
. . — > D > B ’ fe, koncowe
Modul VI. Podstawy | 15. Geografia turystyczna 5 obligatoryjny M,S K W14 ocenianic c1agie,
geograficzno- K_U02, K_U06, K_U07, K_U08 e pheme
przyrodnicze . — e R, S _EES ) drodsemestralne  zaliczenie
turystyki 16. Krajoznawstwo 4 obligatoryjny M, S K_Ule, pisemne, ocenianie ciagte,
K K03,K K06, K K07, K K08 koncowe zaliczenie pisemne
23. Ksztaltowanie $rodo- . . S
wiska i ochrona przyrody 3 obligatoryjny M, S ocenianie ciagte
Razem: 16
34. Ochrona wiasnosci 5 “blisatorvin MLS K W02, K W09, K WI0, z:;"ezs‘:f;fng‘fﬁf&graca
intelektualnej gatoryjny : K W13, K W16, K W17, beonoder
Modut VII. 35 Technolosia K U01,K U03, K U08, K U10, —— d tral T -
Podstawy badan e .nag 4 obligatoryjny K _U15, K _U17, srodsemestraine za “’.Z“;le
naukowych T Semil}llilri — K K01, K K03, K K04, K K06 [PiSemne, oceniame ciagle
dyiolomowe u 10 fakultatywny ocenianie ciagle
Razem: 16
. 01. Jezyk angielski K UI15,K Ule, K UI1S, zaliczenie pisemne
x‘;g“' VHL Jezyki | o1 Jevk rosyjski 10 fakultatywny M.S K_K05, K_K06, K_KO07, K K09 | ocenianic ciagle
Razem: 10
47. Obbz letni 4 fakultatywny K W14, K W17, K W18, ocenianie ciagle, ocena
i K U01,K U02,K U04, K Ul4, umieje¢tnosci ruchowych
Modutl IX. Obozy . fakultatywny K K02, K K04, K K06, K K07 ocenianie ciagle, ocena
4 . - 5 AN s - s - s o % s
8. Oboz zimowy 4 M K K09, K K10 umiejgtnosci ruchowych.
_ _ Wy
49. Ob6z wedrowny 4 fakultatywny M, S ocenianie ciagle
Razem: 12




Modut X.
Specjalizacje*

50/1 Instruktor rekreacji
ruchowe;j - pilates

50/2 Instruktor rekreacji
ruchowej. Zespotowe gry
rekreacyjne - koszykowka

50/3 Instruktor rekreacji
ruchowej -
kinezygerontoprofilaktyka

50/4 Instruktor rekreacji
ruchowej - narciarstwo
powszechne - zjazdowe

50/5 Instruktor rekreacji
ruchowej — snowboard
rekreacyjny

50/6 Instruktor rekreacji
ruchowe;j - aquafitness

50/7 Instruktor rekreacji
ruchowej — ptywanie
rekreacyjne

50/8 Instruktor rekreacji
ruchowe;j - tance

50/9 Instruktor rekreacji
ruchowej - samoobrona

50/10 Instruktor rekreacji
ruchowej -
ptetwonurkowanie

10

fakultatywny

W|W|7<

Srodsemestralne zaliczenie
pisemne, ocenianie ciagle,
koncowe zaliczenie pisemne

EEEEE

U02,K U03, K U04,

kontrola obecnosci,
ocenianie ciagle, koncowe
zaliczenie pisemne, egzamin
ustny

WWW|WW

uU06, K_U07, K UO08,
11, K U12,K U13,
15, K_Ul6,K U17,
2, K K03, K K04,
6, K K07, K_KO08,

|W|W|W|W|W|
ARARACCCg
Soo~=333

Srodsemestralne zaliczenie
pisemne, $rodsemestralne
zaliczenie ustne, ocenianie
ciagte, praca semestralna,
projekt, kontrola obecnosci,
egzamin pisemny

ocenianie ciagle, ocena
umiejgtnosci

ocenianie ciagte

zaliczenie pisemne,
ocenianie ciagle,

koncowe zaliczenie
pisemne,

przeprowadzenie wybranej
formy ruchu w wodzie

ocenianie ciagle,
Srédsemestralne zaliczenie
pisemne, ocena
umiejgtnosci ruchowych,
zaliczenie ustne

zaliczenie pisemne,
ocenianie ciagte, zaliczenie
praktyczne

zaliczenie pisemne,
ocenianie ciagle, ocena
umiejetnosci ruchowych

ocenianie ciagle, zaliczenie
ustne, ocena umiejgtnosci,
zaliczenie pisemne




50/11 Instruktor rekreacji

ocenianie ciagte, zaliczenie

ruchowej - fitness M .
. Lo pisemne
¢wiczenia silowe
50/12 Instruktor rekreacji
ruchowej —fitness- M, S praca pisemna., konspekt
nowoczesne formy
gimnastyki
50/13 Turystyka aktywna M.S ocenianie ciagle, egzamin
ustny
ocenianie ciagle, praca
M, S pisemna, test wielokrotnego
50/14 Hotelarstwo wyboru,
praca pisemna,
M. S zestawienie elektroniczne,
50/15 Obstuga ruchu ’ notatka pisemna
turystycznego prowadzacego zajgcia
Razem: 10
36. Bezpieczenstwo i K W01,K W06, K W11, koncowe zaliczenie
higiena pracy oraz 2 obligatoryjny M K W12, K W13, K W19, pisemne, §rodsemestralne
ergonomia K U03,K U04, K U05, K U07, | zaliczenie pisemne
Modut XI. Praktyki | 51.Praktyki zawodowe - K U08, K U10, K Ul2,K Ul4, | érodsemestralne zaliczenie
. 5 fakultatywny M, S .
zawodowe rekreacja K Ul5, pisemne
5. Praktvki d K K01, K K03, K K05, K K06, rod ral , :
. Praktyki zawodowe - 5 fakultatywny M. S K_K09, K_K10 Srodsemestralne zaliczenie
turystyka pisemne
Razem: 12

* Katalog specjalizacji moze by¢ poszerzany o propozycje Zaktadow sktadane przed rozpoczeciem roku akademickiego.




Szczegoélowe wskazniki punktacji ECTS

Liczba punktow
ECTS wedlug

obszaru ksztalcenia Liczba
punktow Liczba punktow Liczba Liczba Liczba
~§ - ECTS, ktora ECTS, ktora student unktéw punktéw punktow
ot < = student uzyskuje w ramach E (IJ)TS Ktor ECTS, ktéra ECTS, ktorg
E Liczba | z 2. 2 uzyskuje na zaje¢ stuzacych S tu(len ¢ A student musi student
i) Przedmioty punktéw | S i 2 ) zajeciach zdobywaniu . uzyskaé¢ w uzyskuje
> < N 2 . L, uzyskuje w . .
2z ECTS |3 = 2 ) wymagajacych poglebionej wiedzy ramach zaieé ramach zajec na skutek
2 E - & & bezposredniego oraz umiejetnosci I¢ z zakresu wyboru
5 = oo o charakterze
s = E . = udziatu prowadzenia badan raktveznym nauk moduléow
g = E = nauczycieli naukowych P yezny podstawowych ksztalcenia
= 85 3 akademickich
N O = )
Sz S
03. Fizjologia cztowieka 3 3 - 2 3 - 3 -
12. Anatomia 3 3 - 2 3 - 3 -
= 21. Wychowanie zdrowotne 3 3 - 2 3 - - -
g 22. Podstawy treningu 4
= 4 4 - 2 - - -
2 zdrowotnego
° 24. Zywienie cztowieka 3 3 - 2 3 - - -
L -
E 32. Pierwsza pomoc 5 5 ) > ) > ) )
Z. przedmedyczna
~ Razem: 18 18 12 16 2 6 =
N 02: Hlsto.rla architektury 4 34 0,6 ) 4 i 4 -
2 5 i sztuki
= @ _
2 E 2 | 04. Psychologia 4 3.6 0.4 2 4 - 4
= £
2 | 09. Filozofia > L8 0.2 1 2 : 2 ]




turystycznego

10. Socjologia 1 0.8 0.2 1 ! 1
11. Etyka 1 0.9 0.1 1 ! 1
20. Pedagogika czasu 3 2,8 0,2 ) 3 i
wolnego
2
33. Komunikacja ) 1,8 0,2 1 i
interpersonalna
Razem: 17 15,1 1,9 10 17 12
5
13. Podstawy turystyki 5 3,6 L4 3 -
14. Teoria i metodyka 5 43 0,8 3 5 i
rekreacji
2]
g 28. Etnologia rekreacji 2 L4 0.6 1 2 -
=
= 29. Turystyka i rekreacja 3 2,6 0,4 ) 3 )
’é_'a' 0s6b niepelnosprawnych
=
30. Turystyka 3
>
£ | kwalifikowana i 3 23 0.7 2 .
5 alternatywna
§ 31. Agroturystyka 2 1.6 0.4 2 2 -
E: 45. Organizacja imprezy 1 0,9 0,1 1 B i
rekreacyjnej
46. Organizacja wycieczki 1 1 - 1 i -
Razem: 22 17,6 4.4 15 20 -
06. Prawo w turystyce i 5 43 0,7 4 5 5
& . | rekreacji
£ 2 S
S £ ¢S § 07. Podstawy ekonomii 5 4.3 0,7 3 > 5
EZ3 2
£ 55 £ 08. Zarzadzanie 4 s 8 3 4 4
< © 2
@ 17. Obstuga ruchu 4 3,5 0,5 3 - i




18. Ekonomika turystyki i
rekreacji

19. Hotelarstwo

2,6

0,5

25. Wprowadzenie do
marketingu ustug TiR

1,7

0,3

26. Podstawy finansow i
przedsigbiorczosci

2,3

0,7

27. Zagospodarowanie
turystyczne i rekreacyjne

3,1

0,9

37. Organizacja pracy
biurowe;j

1,7

0,3

Razem:

31,6

5,4

V. Wychowanie fizyczne

39. Gimnastyczne formy
rekreacji

40 A. Fitness
B. Fitness ¢wiczenia
sitowe

0,9

0,1

41. A. Rekreacyjne formy
gier zespotowych — pitka
siatkowa, plazowa, pitka
reczna plazowa

B. Rekreacyjne formy gier
zespotowych - pitka nozna i
koszykowka

1,8

0,2

42 .Tafce

A. Rekreacyjne formy
taneczne

B. Muzyka, rytm, taniec w
rekreacji ruchowej

1,5

0,5

43.A. Gry i zabawy
B. Nordic Walking
C. Tenis

44. Aktywnosc fizyczna w
wodzie

A. Zabawy i gry rekreacyjne
w wodzie

B. Plywanie rekreacyjne

Razem:

10

9,2

0,8

10

10




05. Ekologia i ochrona

3,1

0,9

(]
N
= $rodowiska 4 3 i
<
; 15. Geografia turystyczna 5 3,6 L4 3 5 - i
N
o
; g 16. Krajoznawstwo 4 3,0 L0 3 4 - i
8 N
2 S 23. Ksztattowanie 3 -
e =
K5 8 2 | §rodowiska i ochrona 3 2.3 0.7 2 -
A~ &b 2,
~ $ & | przyrody
> S Razem: 16 12,0 4,0 11 16 - -
34. Ochrona wlasnoSci 1,7 0,3 2 -
: . 2 1 -
. intelektualnej
g = .35. Techn(?logla 4 4 i 3 - 4 -
z 9 | informacyjna
S = 2 o 10 10
R s =2 38. Seminarium dyplomowe 10 10 - 5 -
] =
= s =
> 2 = Razem: 16 15,7 0,3 9 12 4 10
01. Jezyk angielski 8,6 1,4
~E 01. Jezyk rosyjski 10 > ) 10 10
=582 8,6 1,4
> =8 Razem: 10 5 - 10 10
47. Oboz letni - - 4
S 48. Obodz zimowy - - 4
2 5 -
3 49. Oboz wedrowny 4 3,3 0,7 ) 4 4
& Razem: 12 11,3 0,7 6 - 12 12
50/1 Instruktor rekreacji 10 9 1 5 - 10 10
ruchowe;j - pilates
'% 50/2 Instruktor rekreacji
E ruchowej. Zespotowe gry
= rekreacyjne - koszykowka
E 50/3 Instruktor rekreacji ruch.
2 kinezygerontoprofilaktyka
o 50/4 Instruktor rekreacji

ruchowej - narciarstwo
powszechne - zjazdowe




50/5 Instruktor rekreacji
ruchowej — snowboard
rekreacyjny

50/6 Instruktor rekreacji
ruchowe;j - aquafitness

50/7 Instruktor rekreacji
ruchowej — plywanie
rekreacyjne

50/8 Instruktor rekreacji
ruchowej - tance

50/9 Instruktor rekreacji
ruchowej - samoobrona

50/10 Instruktor rekreacji
ruch.- ptetwonurkowanie

50/11 Instruktor rekreacji
ruchowej - fitness ¢wiczenia
sitowe

50/12 Instruktor rekreacji
ruchowej — fitness-
nowoczesne formy
gimnastyki

50/13 Turystyka aktywna

50/14 Hotelarstwo
50/15 Obstuga ruchu
turystycznego
Razem: 10 9 1 10 10
36. Bezpieczenstwo i higiena ) ) i i i
pracy oraz ergonomia
51.Praktyki zawodowe - 5 33 1,7 5 5
i rekreacja
i‘ QE 52. Praktyki zawodowe - 5 4 1 5
< o 5
ol turystyka
. 2
% g Razem: 12 9,3 2,7 10 10




Ogoélem punktéw ECTS 180 157.,4 22,6

116

111 69

36

61

Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje na
zajeciach wymagajacych bezposredniego udzialu
nauczycieli akademickich

116 ECTS (64,4%)

Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zajec stuzacych zdobywaniu poglebionej wiedzy oraz
umiejetnosci prowadzenia badan naukowych

111 ECTS (61,7%)

Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym

69 ECTS (38,3%)

Liczba punktéw ECTS, ktora student musi uzyska¢ w
ramach zaje¢ z zakresu nauk podstawowych

36 ECTS (20%)

Wymiar % liczby punktéw ECTS, ktora student uzyskuje
na skutek wyboru moduléw ksztalcenia

61 ECTS (33,9%)




Liczba punktéow ECTS, ktora student musi uzyska¢é

L, Kod przedmiotu ECTS
w ramach zajec:
2 obszaru nauk spolecznych Zgodnie z przynaleznos$cia do f)bszaru ksztal,cenia 22,6
wykazana w ramach poszczegdlnych modutéw
z obszaru nauk humanistycznych TiR/I/st/02; TiR/I/st/09; TiR/I/st/11 7
z jezyka obcego TiR/I/st/01 10
z wychowania fizycznego TiR/I/st/39A; TiR/I/st/40AiB; TiR/I/st/41AiB; 10
TiR/I/st/42AiB; TiR/I/st/43A,BiC; TiR/I/st/44AiB
praktyk zawodowych TiR/I/st/51, TiR//st/52 10
Zajecia obowiazujace od roku akademickiego 2015/16.
ogolnouczelnianych, niezwiazanych z kierunkiem studiow Przedmioty: N1: Absolwent na rynku pracy; N2: Etykieta )

lub zaj¢c¢ na innym kierunku studiow

w zyciu publicznym; N3: Trening umiej¢tnosci
spotecznych; N4: Wspotczesne metody redukcji stresu

Program studiow obowiazuje od semestru I roku akademickiego 2014/2015

Program studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydzialu Turystyki 1 Zdrowia w Bialej Podlaskiej w dniu 13 listopada 2014 r.

DZIEKAN

Wydziatu Turystyki i Zdrowia
w Bialej Podlaskie;j

dr hab. prof. AWF Wojciech Piasecki




