Zalacznik nr 4

do Uchwaty nr 4/2014/2015

Rady Wydziatu Turystyki i Zdrowia
w Bialej Podlaskiej

z dnia 13 listopada 2014 .

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Turystyki i Zdrowia w Bialej Podlaskiej

PROGRAM STUDIOW I STOPNIA DLA KIERUNKU FIZJOTERAPIA

Ogolna charakterystyka studiow

Wydzial prowadzacy kierunek studiow:

Wychowania Turystyki i Zdrowia w Bialej Podlaskiej

Kierunek studiow:

Fizjoterapia

Poziom Kksztalcenia:

Studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia:

Praktyczny

Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) ksztalcenia:

M1 — obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej

Wskazanie dziedziny nauki i dyscypliny naukowej, do ktorych
odnoszg si¢ efekty ksztalcenia

Nauki medyczne, nauki o zdrowiu nauki o kulturze fizyczne;j

Forma studiow:

Studia stacjonarne

Liczba semestrow:

6 semestrow

Liczba punktéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji
odpowiadajacych poziomowi studiow:

180 ECTS

Yaczna liczba godzin dydaktycznych:

3.860 godzin

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta:

licencjat

Specjalnosé:

fizjoterapeuta




Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji
ksztalcenia przez absolwentow kierunku:

— przygotowanie do prowadzenia profilaktyki pierwotnej i wtornej za
pomoca srodkow fizjoterapii w chorobach narzadu ruchu, uktadu
krazeniowo-oddechowego i nerwowego u dzieci i dorostych we
wspotpracy ze specjalistami medycyny;

— nabycie umiejgtnosci oraz wiedzy w zakresie ksztaltowania
umiejetnosci ruchowych oraz wydolnosci fizycznej cztowieka;

— przygotowanie do pracy w publicznych 1 niepublicznych
placowkach stuzby zdrowia, osrodkach dla 0sOb
niepetnosprawnych, w placowkach edukacji specjalnej oraz
osrodkach sportowych 1 rekreacyjnych;

— posiadanie umiejgtnosci z zakresu jgzyka obcego na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego

— przygotowanie do ksztalcenia ustawicznego oraz podjecia studidow
IT stopnia.

Wskazanie zwigzku programu ksztalcenia z misjg i strategia
Akademii Wychowania Fizycznego J. Pilsudskiego w Warszawie

Ksztatcenie wysokokwalifikowanych kadr w zakresie fizjoterapii,
zgodnie z celem strategicznym 1 (cel operacyjny 3)

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow ksztalcenia oraz
w procesie przygotowania i udoskonalania programu studiow
uwzgledniono opinie interesariuszy. w tym w szczegolnosci
studentow, absolwentow, pracodawcow:

Tak

- dostosowanie planu i programu studiéw do krajowego syntetycznego
opisu zawodu fizjoterapeuty (MIPS kod: 223903) oraz Europejskiej
Deklaracji Standardow w Fizjoterapii (Swiatowa Konfederacja
Fizjoterapii, Zgromadzenie Ogblne, Barcelona 2003);

- uwzgledniono opinie opiekunoéw praktyk zawodowych oraz
pracownikow zakladow pracy, w ktérych odbywaly si¢ zajgcia
przygotowania zawodowego

Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata) —
zwlaszcza w przypadku studiow drugiego stopnia:

Studia I stopnia: wyniki ocen ze §wiadectwa dojrzatosci oraz
orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
podjecia nauki

Zasady rekrutacji

Zgodne z Uchwala Senatu AWF Warszawa oraz Regulaminem
rekrutacji w AWF warszawa




. Charakter Sposoby weryfikacji

Modut Liczba zajeé zakladanych efektéw

Y Przedmioty punktow Aajec Zakladane efekty ksztalcenia yen
ksztalcenia (obligatoryjny ksztalcenia osiaganych
ECTS
fakultatywny) przez studenta
09. Anatomia prawidtowa 6 Oblicatorvin raca pisemna
czlowieka gatoryjny P P
Srodsemestralne zaliczenie
10. Biologia medyczna 2 Obligatoryjny pisemne, egzamin pisemny,
koncowe zaliczenie pisemne,
.. . . . zaliczenie pisemne, ocenianie
1. Fizjologia 6 Obligatoryjny | ¢ wo1, K W02, K W05, K W06, K_W07, ciagle
K W08, K W09, K W10, K W11, K W13, ocenianie ciagle (biezace
12. Biochemia 2 Obligatoryjny K_WI5, K_WI8, K_W20, P rfy gotowanie do zajec), .

_ K_U01,K_U02, K_U03, K_U04,K_U07, K_U08, | #alczenic pisemne, egzami
;olfl;(:;nv:;yczne K_U09, K_UlI, K_U12, K_Ul4, K_Ul6, K_UIS, gisélrir:rll}i]e ciagle oraz zaliczenie
fizjoterapii 13. Biofizyka 2 Obligatoryjny | K U22, K U24, K U25, K U28, K U29, K U31 pisemne

14. Biomechanika ) Obligatorvin K_KO1I, K_K02, K_K03, K_K04, K_KO07, K_KO08, |"¢sdsemestralne zaliczenie
- plomec gaonyIny | K_K10, K_K11 pisemne, ocenianie ciagte
zaliczenie pisemne, ocenianie
. . . . ciagte, samodzielne
15. Kinezjologia 2 Obligatoryjny prowadzenie czesci zajec, udziat
w dyskusji
18. Patologia og6lna 2 Obligatoryjny zghczeme pisemne, oceniame
ciagle
Razem: 24
II. Nauki 02. Etyka zawodowa i K W02, K W15, K W16, K W17, K W20, Lo
g . . ocenianie ciagle, kontrola
spoleczne ochrona wilasnosci 2 Obligatoryjny | K W22 L .
. " . . — ’ obecnosci, egzamin ustny
w fizjoterapii intelektualnej K_U01, K_U05, K_U07, K_U12,K_U13, K_Ul4,
04.a) Cztowiek K UI5, K U27, K U28, K U3, koncowe zaliczenie pisemne,
niepetnosprawny w K KOl. K KO02. K K03. K K04. K K05. K K06 srodsemestralne zaliczenie
spoteczenstwie T v voe © ovea v owin | pisemne
2 Fakultatywny | K_KO07, K_K08, K K09, K K10, —
04.b) Podstawy sroédsemestralne zaliczenie

rehabilitacji spotecznej i
zawodowej

pisemne, koncowe zaliczenie
pisemne




egzamin pisemny, ocenianie

03. Socjologia 2 Obligatoryjny ciagle
17. Psychologia 3 Obligatoryjny zaliczenie pisemne, egzamin
. . . zaliczenie pisemne, ocenianie
19. Pedagogika 2 Obligatoryjny ciagle,
22. Promocja zdrowia 2 Obligatoryjny ieslzlcezeme pisemne, zaliczenie
Razem: 13
ocenianie ciagle, zaliczenie
| ovtaoniny preme e
K WO0I, K W02, K W03, K W04, K W05, praktyczne
K_W06, K_W07, K_W08, K_W09, K_W10, zaliczenie pisemne, ocenianie
26. Terapia manualna 3 Obligatoryjn K_WII, K_Wi2, K_W13, K_Wld, K_WL>, ciagle, ocena umicjgtnosci
- Lerap gAOINY 1 K w16, K W17, K W18, K W19, K_W20, ruchowych, koficowe zaliczenie
K W21, K W22, K W22, K W25, K W31, ustne, ocenianie ciagle
K_U01, K_U02, K_U03, K_U04, K_U05, K_U06, | zaliczenie wejSciowe, zaliczenie
11 Srodki i K_U07, K_U08, K_U09, K_UI1, K_UI2, K_UI3, | PIne wejsciows. Tahczeme
techniki 27. Fizykoterapia 9 Obligatoryjny | K_Ul4, K_U15, K Ul6, K _U18, K U20, K U21, ;Zﬁ‘f;&?g‘g?;ﬁfy‘:;feez’ opisem
fizjoterapii K U23, K U26, K U27, K U28, K U29, K U30, dziatan, obserwacija
K U34, uczestniczaca
K K01, K K02, K K03, K K04, K K05, K K06, zaliczenie pisemne, ocena
K K07, K K08, K K09, K K11, K K12, K K14, | umiej¢tnosci manualnych,

28. Masaz leczniczy 2 Obligatoryjny K_KI5, ocenianie ’Clgzgie i koncowe
umiejetnoséci ruchowych, praca
pisemna, ocenianie ciagle,
zaliczenie pisemne

Razem: 22
01. Wychowanie fizyczne:
a) Usprawnienie ruchowe -
IV. Ksztalcenie skoki na trarppghme
mieietnosci b) Usprawnienie ruchowe —
:'luchqj) svych ,»szkota ruchow” 2 Fakultatywny zaliczenie pisemne, zaliczenie

¢) Usprawnienie ruchowe z
elementami gimnastyki
podstawowej

pisemne koncowe, ocenianie
ciagte, ocena umiejgtnosci
ruchowych




d) Usprawnienie ruchowe —
fitness, pilates

e) Usprawnienie ruchowe z
elementami ¢wiczen
akrobatycznych

f) Usprawnienie ruchowe z
elementami gimnastyki
artystycznej

23. Ksztalcenie ruchowe:

A. Cwiczenia w wodzie:

A.a) Plywanie
terapeutyczne

A.b) Cwiczenia
korekcyjno-lecznicze w
wodzie

Fakultatywny

B. ZGS
niepelnosprawnych

B.a) Goalball i siatkowka
0s6b niepetnosprawnych

B.b) Koszykowka na
wozkach 1 hokej halowy
0s0b niepetnosprawnych

Fakultatywny

K_WO01, K_W02, K_W04, K W05, K_WO06,
K_W07, K_W08, K. W09, K W11, K W12,

K W13, K W14, K W15, K W16, K W17,

K W18, K W19, K_W20, K_W21, K_W22,

K W23

K_U01, K_U02, K_U03, K_U04, K_U05, K_U06,
K_U07, K_U08, K_U09, K U10, K_U12, K_UI3,
K _Ul4, K_U15, K_Ul6, K U17, K_UI8, K_U20,
K _U21, K U23, K _U24, K_U25, K_U26, K U27,
K _U28, K _U29, K_U30, K_U31

K_KO1, K K02, K K03, K_K04, K_KO05, K_K06,
K_K07,K_K08, K K09, K_K10, K K11, K K12

praca pisemna, konspekt lekcji,
zapis w dzienniku, zapis w
dzienniku

praca pisemna, zapis w
dzienniku, konspekt lekcji

zaliczenie pisemne, ocenianie
ciaglte, dokumentacja zaje¢
studenta — karta, oceny
umiejetnosci ptywackich
(wstepna), konspekt lekcji z
ptywania terapeutycznego,
dziennik zajg¢, konspekty lekcji z
nauczania okreslonych czynnosci
1 umiejetnosci z adaptacji do
wody oraz ptywania
elementarnego

dziennik zaj¢é, ocena
umiejetnosci ptywackich:
umiejetnos¢ demonstrowania w
wodzie ptytkiej i glgbokiej

zaliczenie pisemne, ocenianie
ciagte, ocena umiejgtnosci
ruchowych

zaliczenie pisemne, ocenianie
ciagle, ocena umiejgtnosci
ruchowych




C.a) Rekreacja

terapeutyczna $rdédsemestralne zaliczenie
1 Fakultatywny . U
— pisemne, ocenianie ciagle
C.b) Terapia zajgciowa
D. Gry i zabawy ruchowe ocenianie ciagle, zaliczenie
niepetnosprawnych semestralne, praktyczne
D.a) Gry i zabawy prowadzenie é¢wiczen
mohowe rehabilitacyjnych z pacjentem.
niepelnosprawnych
ocenianie ciagle, zaliczenie
D.b) Zabawy ustne, zaliczenie semes.tra’lnt-:, ’
L praktyczne prowadzenie ¢wiczen
terapeutyczne z dzieckiem Lo
. 1 terapeutycznych z dzieckiem
niepelnosprawnym Fakultatywny .
niepelnosprawnym.
ocenianie ciagle, zaliczenie
ustne, zaliczenie semestralne,
D.c) Integracyjne zabawy prowadzenie zabaw ruchowych o
terapeutyczne profilu terapeutycznym z osoba
niepetnosprawna
Ocenianie ciagle, egzamin,
24. Teoria i metodyka . . pro) e?kt zaje¢ ruchowych, proj ekt
. 5 Obligatoryjny zaje¢ ruchowych (wolontariat)
nauczania ruchu - .
projekt zaje¢ ruchowych
(indywidulanych)
Razem: 15




zaliczenie pisemne, ocenianie

29. Fizjoterapia ogolna 3 Obligatoryjny | K_WO01, K_W02, K_W03, K W04, K_W05, ) L
ciagle, zaliczenie ustne
- v K W06, K W06, K W07, K W08, K W09, - —— —
30. Podstawy fizjoterapii 10 Oblicatorvin - - - - - zaliczenie pisemne, ocenianie
klinicznej gatoryjny | K W10, K W11, K W12, K W13, K W14, ciagle
31. Fizioterania klini K W15, K W16, K W20, K W21, K W22,
- Hlzjoterapia kiniczna , . K_U01,K _U02, K_U03, K_U04, K_U05, K_U06, | zaliczenie pisemne, zaliczenie
w dysfunkcjach narzadu 20 Obligatoryjny =T S, S, U, S, B .
ruchu K U07, K U08, K U09, K U10, K Ul1, ustne- praktyczne, obserwacja
V. Fizjoterapia K_Ul2, K_UI3, K_Ul4, K_UL5, K_UI6, zaliczenie pisemne, ocenianie
kliniczna 32. Fizjoterapia kliniczna k_U17, kU8, X _U20, K_U21, K _U22, ciagle/zaliczenie ustne,
- P . . . K_U23,K_U24, K_U27, K_U28, K_U29, K _U30, | ocenianie ciagte/praktyczne,
w chorobach narzadow 12 Obligatoryjny 3 ok .
wewngtrznych K U32, proje t,. obserwacja
K_KO01, K_K02, K _K03, K_K04, K_KO05, K_KO06, | uczestniczaca, kontrola
57 i K K07,K K08, K K09, K K10, K KI1, K K13, obecnosci
. Zaopatrzenie . . K K14 . L .
ortopedyczne 1 Obligatoryjny K14, zaliczenie pisemne, obserwacja
Razem: 46
K W01, K W02, K W04, K W05, K W06, ocenianie ciagle, zaliczenie
21. Psychiatria 1 Obligatoryjny | K W07, K W09, K W10, K W11, K W12, pisemne, przygotowanie i
K_W14 K_WIS K_W16 K_W20 K_W21 omowienie studium przypadku
34. Przedmiot Teomn T T T =Ty S .
. .. . . K W22, zaliczenie pisemne, ocenianie
specjalnosciowy: 2 Obligatoryjny - . .
Kardiologia K U001, K U02, K U03, K U04, K UO05, ciagte, analiza przypadku
VL W dgeni 35. Przedmiot K U06, K U07, K U08, K U09, K Ull,
do memnen nHEEME | specjalnosciowy: 5 Oblisatorviny | K-U12 K_UI3, K U4, K_UL5, K_UI6, zaliczenie pisemne, ocenianie
klinicznyejy y Neurologia i gAY\ ¢ y17, K _UIS, K_U20, K_U21, K _U22, ciagle
neurochirurgia K U23,K U24, K U27, K _U28, K U30, K _U31,
gﬁé fﬁ{ig?ﬁfw _ , Oblisatorviny | KKOL K K02, K K03, K K0S, K_K07,K KO8, | saliczenic pisemne, zaliczenic
PeCjainosclowy. . gatoryjny K K11,K K13, K K14, ustne-praktyczne, obserwacja,
Ortopedia i traumatologia
37. Przedmiot . . . .
specjalnoéciowy: Pediatria 2 Obligatoryjny zaliczenie pisemne
Razem: 9




07. BHP oraz ergonomia 1 Obligatoryjny K WO0I,K W02, K W03, K W04, K W05, zaliczenie pisemne
K W06, K W07, K W09, K W10, K W11, zaliczenie pisemne, ocena
K W12, K W13, K W14, K W15, K W16, umiejetnosci praktycznych
16. Kyalifikoana K_Wis, k_Waz, oddechow, ukfadanie osob
pierwsza pomoc 2 Obligatoryjny | K UO1, K U02, K U03, K U04, K UO0S, ) > y
. nieprzytomnej z zachowanym
VII. Praktyki przedmedyczna K_U06, K_U07, K_U08, K_U10,K_Ul1, K_UI2, | J440fem bandazowanic
zawodowe K U13, K U14, K Ul5, K Ul6, K Ul7, sposoby unieruchomienia
K_UI18,K U19, K_U20, K_U21, K U22, K U23, | ztamah i uszkodzonych stawdw)
38. Praktyki d 30 Fakultat K_U24, K_U25, K _U27 ianie ciagle, ob j
. Praktyki zawodowe akultatywny K_KO1,K_K02, K_KO04, K_K05, K K06, K_KI1, ocenianie ciagle, obserwacja
Razem: 33
06. Technologia . . K W02, K W04, K W06, K W08, K W09, Srdédsemestralne zaliczenie
. . 2 Obligatoryjny . RO
informacyjna K W10, K W11, K W16, K W17, K W18, pisemne, ocenianie ciggle
20.tP(riollaed'e.u;yl(;a, 1 Oblicatorvi K_U03,K_U04, K_U06, K_U07, K_U12, K_Ul4, | zaliczenie pisemne, ocenianie
metodologit badan 18A0TYINY | K _U18, K_U20, K_U21, K_U22, K_U28, ciagle
VIII. Podstawy naukowych - - - - -
2 K U29, K U30, K K01, K K02, K K03,
badan naukowych 08. Seminarium - B B a B aliczenie ustne, ocenianie
' 4 10 Fakultatywny | K_KO04, K_K05, K_K07, ZATICZENIC usine,
dyplomowe ciagte, praca dyplomowa
Razem: 13
IX. Jezyk obcy 05. Jezyk angielski 5 Fakultatywny | K_U32, K_KO01, K_K04 i?j;ieme pisemne, oceniatie
5

Razem:




Szczegolowe wskazniki punktacji ECTS

Zatacznik nr 4

do Uchwaly nr 4/2014/2015
Rady Wydziatu Turystyki

i Zdrowia w Biatej Podlaskiej
z dnia 13 listopada 2014 r.

Liczba punktow ECTS, Liczba punktow ECTS, Liczba punktéow ECTS,
ktéra student uzyskuje na | ktora student uzyskuje w ktéra student musi
Moduly ksztalcenia Przedmioty zajeciach wymagajacych ramach zajeé o uzyskaé¢ w ramach zajeé z
bezposredniego udzialu charakterze zakresu nauk
nauczycieli akademickich praktycznym podstawowych
09. Anatomia prawidtowa
. 4 - 6
czlowieka
10. Biologia medyczna 2 - 2
11. Fizjologia 5 1 6
. 12. Biochemia 2 - 2
I. Biomedyczne -
podstawy fizjoterapii 13. Biofizyka 2 = 2
14. Biomechanika 2 - 2
15. Kinezjologia 2 - 2
18. Patologia ogdlna 1 - 2
Razem: 20 1 24
02. Etyka zawodowa i ochrona
s . 2 - 2
wiasno$ci intelektualne;
04.a) Cztowiek niepetnosprawny
w spoteczenstwie 1 - 2
1L Nauki spoleczne 04.b) P0d§tgwy rehabili.tacji
fizioterapii spoleczpe] i ;awodowej
Wiz P 03. Socjologia 2 2
17. Psychologia 2 - 3
19. Pedagogika 1 - 2
22. Promocja zdrowia 2 - 2
Razem: 10 - 13




II1. SrodkKi i techniki
fizjoterapii

25. Kinezyterapia

26. Terapia manualna

27. Fizykoterapia

28. Masaz leczniczy

[\S} ~ D[S

Razem:

20

IV. Ksztalcenie
umiejetnosci
ruchowych

01. Wychowanie fizyczne:
a) Usprawnienie ruchowe - skoki
na trampolinie

b) Usprawnienie ruchowe —
,,Szkota ruchow”

¢) Usprawnienie ruchowe z
elementami gimnastyki
podstawowe;j

d) Usprawnienie ruchowe —
fitness, pilates

¢) Usprawnienie ruchowe z
elementami ¢wiczen
akrobatycznych

f) Usprawnienie ruchowe z
elementami gimnastyki
artystycznej

23. Ksztalcenie ruchowe:

A. Cwiczenia w wodzie:

A.a) Pltywanie terapeutyczne

A.b) Cwiczenia korekcyjno-
lecznicze w wodzie

B. ZGS niepetnosprawnych

B.a) Goalball i siatkowka 0sob
niepetnosprawnych

B.b) Koszykéwka na wozkach i
hokej halowy oséb
niepetnosprawnych




C.a) Rekreacja terapeutyczna/

C.b) Terapia zajeciowa ! )
D. Gry i zabawy ruchowe
niepelnosprawnych i
D.a) Gry i zabawy ruchowe
niepetnosprawnych 1
D.b) Zabawy terapeutyczne z
dzieckiem niepelnosprawnym
D.c) Integracyjne zabawy
terapeutyczne
24. Teoria i metodyka nauczania 3 i
ruchu
Razem: 12 -
29. Fizjoterapia ogolna 2 -
30. Podstawy fizjoterapii 7 i
klinicznej
31. Fizjoterapia kliniczna w 16 20
V. Fizjoterapia dysfunkcjach narzadu ruchu
kliniczna 32. Fizjoterapia kliniczna w
chorobach narzadow 11 12
wewnegtrznych
33. Zaopatrzenie ortopedyczne 1 -
Razem: 37 32
21. Psychiatria 1 -
34. Przedmiot specjalnosciowy:
. . 2 -
Kardiologia
. 35. Przedmiot specjalno$ciowy:
VI Wprowadze.m.e . | Neurologia i neﬁroihirurgia g 2 )
do medycyny Klinicznej 36. Przedmiot specjalnosciowy:
o . 2 -
Ortopedia i traumatologia
37. Przedmiot specjalnosciowy:
.. 2 -
Pediatria
Razem: 9 -




07. BHP oraz ergonomia 1 - 1
VIL Praktyki 16. Kwalifikowana pierwsza ) i )
zawodowe pomoc przedmedyczna
38. Praktyki zawodowe 30 30 -
Razem: 33 30 1
06. Technologia informacyjna 2 - 2
VIII. Podstawy badan 20. Propedeutyka metodologii
, 1 - 1
naukowych badan naukowych
08. Seminarium dyplomowe 3 - -
Razem: 6 - 3
IX. Jezyk obcy Jezyk angielski 5 - 5
Razem: 5 - 5
ELACZNIE: 180 ECTS 149 83 46
Wymiar % liczby punktow ECTS, ktora student
uzyskuje na skutek wyboru modutow 30,6%
ksztalcenia:

Program studiow obowiazuje od semestru I roku akademickiego 2014/2015

Program studidéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydzialu Turystyki 1 Zdrowia w Biatej Podlaskiej w dniu 13 listopada 2014 r.

DZIEKAN
Wydziatu Turystyki i Zdrowia
w Bialej Podlaskiej

dr hab. prof. AWF Wojciech Piasecki




