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EFEKTY KSZTALCENIA DLA KIERUNKU
KOSMETOLOGIA

Wydzial prowadzgcy kierunek studiow: Turystyki i Zdrowia
Poziom ksztalcenia: studia I stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

UMIEJSCOWIENIE KIERUNKU KOSMETOLOGIA W OBSZARACH
KSZTALCENIA — uzasadnienie

Kierunek studiow ,,Kosmetologia” umiejscowiony zostal w dwoch obszarach ksztatcenia:
obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, jak réowniez
w obszarze nauk scistych.

Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej jest obszarem
podstawowym, a efekty ksztalcenia odnosza si¢ do czterech dziedzin nauki: nauk medycznych
(dyscypliny: medycyna, biologia medyczna), nauk farmaceutycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk
o kulturze fizycznej.

Efekty ksztatcenia na kierunku kosmetologia $cisle tacza si¢ z naukami medycznymi. Zawod
kosmetologa obejmuje wykonywanie zabiegéw z zakresu kosmetologii pielggnacyjnej i upigkszajacej
jak 1 leczniczej. Dziatania te realizowane sa w $cistej wspotpracy z lekarzami roznych specjalnosci.
Kosmetolog dokonuje diagnozy skory oraz dobiera odpowiedni sposéb jej pielegnacji. Podstawa
uzyskania wlasciwego przygotowania zawodowego kosmetologa jest wiedza z zakresu budowy
i funkcjonowania ciata ludzkiego (w szczegodlnosci funkcjonowania skory), jak réwniez wiedza na
temat chorob skory oraz innych schorzen stanowiacych przeciwwskazanie do wykonania zabiegow
kosmetycznych. Kosmetolog powinien by¢ przygotowany do prowadzenia profilaktyki chordb skory
oraz do pielegnacji skory zmienionej chorobowo we wspotpracy z personelem medycznym:
dermatologiem, alergologiem, lekarzem medycyny estetycznej. Tak szerokie kompetencje zawodowe
kosmetologa powoduja konieczno$¢ Scistego powiazania programu ksztalcenia na kierunku
kosmetologia z dziedzing nauk medycznych.

Efekty kierunkowe powiazano z naukami o zdrowiu. Zadaniem kosmetologa jest
opracowanie strategii zabiegdw profesjonalnych oraz pielggnacji domowej, dokonywanie oceny



estetyki

i skuteczno$ci podejmowanych dziatan. Kosmetologia $cisle taczy si¢ higiena zycia i odzywianiem.
Kosmetolog powinien rozmawia¢ znaczenie wilasciwej diety, zna¢ zasady prawidlowego zywienia
oraz podejmowa¢ dzialania zmierzajace do promowania zdrowego stylu zycia. Powinien réwniez
posiada¢ umiejetnos¢ skutecznego komunikowania si¢ z klientem oraz pracownik stuzby zdrowia, w
ramach wspotodpowiedzialnosci za zdrowie 1 wyglad pacjenta.

Efekty ksztalcenia na kierunku kosmetologia uzupelnione zostaly o elementy zwigzane
z dziedzina nauk farmaceutycznych. Kosmetolog powinien posiada¢ podstawowa wiedz¢ dotyczaca
lekéw i ich znaczenia dla organizmu a takze zastosowania w pielggnacji skory surowcow naturalnych
i syntetycznych.

Kierunek kosmetologia taczy si¢ z naukami o kulturze fizycznej. Kosmetolog powinien
bowiem posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu czynnikéw ksztaltujacych prawidtowa postawe ciata
cztowieka. Powinien takze rozumie¢ znaczenie aktywnosci fizycznej w profilaktyce zdrowotnej.

Obszar nauk Scistych jest obszarem uzupeklniajacym, a efekty ksztalcenia odnosza si¢ do
dziedziny nauk chemicznych, dyscypliny chemia. Przygotowanie zawodowe kosmetologa powinno
obejmowac podstawowa wiedz¢ i umiejgtnosci z zakresu chemii kosmetycznej (wykonywanie
podstawowych obliczen fizykochemicznych, czynnosci laboratoryjnych) oraz wiedzg dotyczaca
wytwarzania produktéw kosmetycznych. Kosmetolog powinien umie¢ odczytywac sktad kosmetyku
i na tej podstawie ustalac jego zastosowanie.



Wydzial prowadzgcy kierunek studiow:

WYDZIAL TURYSTYKI I ZDROWIA

Kierunek stadiow:

KOSMETOLOGIA

Poziom ksztalcenia:
(studia pierwszego, drugiego stopnia,
jednolite studia magisterskie

studia | stopnia

Profil ksztalcenia:
(ogdélnoakademicki, praktyczny)

praktyczny

Umiejscowienie kierunku w obszarze
(obszarach) ksztalcenia:

obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu
oraz nauk o kulturze fizycznej, jak réwniez
obszar ksztalcenia w zakresie nauk $cistych

Kierunkowe efekty ksztalcenia i ich odniesienia do uniwersalnych charakterystyk
pierwszego stopnia oraz charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji

1) () ©) (4)
Kierunkowe Kierunkowe efekty ksztalcenia Odniesienie do | Odniesienie do
efekty (opis) uniwersalnych | charakterystyk
ksztalcenia Po ukonczeniu studiéow pierwszego charakterystyk 11 stopnia
stopnia | stopnia Polskiej Ramy
kierunku kosmetologia o profilu Polskiej Ramy Kwalifikacji
praktycznym Kwalifikacji poziom 6
(symbole) absolwent osiaga nastepujace efekty poziom 6
ksztalcenia: (symbole) (symbole)
WIEDZA
K_W01 Zna zaleznosci pomigdzy organizmem P6U_W P6S_WG
cztowieka a srodowiskiem zycia oraz
wplyw czynnikow fizycznych srodowiska
na organizm zywy. Rozumie fenomen
funkcjonowania organizmow zywych,
genetyczne podtoze ich réznicowania oraz
mechanizmy dziedziczenia.
K_W02 Zna budowe i funkcje biologiczne biatek, P6U W P6S WG
kwasow nukleinowych, weglowodanow,
lipidéw, hormondéw i witamin oraz gtoéwne
szlaki metaboliczne. Zna znaczenie
diagnostyczne, budowe, wlasciwosci i
klasyfikacje¢ enzymow.
K_W03 Zna strukture, funkcje bton komorkowych P6U_W P6S_WG
oraz mechanizmy transportu przez btong
komorkowa.
K_W04 Zna pojecia z zakresu chemii dotyczace P6U_W P6S_WG
budowy materii, zapisu reakcji
chemicznych, termodynamiki, kinetyki
chemicznej oraz elektrochemii.
K_W05 Zna wlasciwosci chemiczne, reaktywnos¢ i P6U_W P6S_WG

zastosowanie kosmetyczne wybranych




pierwiastkow, zwiazkow nieorganicznych i
organicznych. Zna zasady dzialania wody
jako rozpuszczalnika, sposoby jej
uzdatniania do celéw kosmetycznych oraz
laboratoryjnych.

K_WO06

Zna wlasciwosci fizykochemiczne
roztworow surfaktantow, emulsji, zawiesin,
zeli, pian oraz innych uktadow
koloidalnych wystepujacych w
kosmetykach.

P6U_W

P6S_WG

K_W07

Zna substancje bazowe, czynne oraz
pomocnicze w recepturze kosmetycznej
oraz ich mozliwe interakcje. Zna
przyktadowe receptury roznych form
kosmetykow.

P6U_W

P6S_WG

K_W08

Zna elementy anatomii prawidtowej ciata.
Rozumie zalezno$¢ migdzy budowa a
czynno$cig narzadu.

P6U_W

P6S_WG

K_W09

Zna podstawowe mechanizmy rozwoju
zaburzen czynno$ciowych i wptyw
czynnikdéw patogennych na stan
czynnosciowy skory.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W10

Zna budowe 1 funkcje uktadu
odpornosciowego. Rozumie mechanizm
dziatania uktadu odpornosciowego i reakcji
immunologicznych.

P6U_W

P6S_WG

K_W11

Ma podstawowa wiedze z zakresu
mikrobiologii ogdlnej, szczegotowej i
kosmetycznej.

P6U_W

P6S_WG

K_W12

Zna podstawowe badania laboratoryjne.
Rozumie zwiazek migdzy wynikami badan
laboratoryjnych a stanem czynno$ciowym
narzadow, w tym skory.

P6U_W

P6S_WG

K_W13

Ma podstawowa wiedze z zakresu
farmakologii ogdlne;j: postaci leku, drog
podawania leku, losu leku w organizmie,
mechanizméw dziatania lekow oraz
rodzajow reakcji organizmu na dziatanie
lekow.

Posiada wiedzg¢ o ogolnych zasadach
stosowania lekéw dermatologicznych oraz
$rodkoéw odkazajacych i antyseptycznych.

P6U_W

P6S_WG

K_W14

Posiada wiedzg o terapeutycznych i
niepozadanych dziataniach lekow,
manifestujacych si¢ zmianami skornymi.
Zna podstawowe pojecia dotyczace trucizn
i zatrud.

P6U_W

P6S_WG

K_W15

Zna zasady profilaktyki chorob
przenoszonych drogg plciowa.

P6U_W

P6S_WG
P6S WG

K_W16

Zna wptyw czynnikéw zewngtrznych
zwlaszcza promieniowania
ultrafioletowego na skore z
uwzglednieniem karcionogenezy
postoneczne;.

P6U_W

P6S_WK




K_W17

Zna budowe i funkcje skory oraz zasady
wla$ciwej pielegnacji skory zdrowej i
zmienionej chorobowo.

P6U_W

P6S_WG

K_W18

Zna objawy, patogenezg i Sposob
postgpowania w podstawowych
jednostkach chorobowych skory, skory
owtlosionej i paznokci. Zna metody
diagnostyki skory i wlosow.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W19

Zna problemy zdrowotne zwiazane z
wystepowaniem alergenow oraz
epidemiologig chordb alergicznych.

P6U_W

P6S_WG

K_W20

Zna rolg androgenow i estrogenow w
czynnosci sebocytow i innych komorek
skory oraz cykl zyciowy wtosa ludzkiego.
Rozumie zwiazek endokrynopatii
ginekologicznych ze stanami chorobowymi
istotnymi w kosmetologii.

P6U_W

P6S_WG

K_W21

Zna przyczyny bezposredniego zagrozenia
zycia oraz objawy wskazujace na potrzebg
podjecia natychmiastowej akcji
ratowniczej.

P6U_W

P6S_WG

K_W22

Zna podstawy estetyki w zakresie definicji i
analizy poje¢ podstawowych oraz historii
piekna na przetomie wiekow.

P6U_W

P6S_WK

K_W23

Zna zaleznos$¢ migdzy stanem zdrowia a
czynnikami srodowiskowymi i
zanieczyszczeniem Srodowiska zwigzanym
z dziatalno$cig cztowieka. Zna zasady
promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia.

P6U_W

P6S_WK

K_W24

Zna podstawowe zasady prawidtowego
zywienia i podstawy dietetyki oraz metody
oceny stanu i Sposobu zywienia.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W25

Rozumie znaczenie podstawowych
sktadnikow odzywczych diety, takich jak:
biatka, thuszcze, weglowodany, witaminy,
makro- i mikrosktadniki oraz ich role w
kosmetyce.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W26

Rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej w
profilaktyce zdrowotnej.

P6U_W

P6S_WG

K_W27

Posiada podstawowa wiedzg z zakresu
czynnikéw ksztattujacych prawidtowa
postawe ciata czlowieka.

P6S_WG

K_W28

Zna wykorzystanie wybranych srodkow
fizjoterapeutycznych w rehabilitacji urazow
aparatu ruchu i w jednostkach
chorobowych (choroby reumatyczne,
zaburzenia mie$niowo-nerwowe, cukrzyca,
osteoporoza, otytos¢).

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W29

Zna nowosci technologiczne w dziedzinie
medycyny estetycznej-nowoczesne
urzadzenia.

Zna rodzaje materiatdbw wypeiajacych i
wygladzajacych zmarszczki.

P6U_W

P6S_WG

K_W30

Zna zasady etyczne i uregulowania prawne

P6U_W

P6S_WK




zwiazane z wykonywanym zawodem.
Ma wiedzg z zakresu ochrony wlasno$ci
intelektualnej.

K_W31

Ma podstawowa wiedzg z zakresu
psychologii ogdlnej, rozwojowej i zdrowia,
ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektu
»psychologia zdrowia a choroby skory i
chirurgia plastyczna”.

P6U_W

P6S_WK

K_W32

Ma wiedzg z zakresu spotecznego aspektu
zdrowia i choroby oraz socjologicznych i
filozoficznych aspektow roznych etapow
zycia ludzkiego od mlodosci do staro$ci.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W33

Zna zasady komunikowania spotecznego w
jednostkach ochrony zdrowia oraz ich
znaczenie kulturowe.

P6U_W

P6S_WG

K_W34

Zna podstawowe zagadnienia dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy w gabinecie
kosmetycznym.

P6U_W

P6S_WG

K_W35

Zna zasade dziatania, wskazania i
przeciwwskazania do stosowania urzadzen
wykorzystywanych w zabiegach
kosmetycznych.

Zna zasady dziatania laserow, wskazania i
przeciwwskazania do ich stosowania.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W36

Zna dostegpne na rynku formy kosmetyczne
preparatow stosowanych w profesjonalne;j
pielegnacji gabinetowej i domowej oraz
posiada wiedzeg z zakresu sktadnikow
aktywnych wystepujacych w kosmetykach
przeznaczonych do poszczego6lnych typow
cer.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W37

Posiada wiedzg z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej z uwzglednieniem
pielegnacji calego ciata, jak i podzialu na
poszczegoblne jego partie: twarz, szyje i
dekolt, okolice oczu, konczyny gorne i
dolne.

P6U_W

P6S_WG
P6S_WK

K_W38

Posiada wiedzg z zakresu analizy
kolorystycznej, typéw urody oraz zna
dostegpne metody upigkszania i korekty.
Posiada wiedzg z zakresu kosmetologii
upigkszajacej z uwzglednieniem podziatu
na poszczegolne partie ciala.

P6U_W

P6S_WK

K_W39

Posiada elementarna wiedze z zakresu
marketingu, ekonomii, zarzadzania i
organizacji przedsigbiorstw niezbedna do
prowadzenia dziatalno$ci w warunkach
konkurencji i wolnego rynku.

P6U_W

P6S_WK

K_W40

Zna podstawy struktury prawa
kosmetycznego w Polsce i Unii
Europejskiej oraz zagadnienia oceny
bezpieczenstwa i dokumentacji
kosmetykow.

P6U_W

P6S_WK

K_Wal

Zna podstawy technik informatycznych,

P6U_W

P6S_WG




baz danych oraz sposoby pozyskiwania i
przetwarzania informacji.

UMIEJETNOSCI

K_U01 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad P6U_U P6S_UW
kosmetyczny i prawidlowo zdiagnozowacé P6S_UK
problem, a uzyskane informacje odnotowac P6S_UO
w karcie Kklienta.

K_U02 Potrafi planowa¢ rodzaj zabiegu P6U_U P6S_UW
kosmetycznego i stosowaé kosmetyki P6S_UO
zgodnie ze wskazaniami.

K_U03 Potrafi wyjasni¢ klientowi wybor zabiegu P6U_U P6S_UW
kosmetycznego odpowiedniego dla jego P6S_UK
potrzeb pielegnacyjnych, profilaktycznych,
korekcyjnych lub upigkszajacych.

K_U04 Potrafi poprawnie odczytywac sktad P6U_U P6S_UW
kosmetyku i ustala¢ jego zastosowanie.

K_U05 Potrafi prawidlowo wykona¢ zabieg P6U_U P6S_UW
kosmetyczny, pielegnacyjny, upiekszajacy i P6S_UK
korekcyjny (manicure, pedicure, P6S_UO
pielegnacja i upigkszanie oprawy oczu,
usuwanie zbgdnego owlosienia, zabiegi
modelujace sylwetke, zabiegi nawilzajace,
zhuszczajace, regenerujace, liftingujace i
rozjasniajace) z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan.

K_U06 Potrafi dokona¢ charakterystyki P6U_U P6S_UW
poszczegdlnych rodzajow cer postugujac
si¢ profesjonalna terminologia
kosmetyczna.

K_U07 Potrafi postugiwac si¢ podstawowym P6U_U P6S_UW
sprzetem i aparatura kosmetyczna.

K_U08 Potrafi dokona¢ wyboru kolorystyki oraz P6U_U P6S_UW
rodzaju makijazu, stosownie do typu urody
i okolicznosci.

K_U09 Potrafi wykona¢ makijaz podstawowy i P6U_U P6S_UW
okoliczno$ciowy oraz makijaz korekcyjny

K_U10 Potrafi wstgpnie zdiagnozowac skorg z P6U U P6S UW
rozstepami i cellulitem oraz podjac P6S_UO
dzialania pielegnacyjno — terapeutyczne.

Potrafi prawidtowo wykona¢ zabiegi
zapobiegajace i zmniejszajace otylos¢.

K_Ul1 Potrafi udzieli¢ porady w zakresie P6U_U P6S_UW
sposobow ksztaltowania sylwetki, P6S_UK
shuzacych poprawie wygladu klienta.

K_U12 Potrafi rozpoznaé zasadnicze struktury P6U_U P6S_UW
ludzkiego ciata oraz ich lokalizacjg.

K_U13 Potrafi poprawnie postugiwac si¢ P6U_U P6S_UW
mianownictwem anatomicznym.

K _Ul4 Potrafi wykona¢ masaz klasyczny catego P6U_U P6S_UW
ciala. P6S UO

K_U15 Potrafi stosowa¢ podstawowe techniki P6U_U P6S_UW

fizjoterapeutyczne.




K_U16

Potrafi stosowa¢ kosmetyczne metody
odnowy biologiczne;j.

P6U_U

P6S_UW
P6S_UO

K_U17

Potrafi udziela¢ porad w zakresie trybu
zycia, diety i stosowanych kosmetykow
sprzyjajacych poprawie zdrowia i wygladu
skory.

P6U_U

P6S_UW
P6S_UO

K_U18

Potrafi odpowiednio zakwalifikowa¢ osobg
do zabiegu kosmetycznego, uwzgledniajac
wskazania, przeciwwskazania i ewentualne
objawy uboczne.

P6U_U

P6S_UW
P6S_UK

K_U19

Potrafi zr6znicowaé zabieg medyczny od
kosmetycznego.

P6U_U

P6S_UW

K_U20

Potrafi zauwazy¢ chorobowa zmiang skory,
paznokci oraz wlosow i postgpowaé
zgodnie z zaleceniami lekarza oraz
korzysta¢ ze zrodet informacji o lekach.

P6U_U

P6S_UW
P6S_UK
P6S_UO

K_U21

Rozpoznaje obrazy mikroskopowe
preparatow skory.

P6U_U

P6S_UW

K_U22

Potrafi oceni¢ wptyw czynnikow
patogennych na stan czynnosciowy skory.

P6U_U

P6S_UW

K_U23

Potrafi oceni¢ wptyw czynnikéw
toksycznych na budowe i funkcje
organizmu.

P6U_U

P6S_UW

K_U24

Potrafi wykonaé podstawowe obliczenia
fizykochemiczne i formulowa¢ wnioski na
postawie otrzymanych wynikow.

P6U_U

P6S_UW

K_U25

Potrafi wykonywac podstawowe czynnos$ci
laboratoryjne — wykonywanie roztworow o
ustalonym stezeniu, mierzenie pH,
wykrywanie réznych substancji w
roztworze, miareczkowanie,
przygotowywanie roztworow koloidalnych,
rozdzielanie mieszanin.

P6U_U

P6S_UW

K_U26

Potrafi samodzielnie wykona¢ podstawowe
formy kosmetykow na podstawie
otrzymanej receptury.

P6U_U

P6S_UW

K_U27

Potrafi przeprowadzi¢ podstawowe badania
kosmetyku i dokonaé jego oceny.

P6U_U

P6S_UW

K_U28

Posiada umiejgtnosci z zakresu
podstawowych technik pomiarow
fizjologicznych i analizy laboratoryjnej.

P6U_U

P6S_UW

K_U29

Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac
klientowi potrzebe¢ konsultacji medycznej
(dermatologicznej, alergologicznej,
onkologicznej), wskazujac na pozytywne
jej aspekty w wymiarze indywidualnym i
spolecznym.

P6U_U

P6S_UW
P6S_UK

K_U30

Potrafi skutecznie i taktownie
komunikowa¢ si¢ z klientami,
wspoOlpracownikami i pracownikami
ochrony zdrowia.

P6U_U

P6S_UK




K_U31 Posiada umiejgtno$¢ prezentowania w P6U_U P6S_UW
formie ustnej wynikoéw witasnych dziatan i P6S_UK
przemyslen. P6S_UU

K_U32 Potrafi wybra¢ odpowiednia formg P6U_U P6S_UO
organizacyjno — prawna dziatalnosci
gospodarczej.

K_U33 Potrafi wybra¢ i poprawnie wypetnié¢ P6U_U P6S_UO
dokumenty i formularze wymagane
podczas zaktadania jak i prowadzenia
dzialalno$ci gospodarczej.

K_U34 Potrafi wykona¢ podstawowe obliczenia z P6U_U P6S_UW
zakresu rachunku ekonomicznego.

K_U35 Potrafi dba¢ o wilasna kondycje P6U_U P6S_UU
psychofizyczng oraz propagowac dziatania
profilaktyczne w zakresie higieny
psychicznej i profilaktyki uzaleznien.

K_U36 Potrafi udziela¢ pierwszej pomocy P6U_U P6S_UW
przedmedycznej.

K_U37 Potrafi przeprowadzi¢ prawidtowa P6U_U P6S_UW
dezynfekcje i sterylizacjg oraz ocenic P6S_UO
skuteczno$¢ sterylizacji.

K_U38 Potrafi przeprowadzi¢ pomiar i wyznaczy¢ P6U_U P6S_UW
wielkosci fizyczne dotyczace organizmow
zywych i srodowiska.

K_U39 Potrafi wykona¢ podstawowe obliczenia i P6U_U P6S_UW
formutowaé wnioski na podstawie
otrzymanych wynikow.

K_U40 Potrafi korzysta¢ z baz bibliotecznych P6U_U P6S _UU

K_U41 Potrafi zastosowac umiejgtnosci jezykowe P6U_U P6S_UK
w zakresie studiowanej dyscypliny, zgodnie P6S UU
z wymaganiami okre$lonymi dla poziomu
B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jgzykowego.

K _U42 Potrafi zacheci¢ klienta do stosowania P6U U P6S UK
¢wiczen ksztattujacych kondycje i
prawidtowa sylwetke.

K_U43 Potrafi rozpozna¢ objawy menopauzy oraz P6U_U P6S_UW
objawy bezwzglednego i wzglednego
nadmiaru androgendéw u kobiet.

K_U44 Potrafi rozpoznaé typy wloséw oraz P6U_U P6S_UW
wychwyci¢ cechy kliniczne
przedwczesnego pokwitania.

K_U45 Potrafi diagnozowac problemy skory gtowy P6U_U P6S_UW
1 wlosdw oraz Posiada umiejetnosé P6S_UK
planowania programow pielggnacyjnych i
profilaktycznych wzmacniajacych wlosy

K_U46 Potrafi w podstawowym zakresie dobra¢ P6U_U P6S_UW
srodki fizjoterapeutyczne (masaz, P6S_UK
hydroterapia, $wiattolecznictwo,
termoterapia, ultradzwigki) wedtug
wskazan.

K_u47 Potrafi udzieli¢ fachowej porady, P6U_U P6S_UK
zaproponowac¢ zabiegi z zakresu kosmetyki P6S_UO




zachowawczej oraz redukujacej objawy
starzenia na podstawie przeprowadzonego
wywiadu i ogledzin skory.

K_U48

Potrafi przedstawi¢ klientom najnowsze
osiagnigcia w dziedzinie kosmetologii i
medycyny estetycznej oraz przygotowac
ich do ewentualnych zabiegow.

P6U_U

P6S_UK

K_U49

Potrafi postugiwac si¢ komputerem w
zakresie edycji tekstu, przygotowania
prezentacji, gromadzenia informacji,
analizy statystycznej, obstugi arkusza
kalkulacyjnego, podstaw grafiki
komputerowej.

P6U_U

P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1

Jest gotdw do zorganizowania swojego
stanowiska pracy i samodzielnego
wykonywania obowiazkow z nim
zwiazanych, zgodnie z celami catej
organizacji, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

P6U_K

P6S_KO
P6S_KR

K_K02

Jest gotow wspotdziatac i pracowaé w
grupie przyjmujac w niej rozne role. Jest
gotow do wspolpracy ze specjalistami z
innych wspierajacych obszarow
zawodowych.

P6U_K

P6S_KK
P6S_KO

K_KO3

Jest gotdw do samodzielnego
rozwiazywania najczestszych problemow
zawodowych.

P6U_K

P6S_KK

K_K04

Przestrzega zasad etyki zawodowe;j.

P6U_K

P6S_KK
P6S_KO

K_KO05

Posiada potrzebe uczenia si¢ przez cate
zycie, jest gotow do samodzielnego
zdobywania wiedzg i umieje¢tnosci w
zakresie wybranej specjalnosci zawodowe;j
z wykorzystaniem wiarygodnych i
efektywnych zrodet i metod.

P6U_K

P6S_KK
P6S_KO

K_KO06

Jest $wiadomy koniecznosci dbania o
poziom sprawnosci fizycznej niezbednej do
wykonywania zadan wtasciwych dla
dziatalno$ci zawodowej

P6U_K

P6S_KR

K_KO7

Jest przedsigbiorczy, wykazuje inicjatywe i
samodzielno$¢ w dziataniu.

P6U_K

P6S_KO




Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji w zestawieniu z kierunkowymi efektami ksztalcenia

4
Charakterystyki
11 stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji

(symbole)

Charakterystyki drugiego stopnia
Polskiej Ramy Kwalifikacji
poziom 6

Charakterystyki drugiego
stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji
poziom 6

Obszar nauk medycznych i
nauk o zdrowiu oraz nauk o
kulturze fizycznej

Charakterystyki
drugiego stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
poziom 6

Obszar ksztalcenia
W zakresie nauk $cistych

(1)
Odniesienie do efektow
ksztalcenia dla kierunku
kosmetologia

(symbole)

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

P6S WG

W zaawansowanym stopniu — wybrane
fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczace
ich metody i teorie wyjasniajace ztozone
zaleznos$ci migdzy nimi, stanowiace
podstawowa wiedze¢ og6lna z zakresu
dyscyplin naukowych lub artystycznych
tworzacych podstawy teoretyczne oraz
wybrane zagadnienia z zakresu wiedzy
szczegdtowej — wlasciwe dla programu
ksztatcenia

fizykochemiczne i biologiczne
podstawy nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej w
zakresie wlasciwym dla programu
ksztalcenia

K_WO01, K_W02, K_W10,
K_W11, K_W12, K_W13,
K_W14, K_W21, K_W26,
K_W27, K_W32, K_W34,
K_W36, K_W37, K_WS38,

budowe i funkcje organizmu
cztowieka, a takze metody oceny
stanu zdrowia oraz objawy i
przyczyny wybranych zaburzen i
zmian chorobowych w zakresie
wlasciwym dla programu
ksztatcenia

K_WO01, K_W02, K_W03,
K_WO08, K_W09, K_W10,
K_W15, K_W17, K_W18,
K_W19, K_W20, K_W21,
K_W24, K_W25, K_W28,
K_W29, K_W35, K_W36,
K_W37

metodologi¢ badan oraz
podstawowe teorie w
zakresie dyscyplin
naukowych wtasciwych dla
kierunku studiow

K_WO04




praktyczne przyktady
implementacji metod
stosowanych do
rozwigzywania typowych
problemoéw wiasciwych dla
danego kierunku studiow

K_WO05, K_W06, K_WO07

P6S_ WK

fundamentalne dylematy wspodtczesnej
cywilizacji

podstawowe ekonomiczne, prawne i inne
uwarunkowania roznych rodzajow
dzialan zwiazanych z nadana
kwalifikacja, w tym podstawowe pojecia i
zasady z zakresu ochrony wlasnosci
przemystowej i prawa autorskiego

w stopniu Zaawansowanym
wybrane pojecia i mechanizmy
psychospoteczne zwiazane ze
zdrowiem i jego ochrona, w
zakresie wlasciwym dla programu
ksztalcenia

K_W22, K_W31

teoretyczne podstawy dziatan
interwencyjnych wobec jednostek
oraz grup spotecznych, a takze
zasady promocji zdrowia i
zdrowego trybu zycia

K_W09, K_W16, K_W18,
K_W23, K_W24, K_W25,
K_W33

mechanizm dziatania i skutki
uboczne zabiegow fizycznych i
aktywnosci ruchowej zwiazanych
z zawodem wlasciwym dla
kierunku studiow

K_W28, K_W35, K_W36,
K_W37, K_W38

prawne, organizacyjne i etyczne
uwarunkowania wykonywania
dziatalnosci zawodowej zwiazanej
z programem ksztatcenia

K_W30, K_W40, K_W41

miejsce zawodu zwiazanego z
kierunkiem studiéw w systemie
organizacji ochrony zdrowia na
poziomie krajowym

K_W30, K_W32




ogolne zasady tworzenia i rozwoju
form indywidualnej
przedsigbiorczosci w obszarze
wlasciwym dla programu
ksztatcenia

K_W39

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

P6S_UW

wykorzystywac posiadang wiedze —
formutowac i rozwiazywac ztozone i
nietypowe problemy oraz wykonywac
zadania w warunkach nie w petni
przewidywalnych przez:

- whasciwy dobor zrodet oraz informacji z
nich pochodzacych, dokonywanie oceny,
krytycznej analizy i syntezy tych
informacji,

- dobor oraz stosowanie wtasciwych
metod i narzedzi, w tym
zaawansowanych technik informacyjno-
komunikacyjnych (ICT)

postugiwac si¢ sprzg¢tem i
aparatura stosowanymi w zakresie
wlasciwym dla programu
ksztalcenia

K_U02, K_U05, K_U06,
K_U07, K_U21, K_U28,
K_U31, K_U37, K_U38

identyfikowa¢ problemy pacjenta,
klienta oraz grupy spotecznej i
podja¢ odpowiednie dziatania
diagnostyczne, profilaktyczne,
pielegnacyjne, terapeutyczne oraz
edukacyjne w zakresie wlasciwym
dla programu ksztatcenia

K_U01, K_U03, K_U06,
K_U10, K_U12, K_U13,
K_U18, K_U19, K_U20,
K_U29, K_U36, K_U43,
K_U44, K_U45, K_U46

korzysta¢ z technik
informacyjnych w celu pozyskania
i przechowywania danych, a takze
pozyskiwac i interpretowa¢ dane
liczbowe zwiazane z zawodem
wlasciwym dla programu
ksztatcenia

K_U04, K_U06, K_U14,
K_U15, K_U22, K_U23,
K_U31, K_U34, K_U39

identyfikowa¢ btedy i zaniedbania
w praktyce

K_U05

wykaza¢ sig specjalistycznymi
umiejgtno$ciami ruchowymi z
zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej (rekrea-

K_U05, K_U08, K_U09,
K_U29




cyjnych, zdrowotnych, sporto-
wych i estetycznych) wlasciwych
dla programu ksztalcenia

analizowac¢ problemy
specyficzne dla przysziej
aktywnos$ci zawodowej
oraz znajdowac ich
rozwiazania w oparciu o
poznane twierdzenia i
metody, w tym symulacje
komputerowe i metody
numeryczne

K_U24, K_U25, K_U26,
K_U27

komunikowac¢ si¢ z uzyciem
specjalistycznej terminologii

bra¢ udziat w debacie — przedstawiac i
ocenia¢ rozne opinie i stanowiska oraz

komunikowac si¢ z jednostka oraz
grupa spoleczng w zakresie
ZWigzanym z programem
ksztalcenia

K_U01, K_U03, K_U05,
K_U11, K_U18, K_U20,
K_U29, K_U41, K_U42,
K_U46, K_U47

formutowac¢ opinie dotyczace

K_U01, K_U11, K_U17,

POS_UK ™ |dyskutowac o nich pacjentow, klientow, grup K_U18, K_U30, K_U45,
spotecznych w kontekscie K_U47, K_U48
postugiwac si¢ jezykiem obcym na 2wigzanym z wykonywaniem
poziomie B2 Europejskiego Systemu zawodu
Opisu Ksztatcenia Jgzykowego
planowac¢ i organizowaé prace — planowac¢, realizowac oraz K_U01, K_U02, K_UO05,
indywidualna oraz w zespole dokumentowac dziatania zwigzane K_U10, K _U14, K _U16,
z zawodem wlasciwym dla K_U32, K_U33, K_U37,
programu ksztatcenia, z K_U49
P6S_UO uwzglednieniem obowiazujacych

norm oraz dostgpnych warunkoéw

wspotpracowac w zespole
wielodyscyplinarnym, w celu
zapewnienia ciagtosci opieki nad

K_U05, K_U10, K_U17,
K_U20, K_U29, K_U47




pacjentem oraz bezpieczenstwa
wszystkich uczestnikow zespotu

P6S_UU

samodzielnie planowac i realizowaé
wlasne uczenie sig przez cate zycie

samodzielnie planowac i
realizowa¢ wlasne uczenie si¢
przez cate zycie

K_U31, K_U35, K_U40,
K_U41

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do

zasiggnigcia opinii ekspertow w K_K02, K05
przypadku trudnosci z
krytycznej oceny posiadanej wiedzy samodzielnym rozwigzaniem
problemu
P6S_KK uznawania znaczenia wiedzy rozwiazywania problemoéw K_KO03, K_K04
W rozwiazywaniu problemow etycznych zwigzanych z
poznawczych i praktycznych wykonywaniem zawodu oraz
okreslania priorytetow stuzacych
realizacji okreslonych zadan
wypelniania zobowigzan spotecznych, wypelniania zobowiazan K_KO01, K_K02, K_KO04,
wspotorganizowania dziatalno$ci na rzecz | spotecznych, wspotorganizowania K_K05, K_KQ07
srodowiska spotecznego dziatalnosci na rzecz srodowiska
spotecznego
P6S_KO inicj Qwania dziatania na rzecz interesu o o .
publicznego inicjowania dziatania na rzecz
interesu publicznego
mys$lenia i dziatania w sposob
przedsigbiorczy myslenia i dziatania w sposob
przedsigbiorczy
odpowiedzialnego petienia rol okazywania szacunku wobec K_KO01
zawodowych, w tym: pacjenta, klienta, grup
P6S_KR . . . .
- - przestrzegania zasad etyki zawodowej i | spotecznych oraz troski o ich
wymagania tego od innych, dobro
- dbatosci o dorobek i tradycje zawodu | dbania o poziom sprawnosci K_KO06




fizycznej niezbgdnej dla
wykonywania zadan wiasciwych
dla dziatalnosci zawodowe;j

zwigzanej z kierunkiem studiow

Objasnienia oznaczen:
1)
K (przed podkreslnikiem) - kierunkowe efekty ksztatcenia
_W - kategoria wiedzy
_U - kategoria umiejgtnosci
_K (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spotecznych
)
Opis zaktadanych efektow ksztalcenia dla kierunku studiow, poziomu i profilu
ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci oraz kompetencji spotecznych.

3

P6U — uniwersalne charakterystyki | stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej —
poziom 6

4

P6S — charakterystyki 11 stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 6

_WG - Zakres i glgbia / kompletnos$¢ perspektywy poznawczej i zaleznosci

_WK - Kontekst / uwarunkowania, skutki

_UW - Wykorzystanie wiedzy / rozwiazywane problemy i wykonywane zadania
_UK - Komunikowanie si¢ / odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie
wiedzy w srodowisku naukowym i postugiwanie si¢ jezykiem obcym

_UO - Organizacja pracy / planowanie i praca zespotowa

_UU - Uczenie si¢/planowanie wtasnego rozwoju i rozwoju innych oséb

_KK - Oceny/krytyczne podejscie

_KO - Odpowiedzialno$¢/wypetianie zobowiazan spotecznych i dziatanie na rzez
interesu publicznego

_KR - Rola zawodowa/niezalezno$¢ i rozwdj etosu






