Zalacznik nr 1

do Uchwaty nr 15/2020/2021

Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego i Zdrowia
w Biatej Podlaskiej

z dnia 14 kwietnia 2021 r.

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Bialej Podlaskiej

Efekty uczenia si¢ dla kierunku SPORT i ich relacje z uniwersalnymi charakterystykami
pierwszego stopnia oraz charakterystykami drugiego stopnia

Jednostka prowadzaca kierunek studiow:

Wydzial Wychowania Fizycznego i Zdrowia
w Bialej Podlaskiej

Kierunek stadiow:

(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do
zawartosci programu studiow a zwlaszcza
do zaktadanych efektow uczenia sie)

Sport (specjalnos¢: E-Sport)

Poziom studiow:

(studia pierwszego, drugiego stopnia,
jednolite studia magisterskie)
Poziom PRK:

Studia pierwszego stopnia

Poziom 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Profil studiow:

(ogdlnoakademicki, praktyczny) Praktyczny
Tytul zawodowy nadawany absolwentom Licencjat
Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie Kierunek  ,,Sport”  umiejscowiony  jest

naukowej/dyscyplinach naukowych -
wskazanie dyscypliny wiodacej: (wraz
z uzasadnieniem)

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej (100%).
Jego usytuowanie wtej dyscyplinie wynika
Z jednolitego obszaru zainteresowan, jakim jest
aktywno$¢ fizyczna czlowieka w jej roznych
formach 1 odmianach. Sport charakteryzuje si¢
intensywna aktywnoscia fizyczng — treningiem,
ktory idealnie wpisuje si¢ w ta dyscypling
naukowa.




Tabela odniesien

Opis kierunkowych efektow uczenia si¢ i odniesienie ich do charakterystyk I'i 11
stopnia oraz dyscypliny haukowej/dyscyplin naukowych

KEUs | Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia, < o T2 @ ©
na kierunku Sport o profilu praktycznym 8.5 | 88%c5ex =g
(Kod absolwent osigga nastepujace efekty uczenia g & 'g‘§ E @ g E38 o E
sktadnika | sie: $ESZ | EBETS g‘ 2L
opisu™) s ¥ | 2ESKES A3
O a Ocsa © c
1. 2. 3. 4. 5.
WIEDZA
K. W01 | Zna i rozumie podstawy  budowy
i funkcjonowania organizmu czlowieka (ze
: fani Nauki o
szczegdlnym uwzglednieniem nar-zq-du rl_lchu) P6U_ W P6S_ WG KUlturze
oraz podstawowe procesy fizjologiczne fizycznej
i biochemiczne zachodzace w organizmie
sportowca w ontogenezie.
KWO02 |Zna 1 rozumie procesy zmgczenia
i wypoczynku, odnowy psychobiologicznej
oraz zasady racjonalnego zywienia w ustalaniu
diety sportowca. Posiada wiedz¢ na temat
st Seai ; ; Nauki o
zggrozen Wynllfa_] qcy,ch z .Zazy.wama P6U_ W P6S_WG KUlturze
niedozwolonych  $rodkéw  dopingujacych P6S_WK fizycznej
W sporcie. Zna metody oceny poziomu
wydolno$ci fizycznej sportowcow irozumie
zmiany w jej poziomie w zaleznos$ci od rodzaju
dyscypliny sportowej.
K_WO03 | Zna i rozumie podstawowe procesy makro-
. . . Nauki o
i ,mlkroekon0{m<':zn'e Zachodzqce‘ .we P6U_W P6S_ WK KUItUrze
wspotczesnym $wiecie, z uwzglednieniem fizycznej
mechanizmoéw urynkowienia sportu.
K W04 | Zna i rozumie podstawy funkcjonowania
organizacji w dynamicznym  otoczeniu.
Posiada wiedz¢ na temat rodzajow, celow,
zadan 1 kompetencji organizacji sportowych P6S WG Nauki o
dzialajgcych ~ w  systemie  krajowym | P6U_W PES WK kulturze
1 miedzynarodowym. Zna i rozumie zasady ich - fizycznej
funkcjonowania. Docenia znaczenie
budowania  dobrego  wizerunku  sportu
w spoteczenstwie.
K_WO05 | Znairozumie zjawiska historyczne, kulturowe, Nauki o
spoteczne i cywilizacyjne w sporcie, w Polsce | P6U_W P6S_WK kulturze
i na $wiecie. fizycznej
K_WO06 | Zna i rozumie psychospoteczne podstawy
funkcjonowania cztowieka - ze szczegdlnym
uwzglednieniem specyfiki funkcjonowania na .
gruncie sportu. Posiada podstawowa wiedzg na | pe\; \y P6S_WG I’:Iua}?:rlzz
temat rozwoju osobniczego czlowieka, zjawisk - P6S_ WK fizycznej

spotecznych i w oparciu o ta wiedz¢ dobiera
optymalne metody oddziatywania. Rozumie
warto$¢ holistycznego postrzegania zdrowia




(m.in.  jako dobrostanu fizycznego,
psychicznego,  spotecznego,  duchowego)

i koniecznos¢ promocji postaw
prozdrowotnych.

K_WO07 | Zna i rozumie metody i formy wychowania :

i ksztatcenia, a takze nauczania i uczenia si¢ P6S_WG Nauki o

. . . L P6U W kulturze
w edukacji sportowej. Docenia warto$¢ P6S_WK fizycznej
»Wychowania do sportu” i ,,poprzez sport”.

K_WO08 | Zna i rozumie relacje zachodzace miedzy Nauki o
organizmami zywymi a $rodowiskiem oraz | P6U_W P6S_WK kulturze
oddzialywania cztowieka na $rodowisko. fizycznej

K_WO09 | Posiada ogolng wiedzg z zakresu zarzadzania
1 marketingu oraz wiedze szczegdlowa
dotyczaca zarzadzania realizowanego na
wybranych ptaszczyznach, w réznego typu .
organizacjach sportowych. Zna specyfike Nauki o
) . .. P6U W P6S_ WK kulturze
i zasady organizacji réznego  typu fizycznej
przedsiewzig¢ sportowych. Zna 1 rozumie
podstawy organizacyjne i prawne w zakresie
zarzadzania przedsiewzigciami i organizacjami
sportowymi.

K_W10 | Ma podstawowg wiedz¢ i zna fundamentalng
terminologie nauk o sporcie (pojecia, teorie, .
metody 1 koncepcje dotyczace treningu P6U W PES WG Nauki o

. . .ol B a kulturze
sportowego). Rozumie znaczenie aktualizacji fizycznej
wiedzy interdyscyplinarnej, zna warto$ciowe
zrédta potrzebnych informacji.

K_W11 | Znairozumie znaczenie kreacji i rekreacji ciata
W réznych przejawach aktywnosci P6S WG Nauki o
podejmowanej przez cztowieka oraz rolg sportu |  P6U_W PG S_WK kulturze
w  zroOwnowazonym rozwoju jednostki - fizycznej
i spoteczenstwa.

K_W12 | Zna zasady udzielania pierwszej pomocy Nauki o
przedmedycznej. P6U_W P6S_WK kulturze

fizycznej

K_W13 | Posiada podstawowa wiedz¢ na temat
projektowania $ciezki wlasnego rozwoju
1 awansu zawodowego oraz ochrony wlasnosci P6S WG Nauki o
intelektualnej. Animuje i wspiera | P6U_W - kulturze

. . . P6S_WK ; :
W ustawicznym rozwoju na gruncie sportu fizycznej
i poza nim swoich podopiecznych
i wspolpracownikow.

K_W14 P_osiadg. poc.lsta\.zvowa, wiedze z zakresu P6S WG Nauki o
filozofii, olimpizmu, pedagogiki kultury | P6U_W P6S WK kulturze
fizycznej, antropologii kulturowe;. - fizycznej

K_W15 | Rozumie znaczenie zasad etyki, norm P6S_WG Nauki o
deontologii 1 dobrych obyczajow na gruncie | pPgU W P6S WK kulturze
sportu. P6S KO fizycznej

UMIEJETNOSC

K_UO01 | Potrafi samodzielnie i w zespole planowac .

i organizowa.é prlzec.lsiqwziqcia spprtowe. P6U_U P6S_UO I’:Iua}?:rlzz
Potrafi organizowa¢ 1 koordynowaé prace fizycznej

grupy spoteczne;j.




K_U02

Postuguje si¢ systemami normatywnymi oraz

konkretnymi normami i regutami, a takze Nauki o

. . 2 . P6U_U P6S_UW kulturze
posiada  umiej¢tno$¢  stosowania  prawa - - fizycznej
w dzialalno$ci sportowe;.

K_U03 | Posiada umiejetnosé stosowania Nauki o
podstawowych metod, form i §rodkow edukacji | P6U_U P6S_UW kulturze
sportowe;j. fizycznej

K_UO4 | Potrafi oceni¢ 1 wykorzysta¢ warunki Nauki o

. : P6S_UW
niezbedne do prowadzenia podstawowych P6U_U P6S UO kulturze
form dziatalnosci sportowe;. - fizycznej

K_UO05 | Potrafi formutowac cele oraz dobiera¢ metody Nauki
i techniki niezbedne do modelowania P6S_UW auxi o

, A . L P6U_U kulturze
zachowan uczestnikow form dzialalnosci - P6S_UO fizycznej
sportowe;j.

K_U06 | Potrafi gromadzi¢ i przetwarza¢ informacje Nauki o
z wykorzystaniem technik informatycznych | P6U_U P6S UW kulturze
i elektronicznych zrodet informacji. fizycznej

K_UOQ07 | Posiada umiejetnosé wykonywania
podstawowych pomiaroéw
antropometrycznych, biomechanicznych, Nauki o

. . . .. 7, P6S_UW
fizjologicznych oraz ich interpretacji wynikow, | P6U_U P6S UO kulturze
diagnozowania  mozliwosci  wysitkowych - fizycznej
organizmu i  programowania  obcigzen

treningowych.

K_UO08 | Posiada umiejgtnos¢ wykonywania wybranych Nauki o
pomiardéw psychospolecznych oraz ich ogdlne;j P6U_U P6S_UW kulturze
oceny w sporcie. fizycznej

K_UQ09 | Posiada umiejetno$¢ analizowania zjawisk Nauki o
spotecznych i ekonomiczno-gospodarczych | P6U_U P6S_UW kulturze
w zakKresie sportu. fizycznej

K_U10 | Posiada umiegjetno$¢  postugiwania  sig .
uznanymi zasadami, formami, $rodkami Nauki o
. . ’ A .| PeU_U P6S UW kulturze
i metodami w projektowaniu i realizacji - - fizycznej
przedsiewzig¢ sportowych.

K_U11l | Posiada umiejetnos¢ dostrzegania problemow Nauki
i wykorzystywania podstawowych metod P6S_UW auki 0

. P6U_U kulturze
badawczych oraz potrafi przygotowaé raport - P6S_UO fizycznej
z badan w zakresie dziatan sportowych.

K_U12 | Posiada umiej¢tnos¢ udzielenia pomocy .

przedmedycznej ofiarom  nieszczg$liwych Nauki o
\ . . : P6U_U P6S_UW kulturze
wypadkow; postepowania na miejscu zdarzenia fizycznej
w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

K_U13 | Potrafi poslugiwa¢ si¢ jezykiem dyscypliny Nauki
oraz formu}owgc 1 wyraza¢ wiasne poglady P6U_U P6S_UK Kulturze
i idee w waznych sprawach spotecznych fiz ;
s, ycznej
i $wiatopogladowych dotyczacych sportu.

K_U14 | Posiada umiejetnos¢ oceny i przewidywania .

. , . . . Nauki o
ludzkich  zachowan, analizowania ich P6S UW
. . P6U_U - kulturze
motywow oraz konsekwencji spotecznych - P6S_UO fizycznej
w obszarze dotyczacym sportu.

K_U15 | Posiada umiej¢tnosci ruchowe z zakresu Nauki o
wybranych sportow indywidualnych | P6U_U P6S_UW kulturze
i zespotowych umozliwiajgcych samodzielne fizycznej




uczestnictwo w  formach  sportowych,
rekreacyjnych i zdrowotnych.
K_U16 | Potrafi wykona¢ wilasciwy pokaz techniki
elementow i pelnych form ¢wiczen
w wybranych dyscyplinach sportu. Umie Nauki
prawidtowo stosowa¢ metodyke nauczania, P6U U P6S UW kua}?urlzz
organizowa¢ i prowadzi¢ zajecia na réznych - - fizycznej
poziomach  wieku i  zaawansowania
sportowego w wybranych dyscyplinach
sportu.
K_U17 | Posiada umiejetnosci doboru form aktywnosci
fizycznej oraz realizacji zaje¢ sportowych, Nauki o
rekreacyjnych, zdrowotnych i estetycznych P6U U P6S _UW kulturze
pod katem potrzeb rozwojowych cztowieka fizycznej
w zakresie dziatalno$ci sportowe;.
K_U18 | Posiada umigjetno$¢  postugiwania  si¢
zasadami, formami, $rodkami i metodami
w programowaniu i realizacji treningu P6S UW Nauki o
sportowego. Posiada umiejetnos¢ planowania | P6U_U P6S UO kulturze
i prowadzenia  procesu  treningowego, - fizycznej
z uwzglednieniem jego aspektu
wychowawczego.
K_U19 | Potrafi dokona¢ krytycznej analizy wilasnych
fotat ; o & dani Nauki o
dziatan. Pos1e’1da. gmleje{*tnos-c, okreslania P6U_U P6S_UU KUlturze
wiasnych brakéw i1 niedociagnie¢ oraz pracy fizycznej
nad ich niwelowaniem.
K_U20 | potrafi postugiwaé si¢ zasadami i normami Nauki o
. . , . P6U_U P6S_UW kulturze
etycznymi w wykonywanej dziatalnosci. fizycznej
K_U21 | Potrafi w oparciu o interdyscyplinarng wiedzg,
wspotpracujac  z przedstawicielami innych P6S UW Nauki o
: ; ; : : — uki
nauk. przeV\,lldywac, planorwac, real-lzowac’, P6U_U P6S_UK ulturze
monitorowaé,  korygowa¢,  podejmowaé PES UO fizycznej
dzialania interwencyjne, a takze dokonywac -
ewaluacji dziatan na gruncie sportu.
K_U22 | Potrafi $wiadomie i celowo budowac
wizerunek sportu i $rodowiska sportowego P6S UW Nauki o
w spoleczenstwie — poprzez przyktad osobisty, P6U_U P6S UK kulturze
w relacjach bezposrednich i poprzez kontakt - fizycznej
z mediami.
K_U23 | Ma umiejetnosci jezykowe w zakresie sportu
L . . Nauki o
zgo_dne z wymagan_larTn okreslonymi ?Ha P6U U P6S_UK Kulturze
poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu - fizycznej
Ksztalcenia Jezykowego.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_KO01 | Potrafi samodzielnie rozwiazywac .
sprecyzowane zadania  organizacyjne | e PES KO E'J};‘Llj‘r'zz
0 charakterze praktycznym w zakresie - - fizycznej
dziatalnosci sportowe;.




K K02 . L . Nauki o
— ](?ba 0 1fozmm s_prav(/in(?sm ﬁzzilcznej }Inezbe;dny P6U_K P6S_KO Kulturze
o wykonywania zadan zawodowych. fizycznej

K_KO03 | Stosuje normy i zasady etyczne obowigzujace Nauki o
w  zyciu spolecznym ze szczegélnym | P6U_K P6S_KR kulturze
uwzglednieniem obszaru sportu. fizycznej

K_K04 Wykazuje aktywno$¢ w samodzielnym 5 P6S_KK ’k\l E:UK' °

dejmowaniu zadan profesjonalnych PeU_K P6S_KR ulturze
pode) ) - fizycznej

K_KO05 | Posiada zdolnos$¢ do pracy w zespole, ponadto .

. . . Nauki o
aktywnie uczestniczy w pracy grup (zespotow) P6S_UO
. L R P6U K kulturze
1 organizacji realizujacych cele spoteczne, P6S_KO fizycznej
szczegOlnie w zakresie dzialalnosci sportowe;.

K_KO06 | Potrafi komunikowa¢ si¢ z innymi ludzmi Nauki o
1 przekazywaé¢ podstawowa wiedze¢ zwigzang | P6U_K P6S_UK kulturze
ze sportem. fizycznej

K_K07 | Ma s$wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy
1 umiejetnosci. Rozumie potrzebe ciagltego .

. . : ; Nauki o
doksztalcania si¢ zawodowego 1 rozwoju P6S_KK
) . P6U K kulturze
osobistego. Dokonuje samooceny wiasnych P6S_UU fizycznej
kompetencji i doskonali umiejetnosci w trakcie
prowadzenia dziatalnosci praktyczne;j.

K_KO08 | Jest odpowiedzialny, profesjonalnie i etycznie
realizuje powierzone mu zadania. Zna i Nauki o
optymalnie wykorzystuje na rzecz cztowieka P6U_K P6S KO kulturze
wartosci tkwigce w sporcie. Zawsze dziala fizycznej
z poszanowaniem zdrowia i zycia ludzkiego.

K_KO09 | Realizuje zadania w sposdb zapewniajacy Nauki 0
bezpieczenstwo uczestnikom dziatan P6U K P6S_KR kulturze
sportowych. fizycznej

K_K10 | Rozumie potrzebe korzystania z dorobku
roznych nauk (pomocniczych dla sportu) .
i docenia mozliwos¢ wspodlpracy z ich Nauki o

- . X P6U_K P6S KK kulturze
przedstawicielami. Dba o wysoki standard - - fizycznej
transferu interdyscyplinarnej wiedzy naukowej
do praktyki sportu.

Objasnienie oznaczenh w symbolach:

(*)

Zgodnie z ustawa o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz rozporzadzeniem MNiSW
ws. charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej
Ramy Kwalifikacji lub standardem ksztalcenia

P6U — uniwersalne charakterystyki | stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 6
P6S — charakterystyki Il stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 6
_WG - Zakres i glebia / kompletnos¢ perspektywy poznawczej i zaleznos$ci

_WK - Kontekst / uwarunkowania, skutki
_UW - Wykorzystanie wiedzy / rozwigzywane problemy i wykonywane zadania

_UK - Komunikowanie si¢ / odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy
w srodowisku naukowym i postugiwanie si¢ jezykiem obcym

_UO - Organizacja pracy / planowanie i praca zespotowa

_UU - Uczenie si¢/planowanie wlasnego rozwoju i rozwoju innych osob

_KK - Oceny/krytyczne podejscie
_KO - Odpowiedzialnos¢/wypetnianie zobowigzan spotecznych i dziatanie na rzecz interesu
publicznego




_KR - Rola zawodowa/niezalezno$¢ i rozwoj etosu.

(**)

K_ - kierunkowe efekty uczenia si¢

_W — (po podkreslniku) kategoria wiedzy

_U - (po podkreslniku) kategoria umiejetnosci

_K - (po podkreslniku) kategoria kompetencji spotecznych



Tabela pokrycia

Kierunek studiow Sport (specjalnos¢: E-sport)

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom ksztalcenia Studia pierwszego stopnia
Poziom PRK 6
Dyscyplina naukowa/dyscyplina wiodaca Nauki o Kulturze Fizycznej

Pokrycie charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia przez kierunkowe efekty uczenia sie

Charakterystyki | i 1l stopnia PRK

Tres$¢ charakterystyk I i II stopnia

Dyscypli na _ (symbole*) _ Polskiej Ramy Kwalifikacji _ Pokrycie _efektaml
naukowa | stopnia Il stopnia Ab ) kierunkowymi (symbole**)
solwent:
/standard
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
Nauki o P6S WG Charakterystyka | stopnia:
kulturze w zaawansowanym stopniu — fakty, teorie, metody oraz ztozone zalezno$ci
fizycznej miedzy nimi;
roznorodne, ztozone uwarunkowania prowadzonej dziatalnosci.
Charakterystyka 11 stopnia: K_W01, K_ W02, K_W04,
w zaawansowanym stopniu — wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczace K_W06, K_W07, K_W10,
ich metody i teorie wyjasniajace ztozone zaleznosci miedzy nimi, stanowiace K_ W11, K W13, K W14,
podstawowa wiedze og6lna z zakresu dyscyplin naukowych lub artystycznych K_W15
tworzacych podstawy teoretyczne oraz wybrane zagadnienia z zakresu wiedzy
P6U_W . . . ., .
- szczegotowej — wlasciwe dla programu studiow, a w przypadku studiow
o profilu praktycznym — réwniez zastosowania praktyczne tej wiedzy
w dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z ich kierunkiem.
Nauki o P6S_WK Charakterystyka Il stopnia:
kulturze fundamentalne dylematy wspodtczesnej cywilizacji; K_W02, K_W03, K_W04,
fizycznej podstawowe ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania réznych K_W05, K_W06, K_W07,
rodzajow dzialalno$ci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studidw, w tym K_W08, K_W09,K_W11,
podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasno$ci przemystowej K_W12, K W13, K_W14,
i prawa autorskiego; K_W15
podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych form przedsigbiorczo$ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi




Nauki o P6S_UW Charakterystyka | stopnia:
kulturze innowacyjnie wykonywac¢ zadania oraz rozwiazywac zlozone i nietypowe
fizycznej problemy w zmiennych i nie w petni przewidywalnych warunkach;
samodzielnie planowac wlasne uczenie si¢ przez cale zycie;
komunikowac¢ si¢ z otoczeniem, uzasadnia¢ swoje stanowisko.
Charakterystyka 11 stopnia: K _U02, K_U03, K_U04,
wykorzystywaé posiadang wiedzg — formutowac i rozwigzywac ztozone K_U05, K_U06, K_U07,
i nietypowe problemy oraz wykonywac zadania w warunkach nie w pehni K_U08, K_U09, K_U10,
przewidywalnych przez: K Ull, K U12, K _U14,
— wlasciwy dobor zrédet i informacji z nich pochodzacych, dokonywanie oceny, K_U15, K_U16, K_U17,
krytycznej analizy i syntezy tych informacji, K_U18, K_U20, K_U21,
— dobor oraz stosowanie wlasciwych metod i narzgdzi, w tym zaawansowanych K_U22
technik informacyjno-komunikacyjnych;
wykorzystywaé posiadang wiedzg — formutowacé i rozwigzywac problemy oraz
wykonywa¢ zadania typowe dla dzialalno$ci zawodowej zwigzanej z kierunkiem
PeU_U studiow — w przypadku studiéw o profilu praktycznym
Nauki o P6S_UK Charakterystyka Il stopnia:
kulturze komunikowa¢ si¢ z otoczeniem z uzyciem specjalistycznej terminologii;
fizycznej bra¢ udziat w debacie — przedstawia¢ i ocenia¢ rézne opinie i stanowiska oraz K_U13, K_U21, K_U22,
dyskutowac o nich; K_U23
postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego.
Nauki o P6S_UO Charakterystyka 11 stopnia: K _U01, K_U04, K_U05,
kulturze planowac i organizowac¢ prace indywidualng oraz w zespole; K _U07, K_U11, K _U14,
fizycznej wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych (takze K_U18, K_U21
0 charakterze interdyscyplinarnym). K_KO05
Nauki o P6S_UU Charakterystyka 11 stopnia: K U19
kulturze samodzielnie planowac i realizowac¢ wlasne uczenie si¢ przez cate zycie K K07
fizycznej -
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do
Nauki o P6S_KK Charakterystyka | stopnia:
kulturze PEU_K kultywowania i1 upowszechniania wzoréw wlasciwego postgpowania K_K04, K_K07, K_K10
fizycznej w $rodowisku pracy i poza nim;




samodzielnego podejmowania decyzji, krytycznej oceny dziatan wlasnych,

dziatan zespotow, ktorymi kieruje, i organizacji, w ktorych uczestniczy,

przyjmowania odpowiedzialno$ci za skutki tych dziatan.
Charakterystyka 11 stopnia:

krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci;

uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu probleméw poznawczych

i praktycznych oraz zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Nauki o P6S_KO Charakterystyka 11 stopnia:
I_<u|turze_ Wypelplama ;obowm;zan spotecznych, wspotorganizowania dziatalnosci na K W15, K KO, K K02,
fizycznej rzecz srodowiska spotecznego; - - =

L ) . K_K05, K_KO08
inicjowania dziatan na rzecz interesu publicznego; - -

myslenia i dzialania w sposob przedsiebiorczy.

Nauki o P6S_KR Charakterystyka Il stopnia:
kulturze odpowiedzialnego petienia rol zawodowych, w tym:
fizycznej — przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania tego od innych, K_K03, K_K04, K_K09

- dbatosci o dorobek i tradycje zawodu

Objasnienie oznaczen w symbolach:

*)

Zgodnie z ustawa o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz rozporzadzeniem MNiSW ws. charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla
kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji lub standardem ksztalcenia

**)

K_ - kierunkowe efekty uczenia sig

_W — (po podkres$lniku) kategoria wiedzy

_U - (po podkresiniku) kategoria umiejgtnosci

_K - (po podkreslniku) kategoria kompetencji spotecznych

(***)
Zgodnie z rozporzadzeniem MNiSW ws. dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych - wskazanie dyscypliny, w ramach ktorej
uzyskiwany jest efekt uczenia sig



Program studiéw - kierunek Sport (specjalnos¢: E-sport), studia pierwszego stopnia

Ogolna charakterystyka studiow

Jednostka prowadzaca Kkierunek studiow:

Wydziat Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Biatej Podlaskiej

Kierunek studiow:

Sport (specjalno$¢: E-sport)

Poziom kwalifikacji, zgodnie z PRK:

Poziom 6

Poziom studiow:

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow:

praktyczny

Umiejscowienie kKierunku w dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach ze wskazaniem dyscypliny wiodgcej
(z uzasadnieniem)

Kierunek ,,Sport” umiejscowiony jest w dziedzinie nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu, w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej (100%). Jego usytuowanie
w tej dyscyplinie wynika z jednolitego obszaru zainteresowan, jakim jest
aktywno$¢ fizyczna czlowieka w jej réznych formach 1 odmianach. Sport
charakteryzuje si¢ intensywna aktywnoscia fizyczng — treningiem, ktory idealnie
wpisuje si¢ w tg dyscypling naukow3.

Forma studiow:

Studia stacjonarne

Liczba semestrow: 6
Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania
. . oo . . . 180 ECTS
kwalifikacji odpowiadajacych poziomowi studiow:
Laczna liczba godzin dydaktycznych (zajec): 2.505 godzin zajec




Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta:

Licencjat

Specjalnos¢:

Ogolne cele ksztalcenia (typowe miejsce pracy — jezeli
mozna je wskazac) oraz mozliwosci zatrudnienia
i kontynuacji ksztalcenia przez absolwentéw Kierunku:

wyposazenie studenta w wiedza og6lng z zakresu nauk spotecznych, biologicznych,
ekonomicznych i o kulturze fizycznej;

wyposazenie studenta w umiej¢tnosci niezbedne do podjecia pracy w charakterze
trenera, menedzera druzyny e-sportowej, eksperta pracujacego w szeroko pojetej
branzy e-sportowej i gamingowej, specjalisty ds. marketingu w przedsigbiorstwie

Z innej branzy, planujgcym swoje dziatania w sportach elektronicznych;
wyposazenie studenta w kompetencje spoteczne w zakresie zdolnosci
komunikacyjnych i strategicznych;

przygotowanie studenta w zakresie dbatosci o wlasny rozwoj odnoszacy si¢ do
przygotowania fizycznego, mentalnego, wtasciwego odzywiania, odpoczynku,
nawykow higienicznych i $wiadomego auto-zapobiegania uzaleznieniu,
przygotowanie do prowadzenia samodzielnej dziatalnosci gospodarczej w obszarze
e-sportu;

przygotowanie do planowania i organizowania przedsiewzie¢ e-sportowych;
przygotowanie do planowania i organizowania przedsigwzie¢ sportowych;
posiadanie umiejetnosci z zakresu jezyka obcego na poziomie bieglosci B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy;
przygotowanie do podjgcia studiéw Il stopnia.

Wskazanie zwigzku programu studiow z misja i strategia
Akademii Wychowania Fizycznego J. Pilsudskiego
w Warszawie

Ksztatcenie wysoko kwalifikowanych kadr na potrzeby sportu, zgodnie z celem
strategicznym —Nowoczesna Uczelnia o uznanej marce ksztatcgca wysoko
kwalifikowanych pracownikdéw na potrzeby o$wiaty, sportu, turystyki i rekreacji oraz
ochrony zdrowia (cel operacyjny 4.1.).

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektéw uczenia
si¢ oraz w procesie przygotowania i udoskonalania
programu studiow uwzgledniono opinie interesariuszy.
W tym w szczegolnosci studentow, absolwentow,
pracodawcow:

Tak

- Dostosowanie planu i programu studiéow zgodnie z ustawg o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji oraz rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia
efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji;

- uwzglednienie opinii opiekunow praktyk oraz pracownikow zaktadow pracy,
w ktorych odbywaty si¢ zajecia przygotowania zawodowego.




Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje

kandydata) — zwlaszcza w przypadku studiéow drugiego

stopnia:

Studia | stopnia:

— wyniki ocen ze $wiadectwa dojrzatosci,
— orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia nauki,
— oraz wyniki egzaminow sprawnosciowych.

Zasady rekrutacji

Warszawa

Zgodne z Uchwalg Senatu AWF Warszawa oraz Regulaminem Rekrutacji w AWF

Grupy zaje¢ z zakladanymi efektami uczenia si¢

Przynaleznos$¢ do Wﬁfoé?(z{.i
. . . | dyscypliny naukowej y )
Liczba Charakter zajeé zakladanych
, . y (w przypadku Zakladane efekty .
Grupy zajeé Przedmioty punktow | - obowiazkowy. przyporzadkowania uczenia si¢ efektow
ECTS fakultatywny . U ksztalcenia
kierunku do wig¢cej niz osiacanveh przez
jednej dyscypliny) aganych p
studenta
Grupa zaje¢ | Anatomia narzadu 4 fakultatywny - K_W01, K_W02, Zaliczenie na oceng
ruchu K_W03, K_W04, i egzamin
Modul biologicznego K_W06, K_W08,
wspomagania Ergonomia 4 fakultatywny - K W10, K_ W12,
procesu szkolenia Fizjologia i biochemia 4 fakultatywny - K_W14
sportowego wysitku fizycznego K_U01, K_U02,
Odnowa biologiczna 4 fakultatywny - K_U03, K_U05,
i wspomaganie K_U07, K_U11,
W e-sporcie K_U12, K_U15,
Zywienie w sporcie 3 fakultatywny - K_U17, K_U19,
K_U21,
Higiena narzadu 3 fakultatywny - K_KO01, K_K02,
wzroku i shuchu K_K03, K_K04,
Pierwsza pomoc 2 obowigzkowy - K_KO05, K_KO06,

przedmedyczna




K_KO07, K_KO08,
K_K09, K K10
Jezyk angielski 12 obowigzkowy K_W04, K_W05, Zaliczenie na oceng
Grupa zaje¢ 11 — K_W06, K_W07, i egzamin
Modul relacji Komunikacja 7 fakultatywny K_WO08, K_W11,
spolecznych zespotowa K_W14, K_W15
Pedagogika 2 obowigzkowy Ié Bgé: E:ng:
. K_U10, K_U11,
Socjologia sportu 3 obowiazkowy K U13, K U14,
K_U19, K_U20,
K_U22, K_U23,
K_K03, K_KO05,
K_KO06, K_K07,
K_KO08, K_KO09,
K K1
Grupa zajec 111 Zarzadzanie i 8 fakultatywny K_W03, K_W04, Zaliczenie na oceng
Modul menadzerski | marketing w e-sporcie K_W09, K_W13 i egzamin
Ekonomiczno-prawne 4 fakultatywny K_U01, K_U02,
podstawy dziatalnosci K_U04, K_U09,
biznesowej w sporcie K_U10, K_U22
Zarzadzanie 5 obowigzkowy K_K01, K_KO06,
przedsiewzigciami K_KO07, K_KO09,
sportowymi K_K10
Ochrona wlasnosci 2 fakultatywny
intelektualnej
Psychologia sportu 4 obowigzkowy K_W02, K_W06, Zaliczenie na oceng
Grupa zajeé IV K_W08, K_W10, i egzamin
Modul _ Coaching sportowy 3 obowigzkowy K_W11, K_W13,
przygotowania K_W15
psychologicznego K_U01, K_U05,
Gry logiczne 3 fakultatywny K_U06, K_U08,
K_U10, K_U11,
Gry planszowe 4 fakultatywny K_U13, K_U14,
K_U15, K_U17,




Grupa zajeé V
Modul
przygotowania
psychomotorycznego

ARARRACAARR AR R A

lex leX XIXIKIKIXIX

Zaliczenie na ocen¢
i egzamin

Grupa zajeé¢ VI
Modul podstaw
e-sportu

xIXIX

XIXIXIX

Trening uwaznos$ci 4 fakultatywny
i techniki relaksacyjne

Teoria i technologia 6 obowigzkowy
treningu sportowego

Trening percepcyjno- 12 fakultatywny
kognitywny

Trening kondycyjny 8 fakultatywny
W e-sporcie

Ksztatcenie 2 fakultatywny
psychomotoryczne

Trening 2 fakultatywny
koordynacyjny

W e-sporcie

Ptywanie 2 fakultatywny
Interdyscyplinarno$¢ 3 fakultatywny
sportow

elektronicznych

Rywalizacja 3 fakultatywny
W e-sporcie

Ekosystem biznesowy 3 fakultatywny
w e-sporcie

Nowoczesne 2 fakultatywny
technologie

informatyczne

i komunikacyjne

lxlxlx ~

Zaliczenie na ocen¢




Grupa zajec VI Strategiczne gry 8 fakultatywny - K_W03, K_W04, Zaliczenie na oceng
Modut gier e-sportowe K_W09, K_W10
e-sportowych Zrgcznosciowe gry 8 fakultatywny - K_U01, K_U05,
e-sportowe K_U10, K_U15,
Sportowe gry 8 fakultatywny - K_U16, K U18
e-sportowe K_KO01, K_K03,
Praktyki zawodowe 24 fakultatywny - K_KO05, K_Ka06,
K_KO07, K_K09
Grupa zajec¢ VIII Oboz e-sportowy 4 fakultatywny - K_W01, K_W02 Zaliczenie na oceng
Modul obozowy K_U15, K U17
K_K02, K_K10
Szczegélowe wskazniki punktacji ECTS”
Liczba punktow Liczba punktow Llczl’)a punktow ECTS’
ECTS, ktéra ECTS, ktora ktory student musi
student uzyskuje | student uzyskuje uzyska¢ W ramachh Z€C | Liczba punktow ECTS, ktora
na zacieciach w ramach zajeé zv:filqzanyc Ini student musi uzyskaé
wymagajacych 0 charakterze Z prowaczona w uczeim w ramach zaje¢ z dziedziny
- . bezposredniego praktycznym, dzialalnoscig naukowa | o b manistycznych lub
Grupy zajeé Przedmioty . D w dyscyplinie [-ach], do
udzmh_l _ w tym zajeé ktérej spolecznych
nauczycieli laboratoryjnych .
akademickich i projektowych przyp Orzqdkowafl,y Jest
kierunek studiow
Grupa zajeé | Anatomia narzadu 1 - nie dotyczy -
ruchu
Modut biologicznego
wspomagania Ergonomia 2 - nie dotyczy -
procesu szkolenia Fizjologia i biochemia 2 4 nie dotyczy -
sportowego wysitku fizycznego
Odnowa biologiczna 2 - nie dotyczy -
i wspomaganie
W e-sporcie
Zywienie w sporcie 2 - nie dotyczy -




Higiena narzadu 1 - nie dotyczy -
wzroku i stuchu
Pierwsza pomoc 1 - nie dotyczy -
przedmedyczna
Jezyk angielski 6 - nie dotyczy -
Grupa zajec 11 Komunikacja 4 - nie dotyczy 7
Modul relacji zespotowa
spolecznych Pedagogika 2 - nie dotyczy 2
Socjologia sportu 2 - nie dotyczy 3
Grupa zajec 111 Zarzadzanie 2 - nie dotyczy 8
Modul menadzerski | i marketing
W e-sporcie
Ekonomiczno-prawne 2 - nie dotyczy 4
podstawy dziatalnosci
biznesowej w sporcie
Zarzadzanie 3 - nie dotyczy -
przedsiewzigciami
sportowymi
Ochrona wlasnosci 1 - nie dotyczy -
intelektualnej
Grupa zajec 1V Psychologia sportu 3 - nie dotyczy 4
Modul Coaching sportowy 2 4 nie dotyczy 3
przygotowania Gry logiczne 1 3 nie dotyczy -
psychologicznego Gry planszowe 2 4
Trening uwaznosci 2 4 nie dotyczy -
i techniki relaksacyjne
Grupa zaje¢ V Teoria i technologia 4 - nie dotyczy -
Modut treningu sportowego
przygotowania Trening percepcyjno- 8 8 nie dotyczy -
psychomotorycznego | kognitywny
Trening kondycyjny 6 8 nie dotyczy -
W e-sporcie
Ksztatcenie 1 2 nie dotyczy -

psychomotoryczne




Trening 1 2 nie dotyczy -
koordynacyjny
W e-sporcie
Plywanie 1 2 nie dotyczy -
Grupa zajeé VI Interdyscyplinarno$¢ 1 - nie dotyczy -
Modutl podstaw sportow
e-sportu elektronicznych
Rywalizacja 1 - nie dotyczy -
W e-sporcie
Ekosystem biznesowy 1 - nie dotyczy -
W e-sporcie
Nowoczesne 1 - nie dotyczy -
technologie
informatyczne
i komunikacyjne
Grupa zajeé VII Strategiczne gry 3 8 nie dotyczy -
Modut gier e-sportowe
e-sportowych Zr¢cznosciowe gry 3 8 nie dotyczy -
e-sportowe
Sportowe gry 3 8 nie dotyczy -
e-sportowe
Praktyki zawodowe 21 24 nie dotyczy -
Grupa zajec VIII Oboz e-sportowy 3 4 nie dotyczy -
Modul obozowy
101 93 nie dotyczy 31
Razem:
Wymiar % punktow ECTS, ktora student 79,4%
uzyskuje na skutek wyboru modulow
ksztalcenia
Wymiar % punktow ECTS, ktora student 52%
uzyskuje w ramach zaje¢ praktycznych (dla
profilu praktycznego)
Wymiar % punktéow ECTS, ktora student Nie dotyczy

uzyskuje w ramach zaje¢ zwiazanych




z dzialalnos$cia naukowa uczelni,

w dyscyplinie /dyscyplinach, do ktérych
przyporzadkowany jest kierunek studiow (dla
profilu ogolnoakademickiego)

Wymiar % punktow ECTS dla kazdej

z dyscyplin naukowych, ze wskazaniem
dyscypliny wiodacej (dla kierunku studiow
przyporzqgdkowanego do wigcej niz jednej
dyscypliny naukowej)

Nie dotyczy

Wymiar % punktow ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach ksztalcenia

z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia
na odleglo$¢

Nie wiecej niz 25%

Program studiéw obowigzuje od semestru | roku akademickiego 2021/2022.

Projekt programu studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego i Zdrowia w dniu 14 kwietnia 2021 r.

(podpis Dziekana)




Specyfikacja/matryca efektow uczenia si¢ dla programu ksztalcenia na kierunku Sport

(specjalnosé: E-sport) studia pierwszego stopnia

Matryca efektéw uczenia si¢ okre$la relacje miedzy efektami uczenia sie zdefiniowanymi dla programu studiow (efektami kierunkowymi) i efektami uczenia

si¢ zdefiniowanymi dla poszczegdlnych grup przedmiotéw/ przedmiotow.

Grupy przedmiotéw / przedmioty
Efektv uczenia GP_1 GP_2 GP_3 GP_4 GP_5 GP_6 GP_7 GP_8
sie dla [))/rogramu Modut Modut relacji Modut Modut Modut Modut podstaw Modut gier  |Modut obozowy
¢ studiéw biologicznego spotecznych menadzerski | przygotowania | przygotowania e-sportu e-sportowych
(kierunku) wspomagania psychologiczneg | psychomotorycz
procesu szkolenia o nego
sportowego
K_W01 + + "
K_W02 + + + +
K_W03 + + + +
K_W0o04 + + + + " T
K_W05 + "
K_W06 + + + +
K_W07 + +
K_W08 + + + +
K_W09 + + " T
K_W10 + + + " T
K W11 + + +
K W12 +
K_W13 + + + +
K_W14 + +




K_W15 + +
K_U01 + + + +
K_U02 + +

K_U03 + ¥ N

K_U04 + +
K_U05 + + + + +
K_U06 + + N
K_U07 + +

K_U08 + +

K_U09 + +
K_U10 + + + +
K_U11 + + + +

K_U12 +

K_U13 + + + +
K_U14 + + +

K_U15 + + +

K_U16 +

K_U17 + + +

K_U18 + + +
K_U19 + + + +

K_U20 + +

K_U21 + + + +
K_U22 + +
K_U23 +

K_KO01 + + +
K_K02 + +




K_KO03

K_K04

K_KO05

K_KO06

K_K07

K_KO8

K_K09

K_K10




Planstudiéw- kierunek Sport (specjalnosé¢: E-sport), studia

pierwszego stopnia

Jednostka prowadzaca kierunek studiow:

Wydziat Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Bialej

Podlaskiej

Kierunek studiow:

(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do
zawartoSci programu studiow, a zwlaszcza do
zakladanych efektow uczenia sie)

Sport (specjalnos¢: E-sport)

Poziom studiow: ] o )
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite
studia magisterskie)

studia pierwszego stopnia

Profil studiow:
(ogolnoakademicki, praktyczny)

praktyczny

Forma studiow:
(studia stacjonarne, studia niestacjonarna)

studia stacjonarne

Specjalnosé:

Liczba semestrow:

Liczba punktéw ECTS:

180 ECTS

Laczna liczba godzin zajec¢:

2.505 godzin zajec

I semestr
Kod Nazwa grupy przedmiotéw .. Liczba LICZb,a Forma
przed- Iprzedmiotu Forma zajec odzin punktow | oliczenia
miotu P g ECTS
S_ES/I/st/7 | Pierwsza pomoc przedmedyczna ¢wiczenia 15 2 Zo
S_ES/I/st/8 | Jezyk angielski ¢wiczenia 30 2 Zo
S_ES/I/st/9 | Komunikacja zespotowa wyktady/¢wiczenia 15/30 4 Zo
S_ES/I/st/16 | Psychologia sportu wyktady/¢wiczenia 30/30 4 ZolE
S_ES/ljst/21 | Teoriaitechnologia treningu wyklady/éwiczenia | 30/30 3 Zo
sportowego
S_ES/I/st/22 | Trening percepcyjno-kognitywny wyktady/¢wiczenia 15/15 2 Zo
S_ES/I/st/23 | Trening kondycyjny w e-sporcie ¢wiczenia 30 2 Zo
S_ES/I/st/o7 | terdyscyplinarnosé sportow ¢wiczenia 30 3 Zo
elektronicznych
S_ES/I/st/31 | Strategiczne gry e-sportowe ¢wiczenia 60 4 Zo
Razem: 90/270 26




Il semestr

Kod s . Liczba
Nazwa grupy przedmiotow - Liczba , Forma
przed- /przedmiotu Forma zajec godzin punktow zaliczenia
miotu ECTS
S_ES/I/st/1 | Anatomia narzgdu ruchu wyktady/éwiczenia 15/15 4 ZolE
s_ES/Ifsya | Odnowabiologiczna wyklady/éwiczenia |  30/30 4 Zo
i wspomaganie w e-sporcie
S _ES/I/st/8 | Jezyk angielski ¢wiczenia 30 2 Zo
S _ES/I/st/9 | Komunikacja zespotowa wyktady/¢wiczenia 15/30 3 Zo
S_ES/lsti21 | | eora i technologia treningu wyklady/wiczenia |  15/30 3 ZolE
sportowego
S_ES/I/st/22 | Trening percepcyjno-kognitywny wyktady/¢wiczenia 15/15 2 Zo
S _ES/I/st/23 | Trening kondycyjny w e-sporcie ¢wiczenia 30 2 Zo
S_ES/I/st/30 | Nowoczesne technologie wyklady/éwiczenia |  15/15 2 Zo
informatyczne i komunikacyjne
S ES/I/st/31| Strategiczne gry e-sportowe ¢wiczenia 60 4 Zo
S ES/I/st/34 | Praktyki zawodowe 160 8 Zo
Razem: 105/415 34
11 semestr
Kod Nazwa grupy przedmiotéw . . Liczba LICZb,a Forma
przed- Iprzedmiotu Forma zajec odzin punktow |, -liczenia
miotu P g ECTS
S ES/I/st/2 | Ergonomia wyklady/¢wiczenia 30/30 4 Zo/lE
S_ES/I/st/5 | Zywienie w sporcie wyktady/¢wiczenia 30/30 3 Zo
S_ES/I/st/8 | Jezyk angielski ¢wiczenia 15 2 Zo
S_ES/I/st/11| Socjologia sportu wyktady/¢wiczenia 15/30 3 Zo
S _ES/I/st/12 | Zarzadzanie i marketing w e-sporcie | wyktady/éwiczenia 15/15 4 Zo
S_ES/I/st/22 | Trening percepcyjno-kognitywny wyktady/¢wiczenia 15/15 2 Zo
S_ES/I/st/23 | Trening kondycyjny w e-sporcie ¢wiczenia 30 2 Zo
S_ES/I/st/28 | Rywalizacja w e-sporcie ¢wiczenia 30 3 Zo
S _ES/I/st/32 | Zrgcznosciowe gry e-sportowe ¢wiczenia 60 4 Zo
Razem: 105/255 27
IV semestr
Kod Nazwa grupy przedmiotéw . Liczba LICZb,a Forma
przed- /przedmiotu Forma zajec odzin punktéw zaliczenia
miotu P g ECTS
S_ES/I/st/3 Elzjomgla i biochemia wysitku wyklady/éwiczenia 30/30 4 ZolE
izycznego
S_ES/I/st/8 | Jezyk angielski ¢wiczenia 15 2 Zo
S_ES/I/st/12 | Zarzadzanie i marketing w e-sporcie | wyklady/éwiczenia 15/15 4 ZolE
S_ES/I/st/17 | Coaching sportowy wyktady/éwiczenia 15/30 3 Zo
S_ES/I/st/20 | Lrening uwaznosci i techniki wyklady/éwiczenia 15/30 4 Zo
relaksacyjne
S _ES/I/st/22 | Trening percepcyjno-kognitywny wyklady/éwiczenia 15/15 2 Zo
S ES/I/st/23 | Trening kondycyjny w e-sporcie ¢wiczenia 30 2 Zo
S ES/I/st/32 | Zrecznosciowe gry e-sportowe ¢wiczenia 60 4 Zo
S ES/I/st/34 | Praktyki zawodowe 160 8 Zo
Razem: 90/385 33




V semestr

Kod

Liczba

przed- Nazwa ;grup}(; pl:th:dmlotow Forma zajeé Ll(azt_)a punktéw F|‘orma‘
miotu przedmiotu godzin ECTS zaliczenia
S ES/I/st/8 | Jezyk angielski ¢wiczenia 15 2 Zo
S_ES/lst/14 | Zarzadzanic przedsiwzigeiami wyklady/éwiczenia | 30/30 5 ZolE
sportowymi
S ES/I/st/19| Gry planszowe ¢wiczenia 30 4 Zo
S _ES/I/st/22 | Trening percepcyjno-kognitywny wyklady/éwiczenia 15/15 2 Zo
S ES/I/st/24 | Ksztalcenie psychomotoryczne ¢wiczenia 30 2 Zo
S ES/I/st/29 | Ekosystem hiznesowy w e-sporcie ¢wiczenia 30 3 Zo
S ES/I/st/33 | Sportowe gry e-sportowe ¢wiczenia 60 4 Zo
S ES/I/st/35| Obdz e-sportowy ¢wiczenia 60 4 Zo
Razem: 45/270 26
V1 semestr
Kod Nazwa grupy przedmiotéw . . Liczba LICZb,a Forma
pr_zed— /przedmiotu Forma zajec godzin punktéw zaliczenia
miotu ECTS
S_ES/I/st/6 | Higiena narzadu wzroku i stuchu wyklady/¢wiczenia 15/15 3 Z0
S ES/I/st/8 | Jezyk angielski ¢wiczenia 15 2 Zo/E
S _ES/I/st/10 | Pedagogika wykltady/¢wiczenia 15/30 2 Zo
S_ES/I/st/13 | EKOnomiczno-prawne podstawy wyklady/éwiczenia |  15/15 4 Z0
dziatalno$ci biznesowej w sporcie
S _ES/I/st/15| Ochrona wlasno$ci intelektualnej ¢wiczenia 15 2 Zo
S ES/I/st/18| Gry logiczne ¢wiczenia 30 3 Zo
S _ES/I/st/22 | Trening percepcyjno-kognitywny wykltady/éwiczenia 15/15 2 Zo
S _ES/I/st/25 | Trening koordynacyjny w e-sporcie ¢wiczenia 30 2 Zo
S _ES/I/st/26 | Ptywanie ¢wiczenia 30 2 Zo
S ES/I/st/33 | Sportowe gry e-sportowe ¢wiczenia 60 4 Zo
S ES/I/st/34 | Praktyki zawodowe 160 8 Zo
Razem: 60/415 34

Program studiéw obowigzuje od semestru | roku akademickiego 2021/2022.

Projekt programu studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego

i Zdrowia w dniu 14 kwietnia 2021 r.

(podp|sDz|ekana)




