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I. 

Moduł  PRZEDMIOTÓW 

KSZTAŁCENIA 

OGÓLNEGO                                                      

1. Język angielski 0 120 120 140 60 200 8   30 2   30 2   30 2   30 2             Z1-4, E4 

2. Technologia informacyjna 0 30 30 35 15 50 2   30 2                               Z1 

3. 
Pierwsza pomoc 

przedmedyczna 0 15 15 20 5 25 1                         
  

15 1       Z5 

4. 

Pozyskiwanie i zarządzanie 

informacją, bazy danych 

naukowych 0 15 15 20 5 25 1   15 1                   

  

          Z1 

5. Filozofia / Etyka* 30 0 30 35 15 50 2             30   2                   E3 

6. Wychowanie fizyczne 0 60 60 60 0 60 0   15 0   15 0   15 0   15 0             Z1-4 

  Razem (poz. 1-6) 30 240 270 310 100 410 14 0 90 5 0 45 2 30 45 4 0 45 2 0 15 1 0 0 0   

II. 
Moduł  PRZEDMIOTÓW 

PODSTAWOWYCH                                                     

7. 
Anatomia i fizjologia 

człowieka 30 60 90 110 40 150 6 15 30 3 15 30 3             
      

      Z1,Z2, E2 

8. 
Patofizjologia i problemy 

zdrowotne 30 0 30 35 15 50 2       30   2                         Z2 

9. 
Biomedyczne podstawy 

rozwoju człowieka 15 15 30 35 15 50 2 15 15 2                   
      

      Z1 

10. Kinezjologia 15 30 45 50 25 75 3             15 30 3                   Z3, E3 

11. 
Psychologia ogólna i 

rozwojowa 30 15 45 55 20 75 3 30 15 3                   
      

      Z1 

12. 
Psychologia społeczna i 

psychologia kliniczna 15 30 45 50 25 75 3       15 30 3             
      

      Z2, E2 

13. 
Pedagogika ogólna i 

andragogika 30 15 45 55 20 75 3 30 15 3                               Z1 

14. Pedagogika specjalna 15 30 45 50 25 75 3       15 30 3                         Z2, E2 

15. Psychiatria i psychoterapia 30 0 30 35 15 50 2             30   2                   E3 

16. 
Etyka zawodowa i 

komunikacja 15 15 30 35 15 50 2       15 15 2                         Z2 
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interpersonalna  

17. 
Socjologia z antropologią 

kultury 15 15 30 35 15 50 2 15 15 2                   
      

      Z1, E1 

18. 
Zdrowie publiczne i 

epidemiologia 15 15 30 35 15 50 2       15 15 2             
      

      Z2 

19. Promocja zdrowia 15 15 30 35 15 50 2             15 15 2                   Z3 

20. 
Systemy ochrony zdrowia i 

opieki społecznej 15 15 30 35 15 50 2 15 15 2                   
      

      Z1 

21. 
Ekonomiczne podstawy 

działalności zawodowej 15 30 45 50 25 75 3 
  

    15 30 3                         Z2 

22. 
Rehabilitacja zawodowa i 

społeczna  15 15 30 35 15 50 2                   15 15 2             Z4, E4 

  Razem (poz. 7-22) 315 315 630 735 315 1050 42 120 105 15 120 150 18 60 45 7 15 15 2 0 0 0 0 0 0 0 

III. 
Moduł  ZASADNICZY 

PRZEDMIOTÓW 

KIERUNKOWYCH                                                      

23. 
Zasady, teorie i modele 

terapii zajęciowej 30 15 45 55 20 75 3 30 15 3                   
      

      Z1, E1 

24. Proces terapii zajęciowej 30 60 90 110 65 175 7       15 30 3 15 30 4                   Z2,Z3, E3 

25. 
EvidenceBasedPractice w 

terapii zajęciowej 15 15 30 35 15 50 2       15 15 2             
            

Z2, E2 

26. 

Terapia zajęciowa osób z 

niepełnosprawnością 

fizyczną 15 45 60 70 30 100 4             15 45 4       

      

      Z3 

27. 

Terapia zajęciowa osób z 

niepełnosprawnością 

intelektualną i z 

trudnościami w uczeniu się 15 45 60 65 35 100 4             15 45 4                   Z3 

28. 
Terapia zajęciowa dzieci i 

młodzieży 15 45 60 65 35 100 4                   15 45 4             Z4 

29. 
Terapia zajęciowa osób 

starszych 15 45 60 65 35 100 4                   15 45 4             Z4 

30. 
Terapia zajęciowa osób z 

zaburzeniami psychicznymi 15 45 60 65 35 100 4                         15 45 4       Z5 

31. 

Terapia zajęciowa osób 

zagrożonych wykluczeniem 

społecznym 15 45 60 65 35 100 4                         15 45 4       Z5 

32. 

Terapia zajęciowa w 

środowisku domowym i w 

środowisku pracy 30 45 75 85 40 125 5                   15 30 3 15 15 2       Z4,Z5 

  
Razem (poz. 23-32) 195 405 600 680 345 1025 41 30 15 3 30 45 5 45 120 12 45 120 11 45 105 10 0 0 0 

  

 

IV. 

Moduł  

ROZSZERZAJĄCY 

PRZEDMIOTÓW 

KIERUNKOWYCH                                                     



 

33. 

Sport osób z 

niepełnosprawnością / 

Turystyka i rekreacja osób z 

niepełnosprawnością* 0 30 30 35 15 50 2                     30 2             Z4 

34. 
Terapie rozwijające/ Gry i 

zabawy terapeutyczne* 0 30 30 35 15 50 2                     30 2             Z4 

35. 
Terapia ręki / Terapia 

plastyczna* 0 30 30 35 15 50 2                     30 2             Z4 

36. 
Protetyka i ortotyka / 

Wyroby medyczne* 0 30 30 35 15 50 2                     30 2             Z4 

37. 
Choreoterapia / 

Muzykoterapia* 0 30 30 35 15 50 2                     30 2             Z4 

38. 

Komunikacja alternatywna i 

wspomagająca / Język 

migowy* 0 30 30 35 15 50 2                           30 2       Z5 

39. 
Terapia mowy dzieci / 

Terapia mowy dorosłych* 0 30 30 35 15 50 2                           30 2       Z5 

40. 

Korekcja i kompensacja 

defektów ciała / Proces 

pielęgnacji * 0 30 30 35 15 50 2                           30 2       Z5 

41. 

Elementy kinezyterapii / 

Elementy fizykoterapii i 

masażu * 0 30 30 35 15 50 2                           30 2       Z5 

42. Hipoterapia / Dogoterapia* 0 30 30 35 15 50 2                           30 2       Z5 

43. Świadomość ciała / Joga* 0 30 30 35 15 50 2                           30 2       Z5 

44. 

Diagnoza funkcjonalna 

indywidualna / Diagnostyka 

funkcjonalna rodzinna i 

środowiskowa * 0 30 30 35 15 50 2                           30 2       Z5 

45. 
Nowoczesne technologie w 

terapii zajęciowej* 15 15 30 35 15 50 2             15 15 2                   Z3 

  Razem (poz. 33-45) 15 375 390 455 195 650 26 0 0 0 0 0 0 15 15 2 0 150 10 0 210 14 0 0 0   

V. 
Moduł  PORTFOLIO  I 

DYPLOMOWANIA                                                     

46. 

Portfolio. Rozwój 

kompetencji generycznych i 

zawodowych 15 75 90 115 35 150 6 15 15 2   15 1   15 1   15 1 

  15 1 

      Z1-5 

47. Egzamin dyplomowy 0 0 0 0 50 50 2                                   2 E6 

  
Razem (poz. 46-47) 15 75 90 115 85 200 8 15 15 2 0 15 1 0 15 1 0 15 1 0 15 1 0 0 2 

0 

 

VI. 
Moduł PRAKTYK 

ZAWODOWYCH                                                     

48. 
Wprowadzenie do praktyk 

zawodowych 0 15 15 15 10 25 1   15 1                               Z1 

49. Praktyka wdrożeniowa 0 80 80 80 20 100 4   80 4                               Z1 
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50. 

Praktyka kierunkowa 

wprowadzająca - terapia 

zajęciowa w opiece 

środowiskowej  0 160 160 160 40 200 8         80 4   80 4                   Z2,3 

51. 

Praktyka kierunkowa 

wprowadzająca - terapia 

zajęciowa w opiece 

zdrowotnej  0 160 160 160 40 200 8                     80 4   80 4       Z4,5 

52. 

Praktyka kierunkowa - 

terapia zajęciowa w opiece 

środowiskowej/terapia 

zajęciowa w opiece 

zdrowotnej* 0 560 560 560 90 650 26                                 560 26 Z6 

53. Podsumowanie i zaliczenie 

praktyk zawodowych 0 0 0 0 50 50 2                                   2 E6 

  Razem (poz. 48-53) 0 975 975 975 250 1225 49 0 95 5 0 80 4 0 80 4 0 80 4 0 80 4 0 560 28   

  Łącznie 570 2385 2955 3270 1290 4560 180 165 320 30 150 335 30 150 320 30 60 425 30 45 425 30 0 560 30   

      1410 1980 22       11 15 26     10 17 27     10 16 26     4 23 27     3 23 26                 

    
1410 282.9 

2295 
  

Semestr I II III IV V VI Łącznie 

  

 

          Egzaminy 2 4 4 2 0 2 14 

        315     Zaliczenia 14 13 10 13 13 1 64 

                                                                              

  
K - konsultacje - forma zajęć kontaktowych obejmująca pracę studenta pod bezpośrednim kierunkiem nauczyciela akademickiego w ramach 

dodatkowych zajęć (poza wykładami i ćwiczeniami); obejmująca także egzaminy (o ile są przewidziane w programie studiów) 
                                    

  

  
Pw. - praca własna - praca studenta bez bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego, pod jego kierunkiem i według wskazanych w karcie przedmiotu zadań i 

zakresów tematycznych, 
                            

  

        służąca osiąganiu - określonych w karcie przedmiotu - efektów kształcenia (samokształcenie kierowane)                                       

  *  przedmioty podlegające wyborowi przez studenta   

  **suma godzin z udziałem prowadzącego (wykłady, ćwiczenia, egzaminy, konsultacje)         
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