AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO
W WARSZAWIE

FILIA W BIALEJ PODLASKIEJ

DZIENNIK PRAKTYK
ZAWODOWYCH

KIERUNEK: TERAPIA ZAJECIOWA

Studia | stopnia

imi¢ 1 nazwisko studenta/ki

Praktyka ,,WdroZeniowa”
80 godzin dydaktycznych (4 pkt ECTYS)

RoKkakad. ...coovvevveenenncnecncnncoes Rok: I Sem.I

Pieczatka z nazwa i adresem placéwki



Nazwa 1 adres PlaCOWKI .....viii e e

Termin realizacji PraktyKi ......ooviiritiii e

Opiekun zakltadowy praktyki ... ..o

ZASADY POSTEPOWANIA W MIEJSCU REALIZACJI PRAKTYKI

Hwnh e

Studentdw obowiazuje czas pracy terapeutoOw zajeciowych w danej placowce.

Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej placowce
Obowigzkiem studenta jest przedtozenie zaktadowemu opiekunowi Dziennika Praktyki.
Obowiazkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyki oraz sporzadzenie
koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placowce.

Na zakonczenie praktyki student powinien uzyskac opini¢ i oceng koncowa praktyki

od zaktadowego opiekuna praktyki.

Merytorycznej oceny dziennika praktyki oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun
dydaktyczny dzialajacy z ramienia Uczelni.

HOSPITACJA PRAKTYKI

W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyki,
W dniu hospitacji studentka powinna:
— by¢ obecna na praktyce (lub zaktadowy opiekun praktyki powinien zna¢ przyczyng
nieobecnosci praktykantki);
- przedstawi¢ do wgladu dzienne sprawozdanie z praktyki



PROGRAM PRAKTYKI

»WDROZENIOWA”

1. Cel praktyki :

- wdrozenie w specyfike pracy z osobami z niepelnosprawnosciami,
doswiadczajacymi: problemoéw zdrowotnych, wykluczonymi i zagrozonymi
wykluczeniem;

- poznanie organizacji placowki udzielajacej Swiadczen w zakresie terapii

zajeciowej;

- nawigzywanie bezposredniego kontaktu z podopiecznymi;

- obserwacja procesu terapii zajeciowej; uswiadomienie potrzeby wspolpracy
w zespole terapeutycznym.

2. Zadania praktyki :

- Zapoznanie studenta z celami, efektami ksztatcenia 1 sposobami ich weryfikacji,
tre$ciami programowymi, literaturg oraz sprawami organizacyjnymi, zapoznanie
z zasadami BHP w placowce odbywania praktyki — 3 godz.

- Poznawanie organizacji pracy placowki i jej poszczegdlnych komoérek — 4 godz.

- Obserwacja i poznawanie pracy zespotow terapeutycznych — 4 godz.

- Zapoznawanie si¢ z dokumentacjg i sposobami opisywania procesu terapii
zajeciowej — 4 godz.

- Obserwacja zaj¢¢ terapii zajgciowej, nawigzywanie kontaktow z podopiecznymi,
dokumentowanie praktyki — 60 godz.

- Podsumowanie praktyki, prezentacja dziennikow praktyk i autoreferatow, zaliczenie
praktyki — 5 godz.

3. Miejsce praktyk :
szpitale, o$rodki dzienne rehabilitacji, zaktady opiekunczo-lecznicze, zaktady
pielegnacyjno-opiekuncze, hospicja, placowki opieki paliatywnej, placowki opieki
psychiatrycznej, placowki srodowiskowe (m.in. centra pomocy rodzinie), osrodki
pomocy spotecznej, zaktady aktywizacji zawodowe;j 1 in.



Przebieg praktyki

Data, Inicjaty

liczba | pacjenta Rozpoznanie Realizacja programu praktyki / Uwagi
godz. wiek, zastosowane postepowanie terapeutyczne
pracy pte¢

Podpis zaktadowego opiekuna ...........................




SPRAWOZDANIE KONCOWE Z REALIZACJI PRAKTYKKI

ZAWODOWEJ

Elementy, ktore nalezy uwzgledni¢ w sprawozdaniu:

1.
2.

Zasady funkcjonowania danej placowki ( typ, zasady finansowania, struktura organizacyjna).
Szczegotowy opis funkcjonowania komorki w ktorej student bezposrednio odbywat praktyke
zawodowg (np. warsztaty terapii zajeciowej, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze).
Rola terapeuty zajeciowego w danej placoéwce.

Analiza jednego studium przypadku.



OPINIA ZAKEADOWEGO OPIEKUNA PRAKTYKI
DOTYCZACA EFEKTOW KSZTALCENIA JAKIE STUDENT

OSIAGNAL W CZASIE TRWANIA PRAKTYKI

Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Punktacja

P_WO01. Opisuje model, koncepcje, teori¢ terapii zajeciowej stosowang w placowce
odbywania praktyk.

P_WoO02. Opisuje organizacj¢ placowki odbywania praktyki w kontekscie
prowadzenia w niej procesu terapii zajeciowe;.

P_UOQL. Potrafi obserwowac proces terapii zajeciowej realizowanej w placowce.

P_UQ2. Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ swojej praktyki zawodowe;j

P_UQ3. Potrafi, pod kierunkiem opiekuna praktyki, asystowa¢ w wybranych
dziataniach procesu terapii zajeciowe].

P_UO04. Potrafi komunikowa¢ si¢ z podopiecznymi

P_KO01. Rozumie znaczenie nawigzywania i utrzymywania kontaktu
Z podopiecznymi.

P_KO02. Rozumie zasadg praktyki nakierowanej na potrzeby podopiecznego.

Liczba punktéw odpowiada nastgpujacej ocenie:

2 punkty - niedostateczny,
3 punkty - dostateczny,

4 punkty —dobry,

5 punktow — bardzo dobry.

Uwagi (np. kontakt z personelem, kontakt klientami, doktadnos¢, punktualno$é itp.):

podpis zaktadowego opiekuna praktyki




SAMOOCENA STUDENTA DOKONANA PO ZAKONCZONEJ

PRAKTYCE
1. Umiejetnosci nabyte podczas odbywania praktyki: brak O pojedyncze O wiete O
2. Stopien trudnosci stawianych zadan: latwe O przystepne O] trudne O
3. Inne spostrzezenia i uwagi (np. kontakt z personelem, przydatno$¢ w przysztej pracy

zawodowej itp.)

...........................................................................................

(data i podpis studenta/ki )

OCENA WYSTAWIONA PRZEZ OPIEKUNA DYDAKTYCZNEGO
PRAKTYKI ZAWODOWEJ
DZIALAJACEGO Z RAMIENIA UCZELNI

OStaAtECZNA OCCINAL vevrvennnnnee
podpis opiekuna praktyki






AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO
W WARSZAWIE

FILIA W BIALEJ PODLASKIEJ

DZIENNIK PRAKTYK
ZAWODOWYCH

KIERUNEK: TERAPIA ZAJECIOWA

Studia | stopnia

imi¢ 1 nazwisko studenta/ki

Praktyka wprowadzajaca
»lerapia zajeciowa w opiece srodowiskowej”

80 godzin dydaktycznych (4 pkt ECTYS)

ROK akad. ccovvvveeieennnnnneeennnes Rok: I Sem. Il

Pieczatka z nazwa i adresem placowki



Nazwa 1 adres PlaCOWKI .....vieii e

Termin realizacji Praktyki .......o.iiiii e

Opiekun zakltadowy praktyki ... ..o

ZASADY POSTEPOWANIA W MIEJSCU REALIZACJI PRAKTYKI

Studentow obowigzuje czas pracy terapeutow zajeciowych w danej placoéwce.

Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej placowce
Obowigzkiem studenta jest przedtozenie zaktadowemu opiekunowi Dziennika Praktyki.
Obowiazkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyki oraz sporzadzenie

Hwn

koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placowce.

5. Na zakonczenie praktyki student powinien uzyska¢ opini¢ i ocen¢ koncowa praktyki
od zaktadowego opiekuna praktyki.

6. Merytorycznej oceny dziennika praktyki oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun
dydaktyczny dzialajacy z ramienia Uczelni.

HOSPITACJA PRAKTYKI

1. W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyki,
2. W dniu hospitacji studentka powinna:
— by¢ obecna na praktyce (lub zaktadowy opiekun praktyki powinien zna¢ przyczyne
nieobecnosci praktykantki);
- przedstawi¢ do wgladu dzienne sprawozdanie z praktyki



PROGRAM PRAKTYKI KIERUNKOWEJ
WPROWADZAJACEJ

»TERAPIA ZAJECIOWA W OPIECE SRODOWISKOWEJ”

| 0s6b dorostych 7 zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego,
Z niepelnosprawnosciq intelektualng i chorujgcymi psychicznie /

1. Cel praktyki :
poznanie organizacji placoéwki srodowiskowej udzielajacej swiadczen
w zakresie terapii zajeciowej. Nawigzywanie bezposredniego kontaktu
z osobami dorostymi z zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego,
z niepetnosprawnoscia intelektualng i chorujagcymi psychicznie (stuchanie;
rozmowa). Obserwacja i asystowanie w zajeciach terapii zajeciowej
(diagnostyka — ordynacja — ewaluacja — dokumentacja). Uswiadomienie
potrzeby wspolpracy w zespole terapeutycznym.

2. Zadania praktyki :

- Zapoznanie studenta z celami, efektami ksztalcenia i sposobami ich weryfikacji,
treSciami programowymi, literaturg oraz sprawami organizacyjnymi, zapoznanie
z zasadami BHP — 2 godz.

- Obserwacja diagnostyki dorostych z zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego,

z niepetnosprawnoscia intelektualng i chorujacymi psychicznie — 12 godz.

- Obserwacja planowanych jednostkowych dziatan wtasciwych dla terapii zajeciowe;j
dorostych z zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego, z niepetnosprawnoscia
intelektualng i chorujacymi psychicznie — 12 godz.

- Obserwacja i analiza dokumentacji medycznej, nabycie umiejetnosci
dokumentowania dziatan w zakresie terapii zajeciowej — 16 godz.

- Obserwacja 1 wspoOluczestnictwo w zajeciach terapii zajgeciowej dorostych
z zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego, z niepetnosprawnoscig intelektualng

I chorujacymi psychicznie — 18 godz.

- Obserwacja i wspotuczestnictwo w usprawnianiu dorostych z zaburzeniami
rozwoju psychomotorycznego, z niepetnosprawnoscig intelektualng i chorujacymi
psychicznie — 12 godz.

- Poznanie zadan 1 celéw pracy poszczegolnych cztonkéw zespotu rehabilitacyjnego

—8 godz.

3. Miejsce praktyki :

domy pomocy spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej, spoldzielnie pracy inwalidow
osrodki dzienne o charakterze pobytowym, $wietlice terapeutyczne i in.

Czas trwania: Irok, Il semestr — 80 godzin dydaktycznych



Przebieg praktyki

Data, | Inicjaty

liczba | pacjenta Realizacja programu praktyki / zastosowane
godz. wiek, Rozpoznanie postgpowanie terapeutyczne Uwagi
pracy ptec

Podpis zaktadowego opiekuna ........................




SPRAWOZDANIE KONCOWE Z REALIZACJI PRAKTYKKI

ZAWODOWEJ

Elementy, ktore nalezy uwzglednié¢ w sprawozdaniu:

1.
2.

Zasady funkcjonowania danej placowki ( typ, zasady finansowania, struktura organizacyjna).
Szczegotowy opis funkcjonowania komorki w ktorej student bezposrednio odbywat praktyke
zawodowg (np. warsztaty terapii zajeciowej, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze).
Rola terapeuty zajeciowego w danej placowce.

Analiza jednego studium przypadku.



OPINIA ZAKELADOWEGO OPIEKUNA PRAKTYKI
DOTYCZACA EFEKTOW KSZTALCENIA JAKIE STUDENT

OSIAGNAL W CZASIE TRWANIA PRAKTYKI

Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Punktacja

P_WO0L1. Opisuje model, koncepcje, teorie terapii zajgciowe] stosowang w placowce
odbywania praktyk.

P_WO02. Opisuje organizacje placowki odbywania praktyki w kontekscie
prowadzenia w niej procesu terapii zajgciowe;.

P_UOL. Potrafi obserwowac proces terapii zajeciowej realizowanej w placéwce.

P_UQ2. Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ swojej praktyki zawodowe;j

P_UQ3. Potrafi, pod kierunkiem opiekuna praktyki, asystowa¢ w wybranych
dziataniach procesu terapii zajeciowej.

P_UO4. Potrafi komunikowac¢ si¢ z podopiecznymi

P_KO01. Rozumie znaczenie nawigzywania i utrzymywania kontaktu
z podopiecznymi.

P_KO02. Rozumie zasadg praktyki nakierowanej na potrzeby podopiecznego.

Liczba punktéw odpowiada nast¢pujacej ocenie:

2 punkty - niedostateczny,
3 punkty - dostateczny,

4 punkty —dobry,

5 punktow — bardzo dobry.

Uwagi (np. kontakt z personelem, kontakt klientami, doktadno$¢, punktualnos$e¢ itp.):

podpis zaktadowego opiekuna praktyki




SAMOOCENA STUDENTA DOKONANA PO ZAKONCZONEJ
PRAKTYCE

1. Umiejetno$ci nabyte podczas odbywania praktyki: brak O pojedyncze O wiele O
2. Stopien trudnosci stawianych zadan: tatwe O przystepne O trudne O

3. Inne spostrzezenia i uwagi (np. kontakt z personelem, przydatno$¢ w przysztej pracy
zawodowej itp.)

.............................................................................................

(data i podpis studenta/ki )

OCENA WYSTAWIONA PRZEZ OPIEKUNA DYDAKTYCZNEGO
PRAKTYKI ZAWODOWEJ
DZIALAJACEGO Z RAMIENIA UCZELNI

Ostateczna 0CeNa: ...covvvvviaee e
podpis opiekuna praktyki






AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO
W WARSZAWIE

FILIA W BIALEJ PODLASKIEJ

DZIENNIK PRAKTYK
ZAWODOWYCH

KIERUNEK: TERAPIA ZAJECIOWA

Studia | stopnia

imi¢ 1 nazwisko studenta/ki

Praktyka wprowadzajaca
»lerapia zajeciowa w opiece srodowiskowej”

80 godzin dydaktycznych (4 pkt ECTYS)

Rok akad. ....cvevvvvivvinneennnnnne Rok: II Sem.
11

Pieczatka z nazwa i adresem placowki



ZASADY POSTEPOWANIA W MIEJSCU REALIZACJI PRAKTYKI

Studentow obowigzuje czas pracy terapeutow zajeciowych w danej placowce.
Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej placowce
Obowigzkiem studenta jest przedtozenie zaktadowemu opiekunowi Dziennika Praktyki.

Hwnhe

Obowiazkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyki oraz sporzadzenie
koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placowce.
5. Na zakonczenie praktyki student powinien uzyska¢ opini¢ i ocen¢ koncowa praktyki

od zaktadowego opiekuna praktyki.
6. Merytorycznej oceny dziennika praktyki oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun
dydaktyczny dziatajacy z ramienia Uczelni.

HOSPITACJA PRAKTYKI

1. W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyki,
2. W dniu hospitacji studentka powinna:
— by¢ obecna na praktyce (lub zaktadowy opiekun praktyki powinien zna¢ przyczyne
nieobecnosci praktykantki);
- przedstawi¢ do wgladu dzienne sprawozdanie z praktyki



PROGRAM PRAKTYKI KIERUNKOWEJ
WPROWADZAJACEJ

wIlERAPIA ZAJECIOWA W OPIECE SRODOWISKOWEJ”
losob dorostych z dysfunkcjami narzqdu ruchu i chorobami przewleklymi/

1. Cel praktyki :
poznanie organizacji placéwki srodowiskowej udzielajacej swiadczen
w zakresie terapii zajeciowej. Nawigzywanie bezposredniego kontaktu
z osobami dorostymi z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami
przewlektymi (stuchanie; rozmowa); Obserwacja i asystowanie
w zajeciach terapii zajeciowej (diagnostyka — ordynacja — ewaluacja —
dokumentacja). USwiadomienie potrzeby wspotpracy w zespole
terapeutycznym.

2. Zadania praktyki :

- Zapoznanie studenta z celami, efektami ksztalcenia i sposobami ich weryfikacji,
tre$ciami programowymi, literaturg oraz sprawami organizacyjnymi, zapoznanie
z zasadami BHP — 2 godz.
- Obserwacja diagnostyki dorostych z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami
przewlektymi. — 12 godz.
- Obserwacja planowanych jednostkowych dziatan wtasciwych dla terapii
zajeciowej dorostych z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami przewleklymi
— 12 godz.
- Obserwacja i analiza dokumentacji medycznej, nabycie umiejetnosci
dokumentowania dziatan w zakresie terapii zajgciowej. — 16 godz.
- Obserwacja i wspotuczestnictwo w zajeciach terapii zajeciowej dorostych
z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami przewlektymi 18 godz.

- Obserwacja i wspotuczestnictwo w usprawnianiu dorostych z chorobami
przewlektymi lub z dysfunkcjami narzadu ruchu 1 chorobami przewlektymi
— 12 godz.

- Poznanie zadan i1 celow pracy poszczegdlnych cztonkdéw zespotu rehabilitacyjnego
—8 godz.

3. Miejsce praktyki :

domy pomocy spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej, spotdzielnie pracy inwalidow
osrodki dzienne o charakterze pobytowym, $wietlice terapeutyczne i in.

4. Czas trwania: Il rok, Il semestr — 80 godzin dydaktycznych.



Przebieg praktyki

Data,
liczba
godz.

pracy

Inicjaly
pacjenta,
wiek,
ptec

Rozpoznanie

Realizacja programu praktyki / zastosowane
postgpowanie terapeutyczne

Uwagi

Podpis zaktadowego opiekuna ..........................




SPRAWOZDANIE KONCOWE Z REALIZACJI PRAKTYKKI
ZAWODOWEJ

Elementy, ktore nalezy uwzgledni¢ w sprawozdaniu:
1. Zasady funkcjonowania danej placowki ( typ, zasady finansowania, struktura organizacyjna).
2. Szczegdtowy opis funkcjonowania komorki w ktorej student bezposrednio odbywat praktyke
zawodowg (np. warsztaty terapii zajeciowej, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze).
3. Rola terapeuty zajecioweg0 w danej placowce.
4. Analiza jednego studium przypadku.



OPINIA ZAKELADOWEGO OPIEKUNA PRAKTYKI
DOTYCZACA EFEKTOW KSZTALCENIA JAKIE STUDENT

OSIAGNAL W CZASIE TRWANIA PRAKTYKI

Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Punktacja

P_WO01. Opisuje model, koncepcje, teori¢ terapii zajeciowej stosowang w placowce
odbywania praktyk.

P_WO02. Opisuje organizacj¢ placowki odbywania praktyki w kontekscie
prowadzenia w niej procesu terapii zajeciowe;.

P_UOQL. Potrafi obserwowac proces terapii zajeciowej realizowanej w placowce.

P_UQ2. Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ swojej praktyki zawodowe;j

P_UQ3. Potrafi, pod kierunkiem opiekuna praktyki, asystowa¢ w wybranych
dziataniach procesu terapii zajeciowej.

P_UO04. Potrafi komunikowa¢ si¢ z podopiecznymi

P_KO01. Rozumie znaczenie nawigzywania i utrzymywania kontaktu
z podopiecznymi.

P_KO02. Rozumie zasade praktyki nakierowanej na potrzeby podopiecznego.

Liczba punktéw odpowiada nast¢pujacej ocenie:

2 punkty - niedostateczny,
3 punkty - dostateczny,

4 punkty - dobry,

5 punktow — bardzo dobry.

Uwagi (np. kontakt z personelem, kontakt klientami, doktadnos¢, punktualnosé itp.):

podpis zaktadowego opiekuna praktyki




SAMOOCENA STUDENTA DOKONANA PO ZAKONCZONEJ
PRAKTYCE

1. Umiejetno$ci nabyte podczas odbywania praktyki: brak O pojedyncze O wiele O

2. Stopien trudnosci stawianych zadan: tatwe O przystepne O trudne O

3. Inne spostrzezenia i uwagi (np. kontakt z personelem, przydatno$¢ w przysztej pracy
zawodowej itp.)

.............................................................................................

(data i podpis studenta/ki )

OCENA WYSTAWIONA PRZEZ OPIEKUNA DYDAKTYCZNEGO
PRAKTYKI ZAWODOWEJ
DZIALAJACEGO Z RAMIENIA UCZELNI

Ostateczna 0CeNa: ...covvvvviaee e
podpis opiekuna praktyki






AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO
W WARSZAWIE

FILIA W BIALEJ PODLASKIEJ

DZIENNIK PRAKTYK
ZAWODOWYCH

KIERUNEK: TERAPIA ZAJECIOWA

Studia | stopnia

imi¢ 1 nazwisko studenta/ki

Praktyka wprowadzajaca
»lerapia zajeciowa w opiece zdrowotnej”

80 godzin dydaktycznych (4 pkt ECTYS)

Rok akad. ...cvvvvvevniiinnnnnennnen Rok: Il Sem. IV

Pieczatka z nazwa i adresem placowki



Nazwa 1 adres PlacOWKI ....o.iieii e

Termin realizacji Praktyki .......o.iiiii e

Opiekun zakltadowy praktyki .........oooiiii e

ZASADY POSTEPOWANIA W MIEJSCU REALIZACJI PRAKTYKI

Studentow obowigzuje czas pracy terapeutow zajeciowych w danej placowce.

Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej placowce
Obowigzkiem studenta jest przedtozenie zaktadowemu opiekunowi Dziennika Praktyki.
Obowiazkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyki oraz sporzadzenie
koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placowce.

5. Na zakonczenie praktyki student powinien uzyska¢ opini¢ i ocen¢ koncowa praktyki

Hwn

od zaktadowego opiekuna praktyki.
6. Merytorycznej oceny dziennika praktyki oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun
dydaktyczny dzialajacy z ramienia Uczelni.

HOSPITACJA PRAKTYKI

1. W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyki,
2. W dniu hospitacji studentka powinna:
— by¢ obecna na praktyce (lub zaktadowy opiekun praktyki powinien zna¢ przyczyne
nieobecnosci praktykantki);
- przedstawi¢ do wgladu dzienne sprawozdanie z praktyki



PROGRAM PRAKTYKI WPROWADZAJACEJ

» | ERAPIA ZAJECIOWA W OPIECE ZDROWOTNEJ”
| dzieci i mlodzieZy 7 zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego,
Z niepelnosprawnoscig intelektualng i chorujgcymi psychicznie /

1. Cel praktyki :
poznanie organizacji placowki srodowiskowej udzielajacej swiadczen
W zakresie terapii zajeciowej. nawigzywanie bezposredniego kontaktu
z dzie¢mi 1 mtodziezg z zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego,
z niepelnosprawnoscig intelektualng i chorujgcymi psychicznie
(stuchanie; rozmowa). Asystowanie w zaj¢ciach terapii zajgciowej
(diagnostyka — ordynacja — ewaluacja — dokumentacja).
Uswiadomienie potrzeby wspotpracy w zespole terapeutycznym.

2. Zadania praktyki :

- Zapoznanie studenta z celami, efektami ksztalcenia i sposobami ich weryfikacji,
treSciami programowymi, literaturg oraz sprawami organizacyjnymi, zapoznanie
z zasadami BHP — 2 godz.
- Obserwacja diagnostyki dorostych z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami
przewlektymi. — 12 godz.
- Obserwacja planowanych jednostkowych dziatan wiasciwych dla terapii
zajeciowej dorostych z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami przewlektymi
— 12 godz.
- Obserwacja i analiza dokumentacji medycznej, nabycie umiejetnosci
dokumentowania dziatan w zakresie terapii zajeciowej. — 16 godz.
- Obserwacja 1 wspoOluczestnictwo w zajeciach terapii zajgeciowej dorostych
z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami przewlektymi 18 godz.

- Obserwacja i wspoétuczestnictwo w usprawnianiu dorostych z chorobami
przewlektymi lub z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami przewlektymi
— 12 godz.

- Poznanie zadan 1 celéw pracy poszczegolnych cztonkow zespotu rehabilitacyjnego
—8 godz.

3. Miejsce praktyki :

domy pomocy spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej, spotdzielnie pracy inwalidow
osrodki dzienne o charakterze pobytowym, $wietlice terapeutyczne i in.

4. Czas trwania: Il rok, IV semestr — 80 godzin dydaktycznych.



Przebieg praktyk

Data,
liczba
godz.

pracy

Inicjaty
pacjenta,
wiek,
ptec

Rozpoznanie

Realizacja programu praktyki / zastosowane
postgpowanie terapeutyczne

Uwagi

Podpis zaktadowego opiekuna ..............




SPRAWOZDANIE KONCOWE Z REALIZACJI PRAKTYKKI
ZAWODOWEJ

Elementy, ktore nalezy uwzgledni¢ w sprawozdaniu:
1. Zasady funkcjonowania danej placowki ( typ, zasady finansowania, struktura organizacyjna).
2. Szczegodtowy opis funkcjonowania komorki w ktorej student bezposrednio odbywat praktyke
zawodowg (np. warsztaty terapii zajeciowej, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze).
3. Rola terapeuty zajeciowego w danej placowce.
4. Analiza jednego studium przypadku.



OPINIA ZAKEADOWEGO OPIEKUNA PRAKTYKI
DOTYCZACA EFEKTOW KSZTALCENIA JAKIE STUDENT

OSIAGNAL W CZASIE TRWANIA PRAKTYKI

Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Punktacja

P_WO01. Opisuje model, koncepcje, teori¢ terapii zajeciowej stosowang w placowce
odbywania praktyk.

P_WO02. Opisuje organizacj¢ placowki odbywania praktyki w kontekscie
prowadzenia w niej procesu terapii zajeciowe;.

P_UOL. Potrafi obserwowac proces terapii zajeciowej realizowanej w placéwce.

P_UQ2. Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ swojej praktyki zawodowe;j

P_UQ3. Potrafi, pod kierunkiem opiekuna praktyki, asystowa¢ w wybranych
dziataniach procesu terapii zajeciowe;.

P_UO04. Potrafi komunikowa¢ si¢ z podopiecznymi

P_KO01. Rozumie znaczenie nawigzywania i utrzymywania kontaktu
z podopiecznymi.

P_KO02. Rozumie zasade praktyki nakierowanej na potrzeby podopiecznego.

Liczba punktéw odpowiada nast¢pujacej ocenie:

2 punkty - niedostateczny,
3 punkty - dostateczny,

4 punkty —dobry,

5 punktow — bardzo dobry.

Uwagi (np. kontakt z personelem, kontakt klientami, doktadno$¢, punktualnos¢ itp.):

podpis zaktadowego opiekuna praktyki




SAMOOCENA STUDENTA DOKONANA PO ZAKONCZONEJ
PRAKTYCE

1. Umiejetno$ci nabyte podczas odbywania praktyki: brak O pojedyncze O wiele O
2. Stopien trudnosci stawianych zadan: tatwe O przystepne O trudne O

3. Inne spostrzezenia i uwagi (np. kontakt z personelem, przydatno$¢ w przysztej pracy
zawodowej itp.)

.............................................................................................

(data i podpis studenta/ki )

OCENA WYSTAWIONA PRZEZ OPIEKUNA DYDAKTYCZNEGO
PRAKTYKI ZAWODOWEJ
DZIALAJACEGO Z RAMIENIA UCZELNI

Ostateczna 0CeNa: ...covvvvviaee e
podpis opiekuna praktyki






AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO
W WARSZAWIE

FILIA W BIALEJ PODLASKIEJ

DZIENNIK PRAKTYK
ZAWODOWYCH

KIERUNEK: TERAPIA ZAJECIOWA

Studia | stopnia

imi¢ 1 nazwisko studenta/ki

Praktyka wprowadzajaca
»lerapia zajeciowa w opiece zdrowotnej”

80 godzin dydaktycznych (4 pkt ECTYS)

Rok akad. ...covvuvevvnniiennnnnnn. Rok: IIl Sem.V

Pieczatka z nazwa i adresem placowki



Nazwa 1 adres PlacOWKI .....o.iiii i e

Termin realizacji Praktyki .......o.iiiii e

Opiekun zakltadowy praktyki ... ..o

ZASADY POSTEPOWANIA W MIEJSCU REALIZACJI PRAKTYKI

Studentow obowigzuje czas pracy terapeutow zajeciowych w danej placowce.

Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej placowce
Obowigzkiem studenta jest przedtozenie zaktadowemu opiekunowi Dziennika Praktyki.
Obowiazkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyki oraz sporzadzenie

Hwn

koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placowce.

5. Na zakonczenie praktyki student powinien uzyska¢ opini¢ i ocen¢ koncowa praktyki
od zaktadowego opiekuna praktyki.

6. Merytorycznej oceny dziennika praktyki oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun
dydaktyczny dzialajacy z ramienia Uczelni.

HOSPITACJA PRAKTYKI

1. W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyki,
2. W dniu hospitacji studentka powinna:
— by¢ obecna na praktyce (lub zaktadowy opiekun praktyki powinien zna¢ przyczyne
nieobecnosci praktykantki);
- przedstawi¢ do wgladu dzienne sprawozdanie z praktyki



PROGRAM PRAKTYKI WPROWADZAJACEJ

» | ERAPIA ZAJECIOWA W OPIECE ZDROWOTNEJ”
| dzieci i mlodziezy 7 dysfunkcjami narzgdu ruchu i chorobami przewleklymi /

1. Cel praktyki :
jest poznanie organizacji placowki srodowiskowej udzielajacej
swiadczen w zakresie terapii zajeciowej, nawigzywanie
bezposredniego kontaktu z dzie¢mi i mtodzieza chorujgcymi
przewlekle, z dzie¢mi 1 mtodziezg z dysfunkcjami narzadu ruchu
(stuchanie; rozmowa), asystowanie w zajeciach terapii zajeciowej
(diagnostyka — ordynacja — ewaluacja — dokumentacja),
uswiadomienie potrzeby wspolpracy w zespole terapeutycznym.

2. Zadania praktyki :

- Zapoznanie studenta z celami, efektami ksztatcenia i sposobami ich weryfikacji,
tre§ciami programowymi, literaturg oraz sprawami organizacyjnymi, zapoznanie
z zasadami BHP - 2 godz.

- Obserwacja diagnostyki dzieci i mtodziezy z chorobami przewleklymi
i z dysfunkcjami narzadu ruchu — 12 godz.

- Obserwacja planowanych jednostkowych dziatan wtasciwych dla terapii
zajgciowej dzieci 1 mlodziezy z chorobami przewlektymi i z dysfunkcjami
narzadu ruchu — 12 godz.

- Obserwacja i analiza dokumentacji medycznej, nabycie umiejg¢tnosci
dokumentowania dziatan w zakresie terapii zajeciowej — 16 godz.

- Obserwacja 1 wspoluczestnictwo w zajeciach terapii zajeciowej dzieci
1 mlodziezy z chorobami przewleklymi i z dysfunkcjami narzadu ruchu
- 18 godz.

- Obserwacja 1 wspotuczestnictwo w usprawnianiu dorostych z chorobami
przewlektymi lub z dysfunkcjami narzadu ruchu i chorobami przewlektymi
— 12 godz.

- Poznanie zadan 1 celéw pracy poszczegolnych cztonkoéw zespotu rehabilitacyjnego
—8 godz.

3. Miejsce praktyki :

osrodki rehabilitacji dla dzieci z zaburzeniami rozwoju, oddzialy szpitalne
(przede wszystkim rehabilitacyjne), placowki realizujace turnusy rehabilitacyjne
dla dzieci, osrodki stymulacji rozwoju dzieci 1 in.

4. Czas trwania: 11l rok, V semestr — 80 godzin dydaktycznych.



Przebieg praktyki

Data, Inicjaty

liczba | pacjenta,| Rozpoznanie Realizacja programu praktyki / zastosowane Uwagi
godz. wiek, postgpowanie terapeutyczne
pracy ptec

Podpis zaktadowego opiekuna ...........................




SPRAWOZDANIE KONCOWE Z REALIZACJI PRAKTYKKI
ZAWODOWEJ

Elementy, ktore nalezy uwzglednié¢ w sprawozdaniu:
1. Zasady funkcjonowania danej placowki ( typ, zasady finansowania, struktura organizacyjna).
2. Szczegodtowy opis funkcjonowania komorki w ktorej student bezposrednio odbywat praktyke
zawodowg (np. warsztaty terapii zajeciowej, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze).
3. Rola terapeuty zajeciowego w danej placowce.
4. Analiza jednego studium przypadku.



OPINIA ZAKEADOWEGO OPIEKUNA PRAKTYKI
DOTYCZACA EFEKTOW KSZTALCENIA JAKIE STUDENT

OSIAGNAL W CZASIE TRWANIA PRAKTYKI

Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Punktacja

P_WO01. Opisuje model, koncepcje, teori¢ terapii zajeciowej stosowang w placowce
odbywania praktyk.

P_WO02. Opisuje organizacj¢ placowki odbywania praktyki w kontekscie
prowadzenia w niej procesu terapii zajeciowe;.

P_UOL. Potrafi obserwowac proces terapii zajeciowej realizowanej w placéwce.

P_UQ2. Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ swojej praktyki zawodowe;j

P_UQ3. Potrafi, pod kierunkiem opiekuna praktyki, asystowa¢ w wybranych
dziataniach procesu terapii zajeciowe;j.

P_UO04. Potrafi komunikowa¢ si¢ z podopiecznymi

P_KO01. Rozumie znaczenie nawigzywania i utrzymywania kontaktu
z podopiecznymi.

P_KO02. Rozumie zasadg praktyki nakierowanej na potrzeby podopiecznego.

Liczba punktow odpowiada nastgpujgcej ocenie:

2 punkty - niedostateczny,
3 punkty - dostateczny,

4 punkty —dobry,

5 punktow — bardzo dobry.

Uwagi (np. kontakt z personelem, kontakt klientami, doktadno$¢, punktualnos$e¢ itp.):

podpis zaktadowego opiekuna praktyki




SAMOOCENA STUDENTA DOKONANA PO ZAKONCZONEJ
PRAKTYCE

1. Umiejetno$ci nabyte podczas odbywania praktyki: brak O pojedyncze O wiele O
2. Stopien trudnosci stawianych zadan: tatwe O przystepne O trudne O

3. Inne spostrzezenia i uwagi (np. kontakt z personelem, przydatno$¢ w przysztej pracy
zawodowej itp.)

.............................................................................................

(data i podpis studenta/ki )

OCENA WYSTAWIONA PRZEZ OPIEKUNA DYDAKTYCZNEGO
PRAKTYKI ZAWODOWEJ
DZIALAJACEGO Z RAMIENIA UCZELNI

OStateCZNa OCENA: wuvvveennenene
podpis opiekuna praktyki






AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO
W WARSZAWIE

FILIA W BIALEJ PODLASKIEJ

DZIENNIK PRAKTYK
ZAWODOWYCH

KIERUNEK: TERAPIA ZAJECIOWA

Studia | stopnia

imi¢ 1 nazwisko studenta/ki

Praktyka wprowadzajaca
» 1 erapia zajeciowa w opiece srodowiskowej /
W opiece zdrowotnej”

560 godzin dydaktycznych (26 pkt ECTS)

Rok akad. ...cvvvvvevniiinnnnnennnen Rok: Il Sem. VI

Pieczatka z nazwa i adresem placowki



Nazwa i adres PlaCOWKI ......o.inii e

Termin realizacji Praktyki .......o.iiiii e

Opiekun zakltadowy praktyki ... ..o

ZASADY POSTEPOWANIA W MIEJSCU REALIZACJI PRAKTYKI

Studentow obowigzuje czas pracy terapeutow zajeciowych w danej placowce.

Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje opiekun praktyk w danej placowce
Obowigzkiem studenta jest przedtozenie zaktadowemu opiekunowi Dziennika Praktyki.
Obowiazkiem studenta jest codzienne prowadzenie dziennika praktyki oraz sporzadzenie

Hwn

koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placowce.

5. Na zakonczenie praktyki student powinien uzyska¢ opini¢ i ocen¢ koncowa praktyki
od zaktadowego opiekuna praktyki.

6. Merytorycznej oceny dziennika praktyki oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje opiekun
dydaktyczny dzialajacy z ramienia Uczelni.

HOSPITACJA PRAKTYKI

1. W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyki,
2. W dniu hospitacji studentka powinna:
— by¢ obecna na praktyce (lub zaktadowy opiekun praktyki powinien zna¢ przyczyne
nieobecnosci praktykantki);
- przedstawi¢ do wgladu dzienne sprawozdanie z praktyki



PROGRAM PRAKTYKI WPROWADZAJACEJ
»TERAPIA ZAJECIOWA W OPIECE SRODOWISKOWEJ”

1. Cel praktyki :

jest poznanie organizacji placowki srodowiskowej udzielajacej
swiadczen w zakresie terapii zajeciowej, nawigzywanie
bezposredniego kontaktu z klientami (stuchanie; rozmowa),
asystowanie w zajeciach terapii zajeciowej (diagnostyka —ordynacja
— ewaluacja — dokumentacja), uswiadomienie potrzeby wspotpracy
w zespole terapeutycznym.

2. Zadania praktyki :

Zapoznanie studenta z celami, efektami ksztatcenia i sposobami ich weryfikacji,

tre$ciami programowymi, literaturg oraz sprawami organizacyjnymi, zapoznanie

z zasadami BHP — 2 godz.

Diagnoza problemoéw i potrzeb klientow poddawanych procesowi terapii
zajeciowej w danej placowce — 80 godz.

Wspotudzial w planowanych jednostkowych dziataniach wtasciwych dla terapii
zajeciowej w danej placowce — 80 godz.

Ocenianie i dokumentowanie dziatan w zakresie terapii zajeciowej — 120 godz.

Planowanie i prowadzenie indywidualnej i grupowe terapii zajgciowe;j

W placowce $wiadczacej ushugi z zakresu terapii zajeciowej - 150 godz.

Wspoétudzial w usprawnianiu klientéw wymagajacych dziatan terapeutycznych
— 80 godz.

Poznanie zadan 1 celéw pracy poszczeg6lnych cztonkoéw zespotu

terapeutycznego — 48 godz.

3. Miejsce praktyki :

domy pomocy spoltecznej, warsztaty terapii zajeciowej, spotdzielnie
pracy inwalidow, osrodki dzienne o charakterze pobytowym, §wietlice
terapeutyczne, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, osrodki
wczesnego wspomagania, osrodki interwencji kryzysowej, centra pomocy
rodzinie, sSrodowiskowe osrodki opieki, poradnie
psychologicznopedagogiczne, przedszkola i szkoty integracyjne i in.

4. Czas trwania: 111 rok, VI semestr — 560 godzin dydaktycznych.



PROGRAM PRAKTYKI WPROWADZAJACEJ
» | ERAPIA ZAJECIOWA W OPIECE ZDROWOTNEJ”

1. Cel praktyki :

jest poznanie organizacji placowki srodowiskowej udzielajacej
swiadczen w zakresie terapii zajeciowej, nawigzywanie
bezposredniego kontaktu z klientami (stuchanie; rozmowa),
asystowanie w zajeciach terapii zajeciowej (diagnostyka —ordynacja
— ewaluacja — dokumentacja), uswiadomienie potrzeby wspotpracy
w zespole terapeutycznym.

2. Zadania praktyki :

Zapoznanie studenta z celami, efektami ksztatcenia i sposobami ich weryfikacji,

tre$ciami programowymi, literaturg oraz sprawami organizacyjnymi, zapoznanie

z zasadami BHP — 2 godz.

Diagnoza problemoéw i potrzeb klientow poddawanych procesowi terapii
zajeciowej w danej placowce — 80 godz.

Wspoétudzial w planowanych jednostkowych dzialaniach wiasciwych dla terapii
zajeciowej w danej placowce — 80 godz.

Ocenianie i dokumentowanie dziatan w zakresie terapii zajeciowej — 120 godz.

Planowanie i prowadzenie indywidualnej i grupowe terapii zajgciowe;j

W placowce $wiadczacej ushugi z zakresu terapii zajeciowej - 150 godz.

Wspoétudzial w usprawnianiu klientéw wymagajacych dziatan terapeutycznych
— 80 godz.

Poznanie zadan 1 celéw pracy poszczeg6lnych cztonkdéw zespotu

terapeutycznego — 48 godz.

3. Migjsce praktyki :

osrodki rehabilitacji dla osob z zaburzeniami rozwoju, placowki realizujace
turnusy rehabilitacyjne, zaktady opiekunczo-lecznicze, zaklady
pielegnacyjno-opiekuncze, osrodki opieki paliatywnej. hospicja, dzienne
osrodki opieki, dzienne domy opieki medycznej, oddziaty szpitalne (przede
wszystkim geriatryczne, rehabilitacyjne), poradnie i1 osrodki opieki
ambulatoryjnej i dziennej, szpitale i oddzialy psychiatryczne i in.

4. Czas trwania: 11l rok, VI semestr — 560 godzin dydaktycznych.



Przebieg praktyki

Data, Inicjaty

liczba pacjenta, Rozpoznanie Realizacja programu praktyki / zastosowane Uwagi
godz. wiek, pte¢ postepowanie terapeutyczne

pracy

Podpis zaktadowego opiekuna ...........................




SPRAWOZDANIE KONCOWE Z REALIZACJI PRAKTYKKI
ZAWODOWEJ

Elementy, ktore nalezy uwzgledni¢ w sprawozdaniu:
1. Zasady funkcjonowania danej placowki ( typ, zasady finansowania, struktura organizacyjna).
2. Szczegodtowy opis funkcjonowania komorki w ktorej student bezposrednio odbywat praktyke
zawodowa (np. warsztaty terapii zajeciowej, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze).
3. Rola terapeuty zajeciowego w danej placowce.
4. Analiza jednego studium przypadku.



OPINIA ZAKEADOWEGO OPIEKUNA PRAKTYKI
DOTYCZACA EFEKTOW KSZTALCENIA JAKIE STUDENT
OSIAGNAL W CZASIE TRWANIA PRAKTYKI

. . Punktacja
Przedmiotowe efekty ksztalcenia

P_WO0L1. Opisuje model, koncepcje, teorie terapii zajgciowe] stosowana w placowce
odbywania praktyk.

P_WO02. Opisuje organizacje placowki odbywania praktyki w kontekscie
prowadzenia w niej procesu terapii zajgciowe;.

P_UOL. Potrafi obserwowac proces terapii zajeciowej realizowanej w placéwce.

P_UQ2. Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ swojej praktyki zawodowe;j

P_UO03. Potrafi, pod kierunkiem opiekuna praktyki, asystowa¢ w wybranych
dziataniach procesu terapii zajeciowe;.

P_UO4. Potrafi komunikowac¢ si¢ z podopiecznymi

P_KO01. Rozumie znaczenie nawigzywania i utrzymywania kontaktu
Z podopiecznymi.

P_KO02. Rozumie zasade praktyki nakierowanej na potrzeby podopiecznego.

Liczba punktéw odpowiada nastgpujacej ocenie:

2 punkty - niedostateczny,
3 punkty - dostateczny,

4 punkty —dobry,

5 punktow — bardzo dobry.

Uwagi (np. kontakt z personelem, kontakt klientami, doktadnos¢, punktualno$é itp.):

podpis zaktadowego opiekuna praktyki




SAMOOCENA STUDENTA DOKONANA PO ZAKONCZONEJ
PRAKTYCE

1. Umiejetnosci nabyte podczas odbywania praktyki: brak O pojedyncze O wiele O
2. Stopien trudnosci stawianych zadan: tatwe O przystepne O trudne O

3. Inne spostrzezenia i uwagi (np. kontakt z personelem, przydatno$¢ w przysziej pracy
zawodowej itp.)

.............................................................................................
.............................................................................................
............................................................................................

(data i podpis studenta/ki )

OCENA WYSTAWIONA PRZEZ OPIEKUNA DYDAKTYCZNEGO
PRAKTYKI ZAWODOWEJ
DZIALAJACEGO Z RAMIENIA UCZELNI

OStateCZNa OCENA: vuvvvrennenene
podpis opiekuna praktyki



