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ORGANIZACJA I TRESCI PRAKTYKI SPECJALIZACYJINEJ
W ZAKRESIE SPECJALNOSCI SPORTOWEJ

1. Instytucje, w ktorych student moze realizowa¢ praktyke:
e  SzKoty podstawowe: klasy usportowione, klasy sportowe
e Szkoty podstawowe: klasy integracyjne
e Szkoty Specjalne

e Przyktadowe osrodki sportowe: Szkolne Osrodki Siatkarskie/Szkolne Mtodziezowe Osrodki

Koszykarskie/Lekkoatletyka dla kazdego itp.
e  Szkoty Mistrzostwa Sportowego
e  Kluby Sportowe
e Stowarzyszenia Kultury Fizycznej
e Uczniowskie Kluby Sportowe
e Szkolne Zwiazki Sportowe
e  Wojewddzkie i Polskie Zwigzki Sportowe
e  Osrodki wychowawcze
e Placowki dydaktyczno-wychowawcze
e Centralny O$rodek Sportu
e Polski Komitet Olimpijski
e Domy Dziecka

2. Czynnosci studenta w trakcie realizacji praktyki dotycza:
e poznania pracy w dwoch wybranych instytucjach

e poznania charakteru 1 sportu indywidualnego lub 1 zespotowej gry sportowej

e poznania 1 organizacji imprezy sportowe] o zasiggu szkolnym lub udziat we

wspotzawodnictwie sportowym o zasiegu pozaszkolnym

e prowadzenia zaje¢ sportowych lub organizacji imprezy sportowej o charakterze sportu

powszechnego

e prowadzenia zaj¢¢ sportowych lub organizacji imprezy sportowej

niepetnosprawnych  lub  dzieci 1 milodziezy z  osrodkéw  opiekunczych

1 opiekunczo-wychowawczych lub dla dzieci ze szkét/klas integracyjnych

UWAGA: Dokumentacja zostaje zlozona w AWF bezposrednio po zakonczeniu praktyk.

Studenta/ke obowigzujg dwa terminy sktadania dokumentacji praktyki:
- | termin — po tym terminie ocena - 2,0 (ndst),

- 1l termin poprawkowy — przekroczenie tego terminu skutkuje powtarzaniem praktyki.
Biuro Praktyk Filii AWF w Bialej Podlaskiej
pok. 318A, tel. 83 342-88-48
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PROGRAM PRAKTYKI SPECJALIZACYJNEJ —
SPECJALNOSC SPORTOWA

Semestr letni — (111 rok, semestr VI) — 40 godzin

1.  Asystowanie w czynno$ciach zawodowych specyficznych dla danego typu placowki - (10 godz.)

2.  Samodzielne wykonywanie czynno$ci zawodowych specyficznych dla danego typu palcowki
o$wiatowej lub udzial/wspoélorganizacja innych form zaje¢ sportowych (m. in. obozy,
konsultacje, zgrupowania, kolonie, rajdy, biwaki, wycieczki, sptywy, Piknik Olimpijski,
,,olimpiady” itp.) - (20 godz.)

3. Wspdlorganizacja lub organizacja imprez sportowych specyficznych dla danego typu placowki -
(8 godz.)

4.  Sporzadzenie dokumentacji z przebiegu praktyki - (2 godz.)

Opracowanie:

dr Anna Bodasinska, dr Dariusz Gierczuk



Praktyka specjalizacyjna — specjalno$¢ sportowa semestr VI

Zadanie nr 1. Asystowanie w zajeciach (10 godz.)

ASYSTOWANIE W ZAJECIACH SZKOLENIOWYCH nr 1.

Tok Rodzaj ¢wiczen Dozowanie Uwagi
zajeé




ASYSTOWANIE W ZAJECIACH SZKOLENIOWYCH nr 2.

Tok zajec

Rodzaj ¢wiczen

Dozowanie

Uwagi




ASYSTOWANIE W ZAJECIACH SZKOLENIOWYCH nr 3.

Tok zajec

Rodzaj ¢wiczen

Dozowanie

Uwagi




ASYSTOWANIE W ZAJECIACH SZKOLENIOWYCH nr 4.

Tok Rodzaj ¢wiczen Dozowanie Uwagi
zajec




ASYSTOWANIE W ZAJECIACH SZKOLENIOWYCH nr 5.

Tok zajec

Rodzaj ¢wiczen

Dozowanie

Uwagi




Zadanie nr 2. Samodzielne prowadzenie zaje¢ (20 godz.)

SAMODZIELNE PROWADZENIA ZAJEC nr 1

Tok Rodzaj ¢wiczen Dozowanie Uwagi
zajec




SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 2

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 3

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 4

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 5

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 6

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 7

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 8

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 9

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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SAMODZIELNE PROWADZENIE ZAJEC nr 10

Tok zajeé Rodzaj éwiczen Dozowanie Uwagi
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Zadanie nr 3. Organizacja imprezy sportowej (8godz.)

Impreza sportowa nr 1.
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Impreza sportowa nr 2.
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Zadanie nr 4. Podsumowanie praktyk owypetnia student/ka)

Student/ka Kierownik praktyk

Uwagi:
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CHARAKTERYSTYKA PRACY STUDENTA/KI W TRAKCIE TRWANIA
PRAKTYKI I TRESCI ZAMIESZCZONYCH W DOKUMENTACJI

Opinia kierownika praktyk:

Opinia opiekuna AWF:

Data: o

Podpis pracownika Biura Praktyk
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