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Dziatania bramkarzy pitki recznej o wysokim poziomie sportowym w
wybranych sytuacjach gry autorstwa mgr Pawta Krawczyka

W naukach o kulturze fizycznej — szczegdlnie w takich jej dziatach jak
teoria sportu i teoria treningu — kluczowe miejsce zajmujg poszukiwania
struktury walki sportowej w odniesieniu do poszczegdlnych dyscyplin
sportowych. To co byto nowe i oryginalne na skutek kolejnych przyblizen
poznania naukowego jest modyfikowane i sprawdzane w rzeczywistych
warunkach treningu i walki sportowej tworzgc nowga jakos¢ i otwierajac
jednoczesnie droge kolejnych zmian udoskonalajgcych.

Proces ten zaktada przy tym koniecznos¢ autentycznych wiezi miedzy teorig a
praktykg, bo tylko wdwczas istniejg realne przestanki nie tylko naukowo-
poznawczej, ale i technologicznej, sportowej efektywnosci takiego
postepowania.

Rzecz jest szczegdlnie skomplikowana w sportowych grach zespotowych. Ich
ztozono$¢, struktura ruchowa i taktyczna stawia zawodnikom bardzo ztozone
wymagania. Powodzenie zalezy wiec nie tylko od indywidualnej doskonatosci
zawodnika, ale sity druzyny wiasnej i przeciwnej, a takze od skutecznosci
kierowania przebiegiem rywalizacji, co jest juz domeng trenera.

W pitce recznej jest jedna bardzo istotna pozycja w grze, w poczgtkowym
okresie nauki niedoceniona, na poziomie wyczynu sportowego fundamentalna
- pozycja bramkarza. To wtasnie z t3 pozycjg w grze w pitke reczng wigzg sie
zainteresowania badawcze Pana mgr Pawfa Krawczyka.

Praca , Dziatania bramkarzy pitki recznej o wysokim poziomie sportowym
w wybranych sytuacjach w grze” - to cenny zamyst badawczy. Szanujgc wiedze
Kandydata, ktérg wielokrotnie w rozprawie znajduje, wyrazam swoje
zainteresowanie i wdziecznos¢ za podjecie sie tematu zwigzanego z
bramkarzami, ktdrych znaczenie w zespole cenie szczegodlnie.

Konstrukcja pracy jest witasciwa dla rozprawy tego rodzaju. Uwzglednia 4
zasadnicze rozdziaty:
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— Zatozenia pracy, cele, pytania badawcze,
— Materiat i metody badan,

— Woyniki badan,

— Podsumowanie, dyskusja, wnioski.

Wprowadzenie uzasadniajgce podjecie problematyki badawczej Autor
zawart we wstepie. Wyjasnit role gier sportowych w szeroko pojetym
sporcie wyczynowym. Podkreslit role skutecznosci dziatania poszczegdlnych
ogniw druzyny. Odwotat sie tutaj do pogladdéw polskich teoretykdéw sportu.
Przyjat okresSlenie, iz dziatania graczy w zespole s3 racjonalne i scisle
okres$lone, a ich skutecznos¢ zalezy od integracji procesow decyzyjnych.

Przedstawit rys historyczny rozwoju pitki recznej odwotujgc sie do
opracowan krajowych i zagranicznych. Zaprezentowat opracowania
naukowe i metodyczne, ktdre koncentrujg sie na ptaszczyznie organizacji
procesu szkoleniowego, walce sportowej, przygotowaniu motorycznym,
naborze i selekcji, jakosci treningu z punktu widzenia fizjologii, biochemii,
psychologii i innych nauk podstawowych.

Duzo miejsca poswiecit prezentacji pogladéw naukowych na temat gry
bramkarza w pifce recznej. Prace dotycza techniki, taktyki, skutecznosci,
zdolnosSci motorycznych, cech psychicznych, profili osobowosci, charakteru i
wysitku meczowego.

Odwotujac sie do opinii swojego promotora stwierdza, iz ,interwencja w
momencie rzutu do bramki jest wypadkowa ciggu operacji myslowo-
ruchowych od trafnosci ktorych zalezy koncowy efekt pojedynku rzucajacy-
bramkarz”. PiSmiennictwo bezposrednio dotyczgce gry bramkarza jest
ciekawe. Wartos¢ praktyczna i poznawcza pracy autorstwa mgr Pawia
Krawczyka jest cenna.

Rozdziat 2 przybliza zatozenia pracy, cele i pytania badawcze. Wyjasnia
istote badan opartych na wnikliwej ocenie dziatalnosci bramkarza w ponad
3400 interwencjach zarejestrowanych w 96 meczach. Jest to wystarczajgca
moim zdaniem liczba akcji pozwalajgca na wyjasnienie postawionego przez
Autora celu pracy zaréwno teoretycznego jak i aplikacyjnego.

Wielce pomocne w rozwigzaniu celu badawczego sg adekwatne do potrzeb
pytania badawcze.



W Rozdziale 3 zapoznajemy sie z osobnikami objetymi badaniami, ich
poziomem sportowym, wiekiem, stazem zawodniczym, liczbg rozegranych
meczOéw oraz srednim czasem gry w meczu. Pomocna w analizie jest
rejestracja okreSlonych akcji meczowych przeprowadzona zgodnie z
wytycznymi Zwigzku Pitki Recznej w Polsce.

Doktorant odwotat sie do metody obserwacji skategoryzowane] z
zastosowaniem narzedzia badawczego w postaci arkusza obserwacji wg
projektu Norkowskiego. Zastosowat klasyczne metody statystyczne oraz test
U Mana-Whitneya, wykorzystat w pracy program Statistica.

Rozdziat 4 jest kluczowym w opracowaniu mgr Pawta Krawczyka. Zawiera
szereg interesujacych i istotnych badan, ktére stanowig wartos¢ zaréwno
teoretyczng jak i praktyczng. Punktem wyjscia jest trafny wybor
rozpatrywanych w badaniach sytuacji, ktére w konsekwencji majg wyjasnic
zakres dziatan i efektywnos¢ bramkarzy w rézinych sytuacjach walki
sportowej. To cenne opracowanie, w ktérym dostrzegamy duze zrozumienie
przez Autora roli bramkarza w pitce recznej. Nie w petni wyjasnia jednak
ztozong role bramkarza w odniesieniu do podejmowanych przez niego
decyzji, szczegdlnie w sytuacjach zagrozenia (sam na sam z zawodnikiem
atakujgcym), do czego ustosunkuje sie w dalszej czesci recenzji.

Wartosciowg konkluzjg tego rozdziatu jest czytelna analiza dotyczaca
efektow skutecznosci roznych rodzajow interwencji bramkarza w zaleznoSci
od miejsca i sytuacji taktyczne;.

Podsumowanie, dyskusja i wnioski stanowig tres¢ rozdziatu 5.

W pierwszej czesci dyskusji skoncentrowano sie na odpowiedziach na
pytania badawcze podejmujac sie proby interpretacji wynikdw oraz
szerszego odniesienia ich do danych z literatury i na tej podstawie
wnioskowania. W sumie rozdziat ten przynidst wartosciowe i trafne
odpowiedzi na pytania badawcze (w petni uzasadnione).

Wartoscig pracy zardwno teoretyczng jak i praktyczng jest wyjasnianie
przyczyn zrdznicowania jakosci gry bramkarzy. Skuteczno$¢ w grze
bramkarza zwigzana jest z wieloma czynnikami fizycznymi, technicznymi,
taktycznymi oraz psychicznymi.



Autor zdajac sobie sprawe z tej ztozonosci skupia sie na wnikliwej analizie
tresci sekwencji dziatan bramkarzy podczas interwencji w sytuacjach
rzutéw, co umozliwito mu w miare dokfadnie uchwyci¢ kluczowe momenty
interwencji decydujace o skutecznosci podjetych dziatan.

Dyskutuje nad przyczynami réznic miedzygrupowych wsréd bramkarzy,
rozpatrujgc je zarowno w odniesieniu do umiejetnosci indywidualnych
(techniczno-taktycznych) w sytuacjach ,jeden na jednego” jak i wspdtpracy
bramkarza z obrofAcami.

Stwierdzenie Autora, iz ,uzyskane i zaprezentowane w niniejszej pracy
wyniki mogg stanowi¢ swoistg wyktadnie do planowania i organizacji
procesu treningowego na wszystkich etapach szkolenia bramkarza” — jest
bliskie prawdy, ale wymaga wyjasnienia w jakim zakresie.

Whioski sformutowane przez Autora sg uprawnione, majg uzasadnienie
w wynikach badan i analiz.

Zamykajgcy rozprawe wybdr pismiennictwa wydaje sie w sposob
reprezentatywny zawiera¢ opracowania zwigzane z tematem pracy. W
sumie jest to 299 pozycji.

Aneks zawiera spis tabel — 54 oraz Arkusz Obserwacji wedtug koncepcji
Norkowskiego.

Praca jest przygotowana poprawnie pod wzgledem redakcyjnym.
Nieliczne potkniecia literowe nie wptywajg ani na jej odbior, ani na ocene.

Chciatbym podkresli¢ trafnos¢ wyboru metod i narzedzi badawczych oraz
wartosé i znaczenie otrzymanych wynikéw.

W realizacji programu badan uczestniczyli najlepsi bramkarze w Polsce w
sezonie sportowym 2015/2016, ktorych Sredni czas gry wynosit dla
bramkarzy reprezentacji narodowej 51.5 min, liczba badanych meczéw -37,
a dla bramkarzy ekstraklasy 52.29 min, liczba badanych meczéw 59.

Na podstawie analizy zapisu video przeanalizowano 3489 interwencji
bramkarzy, co pozwolito okreslic:

— charakterystyke dziatan bramkarzy w czasie interwencji z
uwzglednieniem miejsca i sytuacji taktycznej zwigzanej z
wykonaniem rzutu,

— ocene efektdow interwencji w zaleznosci od momentu rozpoczecia
ruchu bramkarza wzgledem momentu wyrzutu pitki,

— ustalenie przyczyny btedéw w dziataniu bramkarzy,



— wskazanie wnioskow praktycznych.
Potwierdzam poprawnos¢ metodologiczng oraz staranno$¢ w opracowaniu
i analizie wynikéw.

Mozna stwierdzi¢, ze w wyniku opisanych w rozprawie badan
eksperymentalnych wskazano na tendencje konczenia akcji ofensywnych w
rozgrywkach ekstraklasy pitkarzy recznych, rozwigzan taktycznych
bramkarzy przy rzutach z bliskiej odlegtosci, antycypacji, roli dziatan
taktycznych opartych na wspotpracy obroncéw z bramkarzem.

Zdobyta w sposdb empiryczny wiedza wnosi szereg nowych i cennych
poznawczo informacji do teorii treningu bramkarza w pitce reczne;.

Wyniki badan moga wejs¢ do obiegu literatury gier zespotowych.
Przedstawiona i opisana metodologia planowania i realizacji
bezposredniego eksperymentu pedagogicznego moze by¢ przyktadem do
wdrozenia w innych dyscyplinach zespotowych (pitka nozna, hokej na
trawie i lodzie).

Chciatbym zachecié¢ Autora do gtebszego ustosunkowania sie do pewnego
wycinka wtasnych badan, mianowicie interwencji bramkarzy z blizszej i
dalszej odlegtosci (rzutéw z | linii i Il linii). Z badan miedzy innymi moich
wynika, ze pitka rzucona z maksymalng sita z 7 m pokonuje odlegtos¢ do
Swiatta bramki w ciggu 0.32's, a z 10 m — 0.44 s. Ta informacja ma ogromny
wptyw na ustawienie sie bramkarza w momencie rzutu i moim zdaniem jest
czynnikiem decydujgcym o jego skutecznosci, ale w powigzaniu z
potencjatem w zakresie refleksu, a takich badan w pracy brakuje. Prosze
zatem Doktoranta o szersze wyjasnienie tego istotnego moim zdaniem
problemu.

Prosze réwniez o wyjasnienie pojeé: ruch obronny i reakcja obronna.
Pytania, ktdre kieruje do Autora z pewnoscig pozwolg na wyjasnienie
ztozonosci roli bramkarza w pitce reczne;j.

Eksperyment prowadzony przez mgr Pawta Krawczyka wykazat, ze mozna
oceni¢ skuteczno$¢ gry bramkarza w powigzaniu ze ztozonoscig
uwarunkowan walki sportowej. Rozlegty zakres badan — ocena ponad trzech
tysiecy interwencji bramkarzy, wtasciwy wybdr narzedzia badawczego,



poprawna analiza dobrze swiadczg o wiedzy i warsztacie naukowym Autora,
a jednoczesnie potwierdzajg jego biegto$¢ w zawodzie trenera i odwage w
podjeciu takiego eksperymentu w rzeczywistych warunkach walki
sportowej zawodnikéw reprezentujgcych najwyzszy poziom sportowy.

Nie widze wiec jakichkolwiek powoddéw natury naukowej, merytorycznej
czy formalnej, ktére w jakikolwiek sposdb rzutowaty by negatywnie na
ocene koncowa.

Stwierdzam przeto, ze przedstawiona do oceny praca mgr Pawia
Krawczyka ,Dziatania bramkarzy pitki recznej o wysokim poziomie
sportowym w wybranych sytuacjach gry” spetnia wszelkie warunki stawiane
rozprawie na stopien doktora i oceniam jg pozytywnie.

Podjete problemy przez mgr Pawta Krawczyka mieszczg sie w obrebie nauk
o kulturze fizycznej. Tym samym wnosze do Rady Wydziatu o przystgpienie
do kolejnych czynnosci proceduralnych w przewodzie doktorskim.



