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TO TRAFNY WYBÓR



FIZYCZNE

Studia stacjonarne I i II stopnia

Kierunek dla osób aktywnych, które interesują się kulturą
fizyczną i zdrowym stylem życia. Oferta kierunku skierowana
jest nie tylko do sportowców, ale również osób, które planują
w przyszłości podjąć pracę pedagogiczną, trenerską lub
prowadzących własną działalność gospodarczą.

Możliwości zatrudnienia:

• Szkoły i placówki oświatowe;
• Studium wychowania fizycznego w różnego typu uczelniach

wyższych;
• Kluby sportowe, fitness, instytucje i stowarzyszenia

sportowo-rekreacyjne;
• Działalność sezonowa (obozy, kolonie);
• Ośrodki rekreacyjne oraz rekreacyjno-sportowe;
• Absolwent otrzyma także przygotowanie do podejmowania

i prowadzenia samodzielnej działalności gospodarczej;
• Administracja rządowa i samorządowa.

WYCHOWANIE



Studia stacjonarne I stopnia

Oferta kierunku obejmuje możliwości nabywania wiedzy i
doświadczenia w kraju i za granicą. Studia skierowane są do
pasjonatów aktywności ruchowej i turystyki. Konstrukcja
programów studiów w pełni zaspokoi oczekiwania osób, które
swoją przyszłość łączą z atrakcyjną pracą, kontaktem z
naturalnymi walorami krajobrazu, przygodą, poznawaniem
świata, aktywnością fizyczną i zdrowym stylem życia.

Możliwości zatrudnienia:

• Przedsiębiorstwa turystyczne i rekreacyjne m.in.: biura
podróży, hotele i inne obiekty noclegowe, centra informacji
turystycznej, ośrodki wypoczynkowe, ośrodki rekreacyjne i
rekreacyjno-sportowe, kluby sportowe, kluby fitness,
ośrodki spa i odnowy biologicznej, sanatoria, domy kultury;

• Absolwent będzie przygotowany do podejmowania i
prowadzenia samodzielnej działalności gospodarczej w
branży turystyczno-rekreacyjnej.

TURYSTYKA I REKREACJA



Studia stacjonarne I stopnia

Kierunek kształcący i rozwĳający zainteresowania młodych pasjonatów urody.
Studenci kosmetologii w trzyletnim toku studiów zdobywają gruntowną wiedzę
z zakresu: dermatologii, anatomii, fizjologii, chirurgii plastycznej, chemii ogólnej
i kosmetycznej, receptury kosmetycznej, biochemii, fizjoterapii i innych.

Ponadto studenci poznają najnowsze trendy z zakresu kosmetologii pielęgnacyjnej
i upiększającej.

Możliwości zatrudnienia:

• Gabinety kosmetyczne;
• Gabinety odnowy biologicznej, SPA & Wellness;
• Laboratoria badawczo-rozwojowe;
• Firmy kosmetyczne-dystrybucja i sprzedaż kosmetyków;
• Szkolnictwo o profilu kosmetycznym;
• Absolwent będzie przygotowany do podejmowania i prowadzenia

samodzielnie działalności gospodarczej.

KOSMETOLOGIA



Studia stacjonarne jednolite magisterskie

Kierunek dla ludzi z pasją, osób aktywnych, lubiących kontakt z drugim
człowiekiem, który pozwala poznać różne strony ludzkiej egzystencji i daje szanse
na zdobycie zawodu pełnego satysfakcji o dużym zapotrzebowaniu społecznym i
rynkowym. Współczesna fizjoterapia to nie tylko leczenie, to też profilaktyka i
promocja zdrowia.

Absolwenci kierunku fizjoterapia są przygotowani do usprawniania osób z
chorobami narządu ruchu, układu krążenia, oddechowego i nerwowego u dzieci
i dorosłych we współpracy z personelem medycznym oraz lekarzami.

Możliwości zatrudnienia:

• Placówki służby zdrowia (szpitale, kliniki, przychodnie);

• Ośrodki gimnastyki korekcyjnej, zakłady pracy chronionej i warsztaty
terapii zajęciowej;

• Ośrodki prowadzące działalność prozdrowotną, ośrodki
sportowo-rekreacyjne;

• Gabinety odnowy biologicznej, gabinety masażu i SPA, centra
fitness;

• Absolwent będzie przygotowany do podejmowania i
prowadzenia samodzielnej działalności gospodarczej

FIZJOTERAPIA



SPORT
PIŁKA NOŻNA - SPORTY WALKI

Studia stacjonarne I stopnia PIŁKA NOŻNA

Jest to propozycja skierowana przede wszystkim do zawodników i zawodniczek
piłki nożnej, wiążących swoją przyszłość z pracą szkoleniową lub menadżerską.
Studia zwieńczy uzyskanie licencji UEFA B.

Możliwości zatrudnienia:

• Kluby sportowe, związki, zrzeszenia i stowarzyszenia sportowe;
• Działalność sezonowa (obozy, kolonie);
• Ośrodki rekreacyjne oraz rekreacyjno-sportowe;
• Absolwent będzie przygotowany do podejmowana i prowadzenia

samodzielnej działalności gospodarczej.

Studia stacjonarne I stopnia SPORTY WALKI

Kierunek studiów jest nowością w programach edukacyjnych
w Polsce. Studiować mogą zarówno zawodnicy sportów walki: MMA,
zapasy, grappling, judo, taekwon-do, ćwiczący sztuki samoobrony
lub systemy combat oraz wszyscy chcący nauczyć się walki wręcz
oraz zdobyć zawód instruktora. Absolwenci uzyskują uprawnienia
instruktora samoobrony, mieszanych sztuk walki (MMA) oraz trenera
przygotowania motorycznego w sportach walki.

Możliwości zatrudnienia:

• Związki, stowarzyszenia i kluby sportowe zajmujące się
szkoleniem zawodników sportów walki;

• Instytucje zajmujące się prowadzeniem szkoleń z zakresu
samoobrony, organizacją zawodów i zgrupowań sportowych;

• Absolwent będzie przygotowany do podejmowania
i prowadzenia samodzielnej działalności gospodarczej.
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BIAŁA PODLASKA

I N F O R M A T O R

Studia stacjonarne I stopnia

Jest to nowość na rynku edukacyjnym. Kierunek związany jest z branżą sportów
elektronicznych, który w ostatnim czasie zyskał dużą popularność. Ukończenie
3-letnich studiów pozwoli na uzyskanie dyplomu licencjata z zakresu e-sportu
oraz nabycie i podniesie kluczowych kompetencji dla graczy, trenerów,
menedżerów oraz edukatorów e-sportowych.

Możliwości zatrudnienia:

• Koordynator e-sportu;
• Edukator, szkoleniowiec e-sportowy;
• Komentator gier e-sportowych;
• Własna działalność gospodarcza z zakresu organizowania

i promowania przedsięwzięć e-sportowych.

E-SPORT



Studia stacjonarne I i II stopnia

Jeden z najpopularniejszych obecnie kierunków studiów w ofercie
edukacyjnej AWF, umożliwia podjęcie służby w formacjach ratowniczych i
obronnych.

Program specjalności jest niezwykle bogaty i obejmuje liczne zajęcia
specjalistyczne, które mają na celu odpowiednie przygotowanie studentów
z zakresu metodyki i działań obronnych.

Możliwości zatrudnienia:

• Formacje mundurowe m.in.: służba wojskowa, policja, straż graniczna;
• Szkoły i placówki oświatowe jako nauczyciel wychowania fizycznego;
• Ośrodki szkoleniowe jako instruktorzy;
• Absolwent będzie przygotowany do prowadzenia i podejmowania

samodzielnej działalności gospodarczej.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
W S Ł U Ż B A C H M U N D U R O W Y C H



Możliwości zatrudnienia:

• Kluby fitness; kluby sportowe; ośrodki sportowo-rekreacyjne;
• Praca sezonowa na zgrupowaniach sportowych, zorganizowanych

wczasach, koloniach dla dzieci;
• Placówki sportowe i oświatowe;
• Absolwent będzie przygotowany do podejmowania i prowadzenia

samodzielnej działalności gospodarczej.

Studia stacjonarne I stopnia

Celem kierunku jest przygotowanie studenta do wykorzystania wiedzy i umiejętności
z zakresu budowy i funkcjonowania organizmu człowieka w prowadzeniu rozmaitych
form aktywności fizycznej, racjonalnego żywienia oraz prewencji wczesnej i odnowy
biologicznej.

Absolwenci nabywają specjalistyczne umiejętności programowania procesu treningu, z
uwzględnieniem specyfiki sportu dla wszystkich i sportu wyczynowego.

W ramach zajęć z obszaru komunikacji interpersonalnej, studenci rozwĳają kompetencje
z zakresu nawiązywania, budowania i utrzymywania relacji społecznych.

TRENER PERSONALNY



Możliwości zatrudnienia:

• Szpitale; Centra rehabilitacji; Warsztaty terapii zajęciowej;
• Świetlice terapeutyczne; Ośrodki profilaktyki i terapii uzależnień;
• Szkoły specjalne i integracyjne; Ośrodki pomocy społecznej;
• Placówki interwencji kryzysowej; Hospicja;

TERAPIA ZAJĘCIOWA

Studia stacjonarne I stopnia

Terapia zajęciowa to ciekawy kierunek studiów, dzięki któremu
przyszła praca stanie się pasją i będzie przynosić wiele satysfakcji.
Celem kształcenia na tym kierunku jest przygotowanie kadry
terapeutów zajęciowych do podjęcia pracy z dziećmi, młodzieżą i
osobami starszymi dotkniętymi różnymi rodzajami
niepełnosprawności, inwalidztwem czasowym i utrwalonym oraz
dysfunkcjami spowodowanymi zagrożeniami cywilizacyjnymi.
Studenci kierunku terapia zajęciowa uzyskują kompetencje
w zakresie komunikacji interpersonalnej, budowania pozytywnej
relacji z podopiecznymi, poszanowania godności osobistej drugiego
człowieka, gotowości pracy w zespole, samodzielności oraz
odporności na stres.



Studia stacjonarne I stopnia

Kierunek ze specjalnością Taniec adresowany jest do osób aktywnych, które
interesują się szeroko pojętą kulturą fizyczną i zdrowym stylem życia oraz
posiadają bardzo zróżnicowane plany zawodowe. Program koncentruje się
wokół umiejętności niezbędnych do podjęcia pracy w charakterze nauczyciela
wychowania fizycznego i instruktora tańca. Propozycja zajęć modułu
tanecznego pozwoli na wszechstronny rozwój umiejętności dostosowanych do
indywidualnych potrzeb i zainteresowań, a także będzie stanowił dodatkowy
atut do wykorzystania w przyszłości zarówno w pracy nauczyciela wychowania
fizycznego, animatora, instruktora tańca czy choreografa.

Zdobyta wiedza, umiejętności i doświadczenie w pełni umożliwią pracę z
grupami i zespołami tanecznymi w wybranych stylach i technikach, obejmując
także taniec terapeutyczny, który wspomaga wszechstronny rozwój i ekspresję
dzieci o różnych potrzebach i poziomach sprawności.

Możliwości zatrudnienia:

• Szkoły i placówki oświatowe;
• Kluby sportowe, fitness, instytucje i stowarzyszenia kultury,

sportowo-rekreacyjne;
• Działalność sezonowa (obozy, kolonie); ośrodki rekreacyjne oraz

rekreacyjno-sportowe, ośrodki i instytucje kultury;
• Administracja rządowa i samorządowa;
• Zespoły taneczne, kluby, szkoły tańca itp.
•

WYCHOWANIE FIZYCZNE I TANIEC
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ŻYCIE STUDENCKIE
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STUDENT TV



ZPIT PODLASIE



WYBORY MISS AWF



WYBORY MISTERA AWF



Mistrzostwa Europy w piłce siatkowej - Czechy/Austria

KIBICUJEMY BIAŁO-CZERWONYM



EURO 2012 - Finał - Kĳów



Puchar Świata w skokach narciarskich - Harrachov



JUWENALIA AWFLIP DUB AWF



Targi turystyczne - ITB Berlin



Obozy wędrowne letnie i zimowe



ERASMUS

Studia za granicą



NAJWYŻSZA JAKOŚĆ W DOBREJ CENIE

KOSZTY UTRZYMANIA W BIAŁEJ PODLASKIEJ
MOGĄ CIĘ POZYTYWNIE ZASKOCZYĆ

• stypendia socjalne
• stypendia rektora
• dopłaty do zakwaterowania
• zapomogi

Ż Y C I E N I E M U S I B Y Ć D R O G I E





DOSKONAŁE WARUNKI



SZKOŁA TRENERÓW PZPN
W AWF BIAŁA PODLASKA



www.awf-bp.edu.pl

BIURO PROMOCJI I REKRUTACJI tel. 83 342-88-22, wew. 822
rekrutacja.bp@awf.edu.pl promocja.bp@awf.edu.pl


