AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
J. PILSUDSKIEGO
WYDZIAL WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 1 ZDROWIA
w Bialej Podlaskiej

Pismo okélne Nr 1/2023/2024
Dziekana Wydzialu Wychowania Fizycznego i Zdrowia
w Bialej Podlaskiej
z dnia 01.09.2023 r.

w sprawie: Szczegolowej organizacji roku akademickiego 2023/2024

W oparciu o Zarzadzenie Nr 47/2022/2023 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pilsudskiego w Warszawie z dnia 29.05.2023 r. w sprawie organizacji roku akademickiego 2023/2024,

podaje do wiadomosci szczegotowq organizacje studiow stacjonarnych.

Dziekan
Wydzialu Wychowania Fizycznego i Zdrowia
w Bialej Podlaskiej

L/

dr hab. prof. AWF Hubert Makaruk



ORGANIZACJA ROKU

WYDZIALU WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I ZDROWIA

TERMINY

Zajecia dydaktyczne w semestrze zimowym

02.10.2023 - 02.02.2024

Sesja egzaminacyjna w semestrze zimowym

06-12.02.2024

Sesja egzaminacyjna w semestrze zimowym
dla IIr I°WF i IIr.I°TP

05-07.02.2024

Sesja poprawkowa w semestrze zimowym

19-23.02.2024

Sesja poprawkowa w semestrze zimowym
dla IIr.I°WF i IIr.I°TP

21-23.02.2024

Przerwa mig¢dzysemestralna

13-18.02.2024

Dni wolne w semestrze zimowym*

10.10.2023 — Dzien Inauguracji

02.11.2023 (czwartek) — dzien wolny od zajec
03.11.2023 (piatek) — dzien wolny od zajec
22.12.2023 — 05.01.2024 — przerwa $wiateczna

Dni uzupetniajace w semestrze zimowym

30.10.2023 (poniedziatek) - zajgcia z planem jak piagtek

Zajecia dydaktyczne w semestrze letnim

26.02.2024 — 19.06.2024

Sesja egzaminacyjna w semestrze letnim

24.06-28.06.2024

Sesja poprawkowa w semestrze letnim

01-05.07.2024

Dni wolne w semestrze letnim*

29.03.2024-02.04.2024 — przerwa $wiateczna
02.05.2024 (czwartek) — dzien wolny od zajeé
31.05.2024 (piatek) — dzien wolny od zajeé

Dni uzupetniajace w semestrze letnim

03.04.2024 (sroda) - zajecia z planem jak piatek
17.06.2024 (poniedziatek) - zajecia z planem jak piatek
18.06.2024 (wtorek) - zajecia z planem jak czwartek




PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW_STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN ZALICZENIA ECTS
Lp PRZEDMIOT semestr I. semestr II_ EGZ/—\IMINY
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | Se”?fStr
W. éw. W. ¢w.
PRZEDMIOTY OGOLNE 1 2 - 2 X 4 2
1. |Jezyk obcy* - 2 - 2 Z-1.2 2 2
5 Bezpiecz_eﬁstwo i higiena pracy oraz 1 i i i 71 5 )
ergonomia
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 6 6 5 7 X 10 11
3. | Anatomia 1 1 - 1 E-2 2 2
4. |Biochemia - - 1 2 E-2 - 2
5 Biologiczne podstawy rozwoju 1 1 i i 7.1 9 i
cztowieka
6. |Pedagogika 2 2 1 1 E-2 3 2
7. | Psychologia 2 2 1 1 E-2 3 2
8. | Podstawy dydaktyki - - 2 2 Z-2 - 3
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 - - - X 3 X
9. |Historia kultury fizycznej 2 - - E-1 3 -
DYDAKTYKA WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO J o ) 12 X 13 17
10. | Trening ogo6lnorozwojowy - 2 - - Z-1 3 -
11. [Teoria i metodyka koszykowki - 2 - 2 Z-12 2 2
12. | Teoria i metodyka pitki siatkowe;j - - - 2 Z-2 - 2
13. | Teoria i metodyka gimnastyki - 2 - 2 Z-1.2 2 2
14. | Teoria i metodyka ptywania - 1 - 1 Z-1.2 2 2
15. | Teoria i metodyka lekkoatletyki - - - 2 Z-2 - 2
16. | Rytmika i taniec*/Muzyka,rytm,taniec* - 1 - 1 Z-1,2 2 2
17 _Zabawy i_gry_ ruchowe*/Zabawy i 1 i 9 712 5 5
integracyjne i gry terenowe*
18. | Obdz letni - - - 60 godz. Z-2 - 3
10. Praktyki_ psychologiczno- i i i 10 godz. 7.9 i 1
pedagogiczne
z 9 17 5 21
WYKLADY I CWICZENIA 26 26+ prakt.+oboz X 30 31

* do wyboru




PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW_STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé: Wychowanie fizyczne w stuzbach mundurowych

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN

ZALICZENIA ECTS
Lp. PRZEDMIOT semestr | semestr |1 EGZ/—\IMINY
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych dydaktycznych semestr | | semestr Il
W. éw. W. cw.
PRZEDMIOTY OGOLNE 1 2 = 2 X 4 2
1. |Jezyk obcy* - 2 - 2 Z-1.2 2 2
2 Bezpiecz_eﬁstwo i higiena pracy oraz 1 ) ) ) 7.1 2 )
ergonomia
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 6 6 5 7 X 10 11
3. | Anatomia 1 1 - 1 E-2 2 2
4. [ Biochemia - - 1 2 E-2 - 2
5. | Biologiczne podstawy rozwoju czlowieka 1 1 - - Z-1 2 -
6. | Pedagogika 2 2 1 1 E-2 3 2
7. | Psychologia 2 2 1 1 E-2 3 2
8. | Podstawy dydaktyki - - 2 2 Z-2 - 3
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 - - - X 3 X
9. | Historia kultury fizycznej 2 - - - E-1 3 -
DYDAKTYKA WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO - o - 12 X 13 17
10. [ Trening ogdélnorozwojowy - 2 - - Z-1 3 -
11. [Teoria i metodyka koszykowki - 2 - 2 Z-12 2 2
12. [ Teoria i metodyka pitki siatkowej - - - 2 Z-2 - 2
13. | Teoria i metodyka gimnastyki - 2 - 2 Z-1,2 2 2
14. [ Teoria i metodyka plywania - 1 - 1 Z-12 2 2
15. | Teoria i metodyka lekkoatletyki - - - 2 Z-2 - 2
16. | Rytmika i taniec* - 1 - 1 Z-1,2 2 2
17. [ Zabawy i gry ruchowe* - 1 - 2 Z-1,.2 2 2
18. | Oboz letni - - - 60 godz. Z-2 - 3
19. | Praktyki psychologiczno-pedagogiczne - - - 10 godz. Z-2 - 1
PRZEDMIOTY MUNDUROWE 1 4 = 3 X 5 3
20. | Zaprawa wojskowa* - 2 - - Z-1 2 -
21. | Zapasy* = 2 = = Z-1 2 -
22. | Preorientacja w stuzbach mundurowych* 1 - - - Z-1 1 -
23. | Ptywanie uzytkowe* - - 2 Z-2 - 2
24. | Medycyna katastrof* - - - 1 Z-2 - 1
WYKLADY I CWICZENIA 10 21 > 24, X 35 34
31 29+prakt.+obdz

* do wyboru




PLAN STUDIOW — 1 ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé¢: Wychowanie fizyczne | taniec

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN

ZALICZENIA ECTS
Lp. PRZEDMIOT semestr | semestr |1 EGZ/—\IMINY
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych dydaktycznych semestr | | semestr |1
W. éw. W. cw.
PRZEDMIOTY OGOLNE 1 2 = 2 X 4 2
1. |Jezyk obcy* 2 - 2 Z-1.2 2 2
2 Bezpiecz_er'lstwo i higiena pracy oraz 1 ) ) ) 7.1 2 )
ergonomia
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 6 6 5 7 X 10 11
3. | Anatomia 1 1 - 1 E-2 2 2
4. [ Biochemia - - 1 2 E-2 - 2
5. | Biologiczne podstawy rozwoju cztowieka 1 1 - - Z-1 2 -
6. | Pedagogika 2 2 1 1 E-2 3 2
7. | Psychologia 2 2 1 1 E-2 3 2
8. | Podstawy dydaktyki - - 2 2 Z-2 - 3
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 - - - X 3 X
9. | Historia kultury fizycznej 2 - - E-1 3 -
DYDAKTYKA WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO - o - 12 X 13 1
10. | Trening ogdlnorozwojowy - 2 - - Z-1 3 -
11. [Teoria i metodyka koszykowki - 2 - 2 Z-12 2 2
12. | Teoria i metodyka pitki siatkowej - - - 2 Z-2 - 2
13. | Teoria i metodyka gimnastyki - 2 - 2 Z-1,2 2 2
14. [ Teoria i metodyka plywania - 1 - 1 Z-12 2 2
15. | Teoria i metodyka lekkoatletyki - - - 2 Z-2 - 2
16. | Animacje taneczne w lekcji wf - 1 - 1 Z-1,2 2 2
17. | Zabawy i gry ruchowe* - 1 - 2 Z-1,2 2 2
18. | Oboz letni - - - 60 godz. Z-2 - 3
19. | Praktyki psychologiczno-pedagogiczne - - - 10 godz. Z-2 - 1
MODUL TANECZNY 1 2 - 4 X 3 4
20. | Technika tanca klasycznego - 1 - 1 Z-12 1 1
21. | Nowoczesne formy ruchu przy muzyce - - - 1 Z-2 - 1
22. | Podstawy teorii muzyki 1 - - - Z-1 1 -
23 Polskie "_l"aﬁce Narodowe z metodyka ) 1 ) 1 712 1 1
nauczania
Taniec towarzyski/
2 standardowy/latynoamerykanski ) ) i . i i .
WYKEADY I CWICZENIA 10 19 > 25, X 33 35
31 30+prakt.+oboz

* do wyboru




PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW_STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ZALICZENIA ECTS
semestr 111 semestr 1V [

L.P. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY — 1.

dydaktycznych dydaktycznych m IV
W. éw. W. éw.

PRZEDMIOTY OGOLNE - 3 - 1 X 4 2
1. |Jezyk obcy™ - 1 - 1 Z-34 2 2
5 Technolo_gia informacyjna z elementami| 5 i i 7.3 5 i

statystyki

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 1 2 2 2 X 3 5
3. |Fizjologia 2 - - E-3 3 -
4. | Antropologia - - 1 2 E-4 - 3
5. | Ochrona wlasnosci intelektualnej - - 1 - Z-4 2

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1 2 1 3 X 3 5
6. | Biomechanika 1 2 - E-3 3 -
7. | Cwiczenia kompensacyjno-korekcyjne - - 1 2 Z-4 - 3
8. |Pierwsza pomoc przedmedyczna - - - 1 Z-4 - 2

DYDAKTYKA WYCHOWANIA

EIZYCZNEGO 1 10 - 10 X 18 14
9. |Metodyka wychowania fizycznego 1 1 - 1 Z-3,4 2 2

10. | Teoria i metodyka pitki noznej - - - 2 Z-4 - 2

11. | Teoria 1 metodyka pitki siatkowej - 2 - - Z-3 2 -

12. | Teoria i metodyka pitki recznej - 2 - 2 Z-34 2 2

13. | Teoria i metodyka gimnastyki - 1 - - E-3 2 -
Gimnastyka artystyczna (Kobiety)*

14. Sporty walki (Mgzczyzni)* ] ] ] 2 Z4 ) 2

15. | Teoria 1 metodyka ptywania - 1 - 1 E-4 2 3

16. | Teoria i metodyka lekkoatletyKi - 2 - 2 E-4 2 3

17. |Rytmika i taniec - 1 - - Z-3 2

18. | Obdz zimowy (10 dni) - | 60 godz. - - Z-3 3 -
PRAKTYKI ZAWODOWE : giffz. - |65 godz. x| 6 4

19, Praktyka pedagogic_zna wdrozeniowa w - | 60 godz. i i 7.3 3 i

szkole podstawowej

20. Praktyki psychologiczno-pedagogiczne - | 15 godz. . |15 godz. 7-3.4 1 9

w przedszkolu
21. | Praktyki w edukacji wczesnoszkolnej - | 50 godz. - 50godz. Z-34 2 2
17+ 16+
2 3 prakt.+ 3

WYKLADY I CWICZENIA oboz prakt. X 33 30

20+prakt.+obéz 19 +prakt.

* do wyboru




PLAN STUDIOW — II ROK STUDIOW_STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

Specjalnoscé: Wychowanie fizyczne w stuzbach mundurowych

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ZALICZENIA ECTS
semestr 111 semestr 1V I
L.P. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY T
dydaktycznych dydaktycznych i IV
W. éw. W. éw.

PRZEDMIOTY OGOLNE - 3 - 1 X 4 2
1. |Jezyk obcy* - 1 - 1 Z-3,4 2 2
5 Technolo_gia informacyjna z elementami| 5 i i 7.3 5 i

statystyki

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 1 2 2 2 X 3 5
3. |Fizjologia 2 - - E-3 3 -
4. | Antropologia - - 1 2 E-4 - 3
5. | Ochrona wlasnosci intelektualnej - - 1 - Z-4 2

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1 2 1 3 X 3 5
6. |Biomechanika 1 2 - - E-3 3 -
7. | Cwiczenia kompensacyjno-korekcyjne - - 1 2 Z-4 - 3
8. |Pierwsza pomoc przedmedyczna - - - 1 Z-4 - 2

DYDAKTYKA WYCHOWANIA

FIZYCZNEGO L 10 ) 8 X 18 12
9. |Metodyka wychowania fizycznego 1 1 - 1 Z-3,4 2 2
10. | Teoria i metodyka pitki noznej - - - 2 Z-4 - 2
11. | Teoria i metodyka pitki siatkowej - 2 - - Z-3 2 -
12. | Teoria i metodyka pitki recznej - 2 - 2 Z-3,4 2 2
13. | Teoria i metodyka gimnastyki - 1 - - E-3 2 -
14. | Teoria i metodyka ptywania - 1 - 1 E-4 2 3
15. | Teoria i metodyka lekkoatletyKi - 2 - 2 E-4 2 3
16. | Rytmika i taniec - 1 - - Z-3 2
17. | Ob6z zimowy (10 dni) - | 60 godz. - - Z-3 3 -

PRAKTYKI ZAWODOWE - g%)ilsz. - |65 godz. X 6 4
18, Praktyka pedagogic_zna wdrozeniowa w - | 60 godz. i i 7.3 3 i
szkole podstawowej
10, Praktyki psychologiczno-pedagogiczne - | 15 godz. - |15 godz. 7.3.4 1 9
w przedszkolu
20. | Praktyki w edukacji wczesnoszkolnej - | 50 godz. - 50godz. Z-34 2 2
PRZEDMIOTY MUNDUROWE - 3 - 3 3 3
21. | Sporty walki* - 1 - - Z-3 1
22. | Walka wrecz bez broni* - - - 2 Z-4 - 2
23. | Survival militarny* - 2 - - Z-3 2 -
24. | Strzelectwo* - - - 1 Z-4 - 1
20+ 17+
2 3 prakt.+ 3

WYKLADY I CWICZENIA obéz prakt. X 36 31

23+prakt.+obo6z 20 +prakt.

* do wyboru




PLAN STUDIOW — III ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN ECTS
semestr V semestr VI ZALICZENIA
LP. PRZEDMIOT - - !
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych sem\(;str ser{}eistr
W. ¢w. W. ¢w.
PRZEDMIOTY OGOLNE - 1 - 1 X 2 2
1. |Jezyk obcy* - 1 - 1 |E-6 2 2
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 1 1 - - X 2 -
2. | Teoria wychowania fizycznego 1 1 - - E-5 2 -
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 4 4 4 3 X 7 9
3. | Antropomotoryka 2 1 - - Z-5 2 -
4. | Edukacja zdrowotna - - 2 2 Z-6 - 5
5. Teoria sportu 1 2 - - E-5 3 -
6. Emisja glosu - - - 1 Z-6 - 2
7. Zywienie cztowieka 1 1 - - Z-5 2
8. Socjologia - - 2 - Z-6 - 2
DYDAKTYKA WYCHOWANIA 5 ) 4 X 7 5
FIZYCZNEGO
9. Metodyka wychowania fizycznego - 1 - - E-5 2 -
10. |[Teoria i metodyka pitki noznej - 2 - - Z-5 2 -
11. |[Plenerowe formy gier zespotowych* - - - 2 Z-6 - 2
12. | Zajecia ruchowe do wyboru* - 2 - 2 Z-5,6 3 3
| |SPECJALNOSC SPORTOWA* 2 2 3 4 X 4 8
13. | Teoria treningu sportowego - - 1 - Z-6 - 2
14. | Specjalizacja instruktorska (sportowa) 2 2 E-6 4 6
SPECJALNOSC
L REKREACYJNA* : 2 2 2 a : £
13. | Teoria i metodyka rekreacji - - 1 - Z-6 - 2
14, Specjalizacja instruktorska (rekreacja 1 9 1 9 E-6 4 6
ruchowa)
SPECJALNOSC KOREKTYWA I
UL KOMPENSACJA* : £ 2 . a : £
13. | Profilaktyka zaburzen rozwojowych - - 1 - Z-6 - 2
14. | Specjalizacja korektywa i kompensacja 1 3 1 3 E-6 4 6
PRAKTYKI ZAWODOWE - 20 - 0 X 9 5
godz. godz.
15. |[Praktyki w edukacji wczesnoszkolnej (50 godz) (50 godz) Z-5,6 2 2
16 Praktyka  pedagogiczna ~w  szkole i i 7.5 5 )
" | podstawowej (120 godz.)
17. | Praktyki specjalizacyjne (40 godz.) (40 godz.) Z-5,6 2 3
-7 nas | 7 I-12
11-6 11-6
] 11-6 111-14 11-6 11-10
WYKLADY I CWICZENIA 1-11 X 31 29
I-111- 20;11- 19; | 1-19;11-16;111-17;
+ prakt. +prakt.

* do wyboru




PLAN STUDIOW — III ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé: Wychowanie fizyczne w stuzbach mundurowych

TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN

ECTS
Lp PRZEDMIOT semestr V semestr VI ZALICZENIA
X : I
: 15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych dydaktycznych EGZAMINY sem\t;str ser{}eistr
W. Ew. W. éw.
PRZEDMIOTY OGOLNE - 1 - 1 X 2 2
1. |Jezyk obcy* - 1 - 1 |E-6 2 2
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 1 1 - - X 2 -
2. | Teoria wychowania fizycznego 1 1 - - E-5 2 -
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 4 4 4 3 X 7 9
3. [ Antropomotoryka 2 1 - - Z-5 2 -
4. | Edukacja zdrowotna - - 2 2 Z-6 - 5
5. [ Teoriasportu 1 2 - E-5 3 -
6. | Emisja glosu - - 1 Z-6 - 2
7. | Zywienie czlowieka 1 1 - - Z-5 2
8. | Socjologia - - 2 - Z-6 2
DYDAKTYKA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO - 3 - - X 4 -
9. [ Metodyka wychowania fizycznego - 1 - - E-5 2 -
10. | Teoria i metodyka pitki noznej - 2 - - Z-5 2 -
PRZEDMIOTY MUNDUROWE = 3 = 4 X 3 4
11. [ SEREA* - 1 - - Z-5 1 -
12. | Walka wrecz z bronig* - - - 2 Z-6 - 2
13. [ Sambo* - 2 - - Z-5 2 -
14. | Tory przeszkod formacji mundurowych* - - 2 Z-6 - 2
| | SPECJALNOSC SPORTOWA* 2 2 3 4 X 4 8
15. | Teoria treningu sportowego 1 - Z-6 - 2
16. | Specjalizacja instruktorska (sportowa) 2 2 2 4 E-6 4 6
Il | SPECJALNOSC REKREACYJNA* 1 2 2 2 X 4 8
15. | Teoria i metodyka rekreacji - 1 - Z-6 - 2
16. | Specjalizacja instruktorska (rekreacja ruchowa) 1 2 1 2 E-6 4 6
SPECJALNOSC KOREKTYWA |
I | KoMPENSACIA* ! 8 2 8 X 4 8
15. | Profilaktyka zaburzen rozwojowych - - 1 - Z-6 - 2
16. | Specjalizacja korektywa i kompensacja 1 3 1 3 E-6 4 6
PRAKTYKI ZAWODOWE = 210 = el X 9 7
godz. godz.
17. | Praktyki w edukacji wczesnoszkolnej (50 godz.) (50 godz.) Z-5,6 2 2
18. | Praktyka pedagogiczna w szkole podstawowej (120 godz.) - - Z-5 5 -
19. | Praktyki specjalizacyjne (40 godz.) (40 godz.) Z-5,6 2 3
20. | Praktyki w stuzbach mundurowych - (40 godz.) Z-6 - 2
7 s | o | 12
11-6 11-10
m-s |10 -6 11y
WYKEADY I CWICZENIA 111-6 X 31 30
I-111-21; 11- 20; 1-19; 11-16;
+ prakt. 111-17; +prakt.

* do wyboru




PLAN STUDIOW — 1 ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé¢ — Pitka nozina

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN
semestr | semestr |1 ZALIC|ZENIA =CTS
L.P. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | | semestr 11
W. cw. W. cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU 2 2 2 2 X 3 3
SZKOLENIA SPORTOWEGO
1. | Anatomia 2 2 - - E-1 3 -
2. | Biochemia wysitku fizycznego - - 2 2 E-2 - 3
MODUL ROZWOJU
OSOBISTEGO | RELACJI 3 4 2 6 X 6 7
SPOLECZNYCH
3. |Jezyk angielski - 2 - 2 Z-12 2 2
4. | Technologia informacyjna - - - 2 Z-2 - 2
5. |Pedagogika - - 2 2 E-2 - 3
6. |Psychologia sportu 2 2 - - E-1 3 -
7. |Historia sportu* 1 - - - Z-1 1 -
MODUL PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO 2 2 1 2 X 3 2
8. Teoria i technologia treningu 9 2 1 9 E-2 3 9
sportowego
MODUL DZIALAN
PROFILAKTYCZNO- - 1 - - X 2 -
ZDROWOTNYCH
9. |Pierwsza pomoc przedmedyczna - 1 - - Z-1 2 -
MODUL CWICZEN ] 5 ] 5 y 6 5
USPRAWNIAJACYCH
10. Cv&./iczinia gimnastyczne w pilce ) 2 i i 7.1 5 i
noznej
11 Cv&./iczinia lekkoatletyczne w pitce i 5 i i 7.1 5 i
noznej
12. | Gry zespotowe - 2 - 2 Z-1.2 2 2
MODUL SZKOLENIA W PILCE
NOZNEJ 2 2 2 5 X 11 17
13. | Historia pitki noznej* 1 - - - Z-1 2 -
14. | Gry i zabawy w pitce noznej* - - 2 Z-2 - 3
15. | Specjalizacja zawodowa* 1 2 2 3 E-2 3 7
16. Praktyka_ zawod_owa w jednostkach i 150 i 170 712 5 v
kultury fizycznej godz. godz.
, 9 17 7 17
WYKLADY I CWICZENIA 26+prak. 24 +prakt. X 31 31

* do wyboru




PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW_STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé¢ — Pitka noina

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ECTS
semestr 111 semestr 1V ZAUCIZEN'A
L.P. [ PRZEDMIOT i
dydaktycznych y hy y semestr | semestr
1l v
W. cw. W. cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU 3 4 1 2 X 6 2
SZKOLENIA SPORTOWEGO
1. |Fizjologia wysitku fizycznego 2 2 - - |E-3 3 -
2. | Biomechanika sportu 1 2 - - |E-3 3
3. | Antropomotoryka - - 1 2 |E-4 - 2
MODUL ROZWOJU OSOBISTEGO 1 1 3 1 3 . 4 5
RELACJI SPOLECZNYCH
4. |Jezyk angielski - 1 1 Z-34] 2 2
5. | Coaching sportowy - - 2 Z-4] - 3
6. |Socjologia sportu 1 2 - - Z-3] 2 -
MODUL MENADZERSKI 1 1 1 1 X 3 4
7. |Zarzadzanie i marketing w pitce noznej* 1 1 1 1 JE-A4 3 4
MODUL PRZYGOTOWANIA ] ] 5 5 . ] 3
MOTORYCZNEGO
8. | Nauczanie czynno$ci ruchowych - - 2 2 Z-4] - 3
MODUL DZIALAN ) 5 ] ] « 3 ]
PROFILAKTYCZNO-ZDROWOTNYCH
9. |Zywienie w sporcie 2 2 - - Z-3] 3 -
MODUL CWICZEN
- 2 - 2 X 2 2
USPRAWNIAJACYCH
10. | Gry zespotowe* - 2 - - Z-3| 2 -
11 ?_Iowoczc_eine formy aktywnosci i i i 5 24| - 2
izycznej
MODUL SZKOLENIA W PILCE
NOZNEJ 1 4 3 3 X 13 15
12. | Filozofia gry w pitke nozna* - - 2 1 Z-4) - 3
13. | Futsal i inne odmiany pitki noznej* - 2 - - Z-3] 2 -
14. | Specjalizacja zawodowa* 1 2 1 2 Z-34] 5 5
15. |Praktyka zawodowa - 150 - 170 Z-34] 6 7
godz. godz.
. 8 16 8 13
WYKLADY I CWICZENIA X 31 31
24+prakt. 21 +prakt.
* do wyboru

11




PLAN STUDIOW — 111 ROK STUDIOW_ STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé¢ — Pitka nozina

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ECTS
ZALICZENIA
Lp PRZEDMIOT semestrY semestr V.I EGZAI\MINY
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych | dydaktycznych sen:;astr ser{w/?str
W. cw. W. cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU 1 1 1 1 X 3 4
SZKOLENIA SPORTOWEGO

1 B.iologic‘zne‘ uwarunkowania wysitku w 1 1 ) 7.5 3 )
pitce noznej*

2. | Genetyka w sporcie - - 1 1 Z-6 - 4
MODUL ROZWOJU OSOBISTEGO 1 ) 1 1 1 X 2 5
RELACJI SPOLECZNYCH

3. |Jezyk angielski - 1 - 1 E-6 2 2

4. | Etyka - - 1 - Z-6 - 3
MODUL MENADZERSKI 2 2 1 1 X 5 4

5 Ek_onomi(,:z_no—.prawne p_odstawy _ i i 1 1 7.6 i 4
dziatalno$ci biznesowej w sporcie*

6. Zarzqdzamc_a*przed51qw21qc1am1 2 2 ) ) E.5 5 )
sportowymi
MODUL PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO 1 2 ! 2 X 3 3

7 Prz'ygf)iowanie kondycyjne w pitce 1 2 ) ) 7.5 3 )
noznej

8 Prz.yggiowame koordynacyjne w pitce i i 1 5 7.6 ) 3
noznej
MODUL DZIALAN
PROFILAKTYCZNO- 1 1 1 1 X 3 3
ZDROWOTNYCH

9. |Traumatologia w pitce noznej* - - 1 1 Z-6 - 3

10. | Odnowa biologiczna* 1 1 - - Z-5 3
MODUL CWICZEN ] ) ] ] « ) ]
USPRAWNIAJACYCH

11. | Ptywanie* - 2 - - Z-5 2 -
MODUL SZKOLENIA W PIL.CE
NOZNEJ 1 4 1 4 X 11 12

12. |Przywodztwo i budowanie druzyny* - 2 - - Z-5 2 -

13. | Analiza gry w pitce noznej* - - 2 Z-6 - 3

14. | Specjalizacja zawodowa* 1 2 1 2 E-6 5 5

15 Praktyka_ zaonowa w jednostkach ) 80 - |80 godz. 756 4 4
kultury fizycznej godz.

MODUL NAUKOWO-BADAWCZY - 2 - - X 2

16. | Badania naukowe w pitce noznej - 2 - - Z-5 2 -

WYKLADY I CWICZENIA 6 15 6 10 X 31 31
21+prakt. 16 +prakt.
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé — Sporty walki

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN
semestr | semestr 11 ZALIC|ZENIA =CTS
L.P. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | | semestr 11
W. ¢w. W. ¢w.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU 2 2 2 2 X 3 3
SZKOLENIA SPORTOWEGO
1. | Anatomia 2 2 E-1 3 -
2. | Biochemia wysitku fizycznego - - 2 2 E-2 - 3
MODUL ROZWOJU
OSOBISTEGO I RELACJI 3 4 2 6 X 6 7
SPOLECZNYCH
3. |Jezyk angielski - 2 - 2 Z-12 2 2
4. | Technologia informacyjna - - - 2 Z-2 - 2
5. |Pedagogika - - 2 2 E-2 - 3
6. |Psychologia sportu 2 2 - - E-1 3 -
7 Histo_ria olimpijskich sportow 1 i i i 7.1 1 i
walki*
MODUL PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO 3 4 ! 2 X 6 2
8. Teoria i technologia treningu 5 5 1 2 E-2 3 9
sportowego
9. Przygotowanic_a koordynacyjne w 1 2 i i 7.1 3 i
sportach walki*
MODUL DZIALAN
PROFILAKTYCZNO- - 1 - - X 2 -
ZDROWOTNYCH
10. | Pierwsza pomoc przedmedyczna - 1 - - Z-1 2 -
MODUL CWICZEN ] 5 ) 5 « 3 5
USPRAWNIAJACYCH
11. | Kalistenika* - 2 - - Z-1 3 -
12. | Akrobatyka sportowa* - - - 2 Z-2 - 2
MODUL SZKOLENIA W
SPORTACH WALKI ] 4 ] 8 X o 15
13. | Boks* - - - 2 Z-2 - 3
14. | Taekwon-do* - 2 - 2 Z-12 3 3
15. | Zapasy/Grappling* - 2 - 2 Z-172 2 2
16. | Walka wrecz z bronia - - - 2 Z-2 - 2
17 Praktyka_ zawod_owa w jednostkach i 100 i 120 712 4 5
kultury fizycznej godz. godz.
, 8 17 5 20
WYKLADY I CWICZENIA 25+ prak. 25+prak. X 29 29

* do wyboru
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PLAN STUDIOW —II ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé — Sporty walki

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ZALICZENIA ECTS
Lp. |PrRzEDMIOT semestr 111 semestr 1V |
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych serrlelstr serr\tjstr
W. ¢w. W. cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU 3 4 1 2 X 6 2
SZKOLENIA SPORTOWEGO
1. |Fizjologia wysitku fizycznego 2 2 - - E-3 3 -
2. | Biomechanika sportu 1 2 - E-3 3
3. | Antropomotoryka - - 1 2 E-4 - 2
MODUL ROZWOJU
OSOBISTEGO | RELACJI 1 3 1 3 X 4 5
SPOLECZNYCH
4. |Jezyk angielski - 1 1 Z-34] 2 2
5. | Coaching sportowy - 1 2 Z-4] - 3
6. |Socjologia sportu 1 2 - - Z-3] 2 -
MODUL PRZYGOTOWANIA ] ] 5 5 < ] .
MOTORYCZNEGO
7. |Nauczanie czynnosci ruchowych - - 2 2 Z-4 - 3
MODUL DZIALAN
PROFILAKTYCZNO- 2 2 - - X 3 -
ZDROWOTNYCH
8 Zywienie oraz metody redukcji masy 9 2 i i 23| 3 i
ciala*
MODUL CWICZEN ] 5 ] ’ « 5 p
USPRAWNIAJACYCH
9. | Gry zespolowe* - - - 2 Z-4) - 2
10 I\_Iowoczc_esne formy aktywnosci i ) i 5 za| - 2
fizycznej*
11. | Ptywanie sportowe i uzytkowe* - 2 - - Z-3] 2 -
MODUL SZKOLENIA W
SPORTACH WALKI 2 6 3 6 X L 18
12. | Muay Thai* - 2 - - Z-3] 2 -
13. [ MMA* - 2 - 2 Z-34] 3 3
Strategia walki 1 rozwigzywania
14. sytuac%i konfliktowych?* ! i i 1 i Z-41 - 2
15, Specjalizacja trener przygotowa_mia 5 9 5 4 E-4 5 5
motorycznego w sportach walki*
16. Praktyka_ zawoqlowa w jednostkach i 170 i 190 z34] 7 3
kultury fizycznej godz. godz.
, 8 17 7 17
WYKLADY I CWICZENIA 25+ prak. 24 +prakt, X 32 32
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — III ROK _STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé — Sporty walki

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN ZALICZENIA ECTS
Lp. |PrRzEDMIOT semestr V semestr VI |
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych sem\;astr ser{}eistr
W. ¢w. W. cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU 1 1 1 1 X 3 4
SZKOLENIA SPORTOWEGO
1 Biologiczne uw_arunkowania wysitku 1 1 i i 7.5 3 i
w sportach walki*
2. | Genetyka w sporcie - - 1 1 Z-6] - 4
MODUL ROZWOJU
OSOBISTEGO | RELACJI 2 3 1 1 X 7 5
SPOLECZNYCH
3. |Jezyk angielski - 1 - 1 E-6 2 2
4. |Etyka - - 1 - Z-6| - 3
5 Zarzqdzani@: przedsigwzigciami 2 2 i i E-5 5 i
sportowymi
MODUL DZIALAN
PROFILAKTYCZNO- 1 1 1 X 3 4
ZDROWOTNYCH
6. | Traumatologia w sportach walki* - - 1 1 Z-6] - 4
7. | Higiena i odnowa biologiczna* 1 1 - - Z-5] 3
MODUL CWICZEN ] 5 ] 5 « 5 5
USPRAWNIAJACYCH
8. | Gry zespotowe* - 2 - 2 Z-56] 2 2
MODUL SZKOLENIA W
SPORTACH WALKI 2 o X 2] 16
9. Specjalizacja instruktorska z 1 5 1 2 E-6 4 6
samoobrony*
10. | Specjalizacja instruktorska z MMA* 1 2 1 2 E-6 4 6
11 Praktyka_ zaonowa w jednostkach i 80 i 80 z56| 4 4
kultury fizycznej godz. godz.
MODUL NAUKOWO- ] 5 X 4 ]
BADAWCZY
12. | Badania naukowe w sportach walki* - 2 - - Z-5| 4 -
, 6 13 5 9
WYKLADY I CWICZENIA 19+prakt, 14 +prakt. X 31 31

* do wyboru
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PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé¢ — E-sport

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN
semestr | semestr |1 ZALIC|ZENIA =eTS
LP. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | | semestr 11
W, ¢w. W, cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU - 1 3 3 X 2 5
SZKOLENIA SPORTOWEGO
1. | Anatomia narzadu ruchu* - - 1 1 E-2 - 2
5 Odnowa piglogiczna I wspomaganie| i 9 9 7.9 i 3
W e-sporcie
3. | Pierwsza pomoc przedmedyczna - 1 - - Z-1 2 -
MODUL RELACJI
SPOLECZNYCH L 4 ! 4 X 6 °
4. |Jezyk angielski - 2 2 Z-12 2 2
5. |Komunikacja zespolowa* 1 2 1 2 Z-12 4 3
MODUL PRZYGOTOWANIA 2 2 ] ] « 3 ]
PSYCHOLOGICZNEGO
6. |Psychologia sportu 2 2 - - E-1 3 -
MODUL PRZYGOTOWANIA 3 5 5 5 X 7 6
PSYCHOMOTORYCZNEGO
7 Teoria i technologia treningu 5 5 1 2 E-2 3 9
sportowego
8. | Trening percepcyjno-kognitywny> 1 1 1 1 Z-172 2 2
9. | Trening kondycyjny w e-sporcie* - 2 - 2 Z-1.2 2 2
MODUL PODSTAW E-SPORTU - 4 1 1 X 6 2
Zarzadzanie marka 1 wizerunkiem w
10. | mediach cyfrowych i wspotczesnym| - 2 - - Z-1 3 -
otoczeniu biznesowym*
11 Interdysg:yplinarnoéc’ sportow] 2 ) ) 7.1 3 i
elektronicznych*
12 _Nowoczesne tephnologi_e _ i i 1 1 7.9 i 9
informatyczne i komunikacyjne*
MODUL GIER E-SPORTOWYCH | - 4 - 4 X 4 12
13. | Strategiczne gry e-sportowe* - 4 - 4 Z-1.2 4 4
14. |Praktyki zawodowe* - - - 192 Z-2 - 8
godz.
. 6 20 7 17
WYKLADY I CWICZENIA 26 24+prak. X 28 30
* do wyboru
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PLAN STUDIOW —II ROK STUDIOW_STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé¢ — E-sport

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN

semestr 111 semestr 1V ZALIC|ZENIA =CTS
L.P. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych serﬂelzstr serln\(;str
W, ¢w. W, cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU 4 4 2 2 X 6 3
SZKOLENIA SPORTOWEGO
1. |Ergonomia* 2 2 - - E-3 3 -
5 Eizj ologia i biochemia wysitku| i 5 5 E-4 i 3
fizycznego*
3. |Zywienie w sporcie* 2 2 - - Z-3 3 -
MODUL RELACJI
SPOLECZNYCH L 3 - ! X 4 2
4. |Jezyk angielski - 1 - 1 Z-34 2 2
5. | Socjologia sportu 1 2 - - Z-3 2 -
MODUL MENADZERSKI 1 1 1 1 X 3 4
6 Zarzqdz_ar’:ie i marketing w 1 1 1 1 E-4 3 4
e-sporcie
MODUL PRZYGOTOWANIA ] ] 5 4 « ] 6
PSYCHOLOGICZNEGO
7. | Coaching sportowy - - 1 2 Z-4 - 3
8 Trening u_waZnoém 1 techniki ) ) 1 5 7.4 i 3
relaksacyjne*
MODUL PRZYGOTOWANIA 1 3 1 3 « 4 4
PSYCHOMOTORYCZNEGO
9. |Trening percepcyjno-kognitywny> 1 1 1 1 Z-3,4 2 2
10. | Trening kondycyjny w e-sporcie* - 2 - 2 Z-3,4 2 2
MODUL PODSTAW E-SPORTU - 2 - - X 3 -
11. | Rywalizacja w e-sporcie* - 2 - - Z-3 3 -
MODUL GIER E-SPORTOWYCH | - 4 - 4 X 12 12
12. | Zreczno$ciowe gry e-sportowe* - 4 - 4 Z-34 4 4
13. |Praktyki zawodowe* - 192 - 192 Z-3,4 8 8
godz. godz.
. 7 17 6 15
WYKLADY I CWICZENIA 2arprakt Z1+prakt X 32 31

* do wyboru
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PLAN STUDIOW — III ROK STUDIOW_ STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: SPORT — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé¢ — E-sport

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN
semestr 111 semestr 1V ZALIC|ZENIA =CTS
L.P. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych serﬂelzstr serln\(;str
W. cw. W. cw.
MODUL BIOLOGICZNEGO
WSPOMAGANIA PROCESU - - 1 1 X - 3
SZKOLENIA SPORTOWEGO
2. |Higiena narzadu wzroku i stuchu* - - 1 1 Z-6 - 3
MODUL RELACJI
SPOLECZNYCH - L ! 3 X 2 4
4. |Jezyk angielski - 1 - 1 E-6 2 2
5. |Pedagogika - 1 2 E-6 - 2
MODUL MENADZERSKI 2 2 1 2 X 5 6
6. Ek‘onomi(’:z'no‘-prawne podstawy' i i 1 1 7.6 i 4
dziatalno$ci biznesowej w sporcie
7 Zarza,dzam(_a przedsigwzieciami 2 2 i i E-5 5 i
sportowymi
8. | Ochrona wtasnosci intelektualnej - - - 1 Z-6 - 2
MODUL PRZYGOTOWANIA i 2 i 9 « 4 3
PSYCHOLOGICZNEGO
9. |Gry logiczne* - - - 2 Z-6 - 3
10. | Gry planszowe* - 2 - - Z-5 4 -
MODUL PRZYGOTOWANIA 1 3 1 5 x 4 6
PSYCHOMOTORYCZNEGO
11. | Trening percepcyjno-kognitywny* 1 1 1 1 Z-5,6 2 2
12. | Ksztatcenie psychomotoryczne - 2 - - Z-5 2 -
13. | Trening koordynacyjny w e-sporcie* - - - 2 Z-6 - 2
14. | Ptywanie* - - - 2 Z-6 - 2
MODUL PODSTAW E-SPORTU - 2 - - X 3 -
15. | EKosystem biznesowy w e-sporcie* - 2 - - Z-5 3 -
MODUL GIER E-SPORTOWYCH - 4 - 4 X 4 12
16. | Sportowe gry e-sportowe* - 4 - 4 Z-5,6 4 4
17. | Praktyki zawodowe* - - - 160 Z-5,6 - 8
godz.
MODUL OBOZOWY - - - - X 4 -
18. | Oboz e-sportowy™ 60 godz. - - Z-5 4 -
, 3 14 4 17
WYKLADY I CWICZENIA 17+0boz 21+prakt, X 26 34
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — 1 ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: TRENER PERSONALNY - rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN
ZALICZENIA ECTS
Lp PRZEDMIOT semestr | semestr |1 I
o 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | | semestr 11
W, ¢w. W, cw.
MODUL PRZYRODNICZY 4 4 4 4 X 8 8
1. | Podstawy anatomii cztowieka 2 2 - - Z-1 4 -
2. | Anatomia funkcjonalna - - 2 2 Z-2 - 4
3 11:"_12]010g1a i biochemia wysitku 2 2 2 2 E-2 4 4
izycznego
MODUL PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO S 4 X 6 °
" Teoria i technologia treningu| i 1 2 E-2 i 3
sportowego
5. | Metodyka prowadzenia rozgrzewki 2 - Z-1 3 -
6. |Podstawy treningu sity 1 2 - 2 Z-1.2 3 2
MODUL SPORTU
POWSZECHNEGO 2| 8 ]! 4 X 11 6
7 I\_Iowoczc_eine formy aktywnosci 2 4 i i E-1 5 i
fizycznej
8. |Podstawy pracy trenera personalnego - - 1 2 Z-2 - 3
9. |Kalistenika - 2 - - Z-1 3 -
10. | Trening usprawniajacy* - 2 - 2 Z-1.2 3 3
MODUL RELACJI
INTERPERSONALNYCH 1 2 1 2 X 2 5
11. | Umiejetnosci coachingowe 1 2 1 2 Z-1.2 3 3
MODUL PRAKTYK = = = = X = 8
12. | Praktyka zawodowa w klubach fitness - - - gt%zz Z-2 - 8
, 8 18 7 14
WYKLADY I CWICZENIA 26 21 +prakt. X 28 30
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — || ROK STUDIOW_STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: TRENER PERSONALNY - rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN
ZALICZENIA ECTS
semestr 111 semestr 1V |
L.P. PRZEDMIOT : - EGZAMINY
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych | dydaktycznych serlnlelzstr serln\t;str
W. cw. W. cw.
MODUL PRZYRODNICZY 4 4 2 2 X 8 4
1. | Anatomia i kinezjologia 2 2 - - E-3 4 -
2. | Zywienie i suplementacja 2 2 2 2 E-4 4 4
MODUL PRZYGOTOWANIA 1 2 1 5 X 3 3
MOTORYCZNEGO
3. | Trening sity i mocy mie$niowej 1 2 - - Z-3 3 -
4. | Trening wytrzymatosci - - 1 2 Z-4 - 3
MODUL SPORTU
POWSZECHNEGO 2 4 2 8 X > 12
5 ?_Iowocz_e:ne formy aktywnosci 5 4 i i E-3 5 i
izycznej
6. | Cwiczenia prozdrowotne - - 2 2 Z-4 - 3
7. | Cwiczenia usprawniajace* - - - 2 Z-4 - 3
8. |Szkotla letnia/zimowa* - - - 4 Z-4 - 6
MODUL RELACJI
INTERPERSONALNYCH . 4 i 4 X g &
9. |Jezyk obcy - 2 - 2 Z-34 2 2
10. | Umiejetno$ci coachingowe 1 2 - - E-3 4 -
11. | Projekty* - - - 2 Z-4 - 4
MODUL PRAKTYK - - - X 8 8
12. | Praktyka zawodowa w klubach fitness - gt%zz - - Z-3 -
Praktyka zawodowa w  klubach 192
13 sportowych i i i godz. Z-4 ] 8
, 8 14 5 16
WYKLADY I ICZENIA - X 30 33
CWIC 22+praktyki 21 +prakt.
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — 11 ROK STUDIOW _STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: TRENER PERSONALNY - rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN
ZALICZENIA ECTS
Lp PRZEDMIOT semestr V semestr VI I
o 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych dydaktycznych semestr SGT/FIJSU
W. cw. W. cw.
MODUL PRZYRODNICZY 1 2 1 2 X 4 4
1. |Elementy fizjoterapii w sporcie 1 2 1 2 Z-5,6 4 4
MODUL PRZYGOTOWANIA 1 5 1 5 X 6 3
MOTORYCZNEGO
2. | Trening szybkos$ci 1 2 - - Z-5 6 -
3. | Trening wytrzymato$ci - - 1 2 Z-6 - 3
MODUL SPORTU DLA
WSZYSTKICH > 8 2 6 X 16 o
4 Nowoczesne formy aktywnosci 9 4 i i E-5 7 i
" |fizycznej*
5. | Animacja czasu wolnego - - 1 2 Z-6 - 3
6. | Cwiczenia prozdrowotne 2 2 - - E-5 6 -
7 Aktywnosc fizyczna w kazdym 1 2 1 5 756 3 3
wieku
8. | Cwiczenia usprawniajace* - - - 2 Z-6 - 3
MODUL RELACJI ] ] 5 5 < ] -
INTERPERSONALNYCH
9. |Biznes i marketing - - 2 2 Z-6 - 10
MODUL PRAKTYK = = = = X 4 4
Praktyka zawodowa w  Klubach
10. sportowych - |90godz.| - - Z-5 4 -
11 Praktyka_ zawod_owa w jednostkach| i 90 godz. 7.6 i 4
kultury fizycznej
PRZEDMIOT
OGOLNOUCZELNIANY i 2 i Z5) 2 i
, 7 14 6 12
YKLADY 1 ICZENIA : X 2
W CWICZEN 21 +praktykKi 18 +prakt. 3 30
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — 1 ROK _STUDIOW_STACJONARNYCH _II stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN
semestr | semestr 11 ZAL'CIZEN'A ECTS
L.P. PRZEDMIOT 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych semlestr semestr 11
W. cw. W. cw.
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 4 1 5 X 10 10
1. |Jezyk obcy II* - 1 - 1 E-2 2 2
2. | Ekologia 1 - - - Z-1 2 -
3. |Filozofia/Etyka* 1 1 - - E-1 2 -
" Metody ba(_lar'l w Wychowaniu 1 9 ) i 21| 4 i
fizycznym i sporcie
5. |Badania i wdrozenia w praktyce* - - - 2 Z-2 - 3
6. |Statystyka - - 1 2 Z-2 - 3
7. | Seminarium magisterskie* - - 10 godz. Z-2 - 2
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 4 4 3 5 X 8 7
8. Teoria i technologia treningu 2 5 i i E-1 3 i
sportowego
9. |Biochemia wysitku fizycznego - 2 - - Z-1 3 -
10. | Fizjologia wysitku fizycznego - - - 2 E-2 - 2
11. | Podstawy dietetyki - - 1 2 Z-2 - 3
12 Zarzadzanie i marketing — techniki] i 5 1 7.9 i 5
decyzyjne
13. | Etnologia sportu i rekreacji/Olimpizm* 2 - - - Z-1] 2 -
DYDAKTYKA WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO ] 6 2 8 x| 8 11
14, ]%aawansowana metodyka wychowania] ) 2 2 E2 ) 3
izycznego
15. | Trening zdrowotny - 2 - - Z-1) 2 -
16. | Tenis - - - 2 Z-2 - 2
17. | Gimnastyka - 2 - - Z-1] 3
18. | Lekkoatletyka - - - 2 Z-2 - 3
19. | Koszykéwka - 2 - - Z-1] 3 -
20. | Pitka reczna - - - 2 Z-2 - 3
WYKLADY I CWICZENIA ! 14 6 18 X 26 28
21 24+sem.mgr
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — II ROK _STUDIOW STACJONARNYCH _II stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN ECTS
ZALICZENIA
Lp. PRZEDMIOT Semestr 111 Semestr IV EGZAIMINY
15 tygodni 15 tygodni semestr | semestr
dydaktycznych dydaktycznych m v
W. éw. W, cw.
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 2 4 1 1 X 10 9
1. |Projekty naukowe - 2 - - Z-3 2 -
2. | Pedagogika kultury fizycznej 1 1 - E-3 2 -
3. | Psychologia aktywnosci fizycznej - - 1 1 E-4 - 2
4. |Socjologia 1 1 - - E-3 2 -
5. | Seminarium magisterskie* 20 godz. - 20 godz. |E-4 4 7
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE - 2 3 5 X 2 6
6. | Turystyka szkolna - - 1 2 Z-4 - 2
Zarzadzanie innowacjami w
7. |przedsigbiorstwach turystycznych i - - 2 1 Z-4 - 2
sportowych
8 Ekonomiczno-prawne podstawy 9 2.3 9
" | dzialalnosci biznesowej w sporcie i i i i ]
9. | Biometria - - - 2 E-4 - 2
DYDAKTYKA WYCHOWANIA 1 4 i 4 X 5 6
FIZYCZNEGO*
10. | Wychowanie fizyczne specjalne 1 2 - - Z-3 2 -
11. | Plywanie - - - 2 Z-4 - 3
12. | Pitka nozna - - - 2 Z-4 - 3
13. | Pitka siatkowa - 2 - - Z-3 3 -
PRZEDMIOTY DO WYBORU* - 2 - - X 2 -
14. | Zajecia ruchowe* - 2 - - Z-3 2 -
| | SPECJALNOSC SPORTOWA* 2 2 2 4 X 4 6
15a. | Specjalizacja instruktorska (sportowa) 2 2 2 4 E-4 4 6
Il |SPECJALNOSC REKREACYJNA* 1 2 1 2 X 4 6
15b. Specjalizacja instruktorska (rekreacja 1 9 1 2 E-4 4 5
ruchowa)
SPECJALNOSC EDUKACJA
1 ZDROWOTNA* 1 2 1 2 X 4 6
15c. | Korektywa i kompensacja 1 3 1 3 E-4 4 6
PRAKTYKI - - - X 6 -
16. Praktyka pedagpgiczna w  szkole 120 godz. ) i 7.3 5 i
ponadpodstawowej
PRZEDMIOT OGOLNOUCZELNIANY* - - 2 - Z-4 - 2
1-3+2 11242 |V4r2 |1-10+4
11-3+1 | 11-1242 |14 Ov2
, 1-3+1 | Hi-12+3 | "4t | 11-10+3
WYKLADY I CWICZENIA X 29 27
1-15+4; 11-15+3; |1-14+6; 11-14+3;
111-15+4 + prakt. | 111-14+4 + sem.
+sem.mgr mgr
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — I ROK

STUDIOW _STACJONARNYCH _II stopnia

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

Specjalnosé: Wychowanie fizyczne w stuzbach mundurowych

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ZALICZENIA ECTS
Lp PRZEDMIOT semestr I_ semestr | I_ EGZAIMINY
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | senlwlestr
W. Ew. W. ¢w.
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 3 4 1 5 X 10 10
1. |Jezyk obey II* - 1 - 1 E-2 2 2
2. | Ekologia 1 - - - Z-1 2 -
3. |Filozofia/Etyka* 1 1 - - E-1 2 -
4 MetO(_iy badan w wychowaniu fizycznym i 1 5 i ) Z-1 4 )
sporcie
5. |Badania i wdrozenia w praktyce* - - - 2 Z-2 - 3
6. | Statystyka - - 1 2 Z-2 - 3
7. | Seminarium magisterskie* - - - |10 godz. Z-2 - 2
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 4 4 3 5 X 8 7
8. | Teoria i technologia treningu sportowego 2 2 - - E-1 3 -
9. [Biochemia wysitku fizycznego - 2 - - Z-1 3 -
10. | Fizjologia wysitku fizycznego - - 2 E-2 - 2
11. | Podstawy dietetyki - 1 2 Z-2 3
12 Zarzadzanie i marketing — techniki| i 5 1 7.9 i 9
decyzyjne
13. | Etnologia sportu i rekreacji/Olimpizm* 2 - - - Z-1 2 -
DYDAKTYKA WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO - 0 2 8 x| 8 11
14 |4dawansowana  metodyka  wychowania| i 5 5 £ ) 3
fizycznego
15. | Trening zdrowotny - 2 - - Z-1 2 -
16. | Tenis - - - 2 Z-2 - 2
17. | Gimnastyka - 2 - - Z-1 3 -
18. | Lekkoatletyka - - - 2 Z-2 - 3
19. [Koszykowka - 2 - - Z-1 3 -
20. | Pilka r¢czna - - 2 Z-2 3
SPECJALNOSC WYCHOWANIE
FIZYCZNE W SLUZBACH 1 1 - 1 X 2 3
MUNDUROWYCH
21. | Walka wrecz z bronig - 1 - - E-1 1 -
22. | Preorientacja w stuzbach mundurowych 1 - - - Z-1 1 -
23. | Terenoznawstwo i biegi na orientacje - - 1 Z-2 - 1
24. | Obdz militarno-obronny ( 5 dni) - - 30 godz. Z-2 - 2
8 15 6 | 19
WYKLADY I CWICZENIA 23 25+sem.mgr+ X 28 31
obéz
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — I ROK

STUDIOW STACJONARNYCH II stopnia po Sporcie

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ZALICZENIA ECTS
L.P. PRZEDMIOT semestr |1 semestr 1l f i
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | semestr
W. éw. W. cw. : .
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 6 8 3 7 X 17 14
1. |Jezyk obcy Il - 1 - 1 E-2 2 2
2. |Ekologia 1 - - - 7.1 2 -
3. |Filozofia/Etyka* 1 1 - - E-1 2 -
Metody badan w wychowaniu Z-1
4. | . . 1 2 - - 4 -
fizycznym i sporcie
5. |Badania i wdrozenia w praktyce* - - - 2 Z-2 - 3
6. |Statystyka - - 1 2 Z-2 - 3
7. |Pedagogika 2 2 - - E-1 4 -
8. |Psychologia - - 2 2 Z-2 - 4
9. |Podstawy dydaktyki 1 2 Z-1 3 -
o . L 10
10. | Seminarium magisterskie - - - godz. 7.2 - 2
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 2 3 6 X 5 8
11. | Metodyka wychowania fizycznego - - 2 2 Z-2 - 3
12. | Cwiczenia kompensacyjno-korekcyjne - - 1 2 7.9 3
13. | Zabawy i gry ruchowe - 2 - - Z-1 2 -
14. |Rytmika i taniec - - - 2 Z-2 - 2
15. | Etnologia sportu i rekreacji 2 - - - Z-1 3 -
DYDAKTYKA WYCHOWANIA i 5 i 4 x - 4
FIZYCZNEGO
16. | Trening zdrowotny - 2 - - Z-1 3 -
17. | Nauczanie gimnastyki - 2 - - Z-1 2 -
18. | Nauczanie lekkiej atletyKi - - - 2 Z-2 - 2
19. | Nauczanie koszykowki - 2 - - Z-1 2 -
20. | Nauczanie pitki recznej - - 2 Z-2 - 2
PRAKTYKI - - - - X 2 3
21 Praktyka pedagogiczna wdrozeniowa w| i i 60 7.2 i 3
" | szkole podstawowej* godz.
22. | Praktyki psychologiczno-pedagogiczne* - gc?((j)z - - Z-1 2
, 8 16 6 17
WYKLADY I CWICZENIA 24+prakiyki | 23+prakiyki X 31 29
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — II ROK

STUDIOW STACJONARNYCH II stopnia po Sporcie

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ZALICZENIA ECTS
LP PRZEDMIOT semestr 111 semestr 1V EGZAIMINY
15 tygodni 15 tygodni
dydaktycznych | dydaktycznych semestr | semestr
. . Il v
W. Cw. W. Cw.
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 2 6 1 2 X 12 11
1. |Projekty naukowe - 2 - - Z-3 2 -
2. |Psychologia 1 1 - - E-3 2 -
3. | Antropologia - - - 2 Z-4 - 2
4 Biologiczne  podstawy  aktywnosci| 5 i i 9 i
" | fizycznej dzieci i mtodziezy Z-3
5. | Socjologia 1 1 - - E-3 2 -
6. | Teoria wychowania fizycznego - - 1 - Z-4 - 2
7. | Seminarium magisterskie* - 20 - 20 fE-4 4 7
godz. godz.
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE - 1 1 4 X 2 4
8. | Turystyka szkolna - - 1 2 Z-4 - 2
9. |Edukacja zdrowotna - - - 2 E-4 - 2
10. | Emisja glosu - 1 - - Z-3 2 -
DYDAKTYKA WYCHOWANIA 3 7 i 1 « 9 1
FIZYCZNEGO
11 Z_aawansowana metodyka wychowania 5 5 ) ) E-3 3 )
fizycznego
12. | Wychowanie fizyczne specjalne 1 2 - - Z-3 3 -
13. | Nauczanie ptywania - 1 - 1 Z-3,4 1 1
14. | Nauczanie pitki siatkowej - 2 - - Z-3 2 -
PRZEDMIOTY DO WYBORU* - 2 - - X 2 -
15. | Zajecia ruchowe™ - 2 - - Z-3 2 -
| [SPECJALNOSC* 2 2 2 4 X 4 6
16. |Specjalizacja instruktorska /trenerska* 2 2 2 4 E-4 4 6
PRAKTYKI - - - - X 5 5
17 Praktyki pedagogiczne w  szkole|] 120 i i 7.3 5 i
podstawowej* godz.
Praktyki  pedagogiczne w  szkole 120
18. : - - - Z-4 - 5
ponadpodstawowej* godz.
PRZEDMIOT ) ) 9 ) 7.4 ) 5
OGOLNOUCZELNIANY*
7 18 6 11
WYKLADY I CWICZENIA 25+sem.mgr | 17+sem.mgr X 34 27
+ praktykKi + praktykKi
* do wyboru
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PLAN STUDIOW —1 ROK STUDIOW STACJONARNYCH

Jednolitych magisterskich

Kierunek: FIZJOTERAPIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN ECTS
Lp PRZEDMIOT semestr | semestr 11 ZA'—'CIZEN'A
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY | semestr | semestr
dydaktycznych | dydaktycznych | 1
W. éw. W, Cw.
| BIOMEDYCZNE PODSTAWY
FIZJOTERAPII 6 . 2 ! X 11 B
1. | Anatomia prawidlowa i rentgenowska 2 2 - - |E-1 4 -
2. | Anatomia funkcjonalna i palpacyjna - - - 3 Z-2 - 2
3. | Biologia medyczna i genetyka 1 2 - - JE-1 2 -
4. |Biofizyka 2 1 - - |E-1 2 -
5. | Fizjologia ogodlna - - 1 2 |E-2 - 2
6. |Biochemia 1 2 - E-1 2 -
7. | Biomechanika i kinezjologia - 1 E-2 -
8. | Pierwsza pomoc - 1 Z-1 1
11 NAUKI OGOLNE 5 6 2 7 X 9 8
9. [Jezyk angielski - 2 - 2 Z-1.2 2 2
10. | Wychowanie fizyczne - 1 - 1 Z-1,2 - -
11. | Technologie informacyjne - 1 - - Z-1 1 -
12. | Psychologia ogdlna i kliniczna 2 1 - 1 |E-2 2 1
13 |Pedagogika ogdlna i andragogika 1 - - - Z-1 1 -
14. | Pedagogika specjalna - - 1 1 Z-2 - 2
15. | Socjologia 1 1 - - Z-1 2 -
16. | EKkonomia i systemy ochrony zdrowia - - 1 1 Z-2 - 2
17. | Filozofia 1 - - |E-1 1 -
18. | Podstawy etyki zawodowej i bioetyki - - - 1 Z-2 1
111 NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW
FIZJOTERAPII 3 3 4 2 X . 1
19. léiéj;terapia og6lna. Wprowadzenie do 2 i 2 i 71,2 2 2
20. Ksztalce_nie ruchowe i metodyka 1 2 i 5 71,2 3 2
nauczania ruchu
21. | Kinezyterapia - - 1 3 Z-2 - 3
22. | Medycyna fizykalna - - 1 2 Z-2 - 2
23 Adraptovx.lana aktywno$¢ ’ﬁzyczna 1 sport 1 2 i 5 712 3 2
0s0b z niepelnosprawnos$cia
24. | Wyroby medyczne 1 1 - - Z-1 2 -
25. | Praktyka asystencka wdrozeniowa - 150 godz. Z-2 - 6
. 16 | 19 8 | 23
WYKLADY I CWICZENIA 35 31+prakiyki X 30 31
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PLAN STUDIOW —II ROK _STUDIOW STACJONARNYCH

Jednolitych magisterskich

Kierunek: FIZJOTERAPIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN

ECTS
ZALICZENIA
Lp PRZEDMIOT semestr II.I semestr IY |
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY | semestr | semestr
dydaktycznych | dydaktycznych I v
W. Ew. W. Cw.
| BIOMEDYCZNE PODSTAWY
FIZJOTERAPII 8 > 2 ) X 6 2
1. | Anatomia funkcjonalna i palpacyjna - 1 - - Z-3 1 -
2. Fizjologia wysitku fizycznego 1 2 - - Z-3 2 -
3. Farmakologia w fizjoterapii 1 - - - Z-3 1 -
4. Biomechanika kliniczna 1 2 - - Z-3 2 -
5. Patologia ogblna - 2 - E-4 - 2
Il NAUKI OGOLNE 2 4 - 4 X 5 3
6. Jezyk angielski - 2 - 2 Z-3,4 2 2
7. Wychowanie fizyczne - 1 - 1 Z-3,4 - -
8. Zdrowie publiczne 2 1 - - E-3 3
9. Praca w zespole terapeutycznym - - - 1 Z-4 - 1
111 NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW
FIZJOTERAPII 2 i 2 i 2 8 ;
10. Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania i 5 i i 7.3 2 i
ruchu
11. [Kinezyterapia 1 3 E-3 4 -
12. | Medycyna fizykalna 1 2 1 2 |E-4 2 2
13. [Masaz i terapia manualna - - 1 2 7.4 - 2
IV NAUKI W ZAKRESIE FIZJOTERAPII
KLINICZNEJ 6 7 3 12 X 13 12
14. | Kliniczne podstawy fizjoterapii 6 7 - - X 13 -
14.1 Kliniczne pc_>_d_stawy f|ZJo_terap|| w or_topedu, 1 5 i i 7.3 3 i
traumatologii i medycynie sportowej
149 Kliniczne p_qutawy fizjoterapii w 1 1 i i 7.3 2
reumatologii
143 !(Ilnlczne_ podgtawy fizjoterapii w neurologii 1 1 i i 7.3 2 i
i neurochirurgii
144 Kllnlczne ppstaw;_/_ﬂZJoterapu w 1 1 i i 7.3 2 i
intensywnej terapii
14.5. | Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 1 1 - - Z-3 2 -
146, Kllnlczne podstgwy flzpterapu w onkologii 1 1 i i 7.3 2 i
i medycynie paliatywnej
15, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach i i 5 8 x i 8
narzadu ruchu
15.1 F|ZJoterap|a_I_<I_|n|cznaw_ortopedu i 1 4 7.4 i 4
traumatologii i medycynie sportowej
152 F|ZJotere_1p|a |_(.|II’1ICZﬂa w neurologii i 1 4 7.4 i 4
neurochirurgii
16. [ Diagnostyka funkcjonalna 1 4 X - 4
16.1 Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach i i 1 4 7.4 i 4
narzadu ruchu
17 Praktyka Wzikacyjna W pracowni i i 300 godz. 7.4 i 12
kinezyterapii
, 13 23 7 | 20
WYKLADY I CWICZENIA - X 32 33
36 27+praktyki
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — IIl ROK _STUDIOW_STACJONARNYCH

Jednolitych magisterskich

Kierunek: FIZJOTERAPIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN ECTS
tr vV tr VI ZALICZENIA
Lp PRZEDMIOT semestr semestr |
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY | semestr | semestr
dydaktycznych | dydaktycznych \% VI
W. Ew. W. Cw.
I NAUKI OGOLNE 1 3 - 2 X 3 1
1. | Wychowanie fizyczne - 1 - 1 Z-5,6 - -
2. Dydaktyka fizjoterapii - 1 - - Z-5 1
3. Podstawy prawa 1 1 - 1 Z-5,6 2 1
Il NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW
FIZJOTERAPII 2 4 ) 2 X 4 2
4, Masaz i terapia manualna 1 2 - - E-5 2 -
5. Metody specjalne fizjoterapii 1 2 - 2 Z-5,6 2 2
111 NAUKI W ZAKRESIE FIZJOTERAPII
vl T 7 14 7 15 X 19 20
6. Kliniczne podstawy fizjoterapii 2 4 2 2 X 6 4
6.1 Kllnlczng.pOQSta}wy .f|ZJoterap|| w pediatrii i 1 2 i i 7.5 3 i
neurologii dzieciecej
6.2 Klln!czne_pgdstawy f|_ZJote_r.ap|| w 1 2 i i 7.5 3
kardiologii i kardiochirurgii
6.3 Kliniczne qustawy fizjoterapii w i i 1 1 7.6 i 5
pulmonologii
6.4 | Kliniczne postawy fizjoterapii w chirurgii - - 1 1 Z-6 - 2
7 Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach 1 2 i i x 3 i
narzadu ruchu
7.1 | Fizjoterapia kliniczna w reumatologii 1 2 - - Z-5 3 -
8. Fizjoterapia kliniczna w chorobach 2 4 5 7 " 4 7
wewnetrznych
8.1 Flzpterapla k_I_|n|czna w Kkardiologii i 1 4 7.6 i 4
kardiochirurgii
8.2 | Fizjoterapia kliniczna w pediatrii 1 3 Z-6 - 3
8.3 | Fizjoterapia kliniczna w geriatrii 1 2 - - Z-5 2 -
8.4 F|ZJoterapla kll_nlczna w onkologii i 1 2 ) ) 7.5 2 )
medycynie paliatywnej
9. Diagnostyka funkcjonalna 1 2 2 4 E-6 8 6
91 Diagnostyka funkcjonalna w chorobach 1 2 1 2 756 3 3
wewnetrznych
9.2 Dlagn(_)styka funkcjonalna w wieku i i 1 2 7.6 i 3
rozwojowym
10. [ Programowanie fizjoterapii 1 2 1 2 X 3 3
101 Programowanie fizjoterapii w dysfunkcjach 1 2 1 5 756 3 3
narzadu ruchu
IV. |PRAKTYKI - - - X 4 7
111 Praktyka z ﬂz;oterapu klinicznej, i 100 i 7.5 4 i
fizykoterapii i masazu godz.
11.2 | Wakacyjna praktyka profilowana* - - 200 godz. Z-6 - 7
, 10 21 7 | 19
WYKLADY I ICZENIA - - X 30 30
CWIC 31+praktyki 26+praktyki
* do wyboru
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PLAN STUDIOW —1IV_ROK STUDIOW STACJONARNYCH

Jednolitych magisterskich

Kierunek: FIZJOTERAPIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ECTS
ZALICZENIA
Lp PRZEDMIOT semestr VI-I semestr VI I | |
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY | semestr | semestr
dydaktycznych dydaktycznych VIl VI
W. éw. W. Cw.
NAUKI OGOLNE 1 2 - - X 2 -
1 Zarzadzanie, marketing, dzialalnosc¢ 1 2 ) ) 7.7 2 )
gospodarcza
NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW
FIZJOTERAPII . 4 i 2 X 4 2
2. Metody specjalne fizjoterapii - 2 - - E-7 2 -
3. Balneoklimatologia i odnowa biologiczna 1 2 - - Z-7 2 -
4. Fizjoprofilaktyka - - - 2 Z-8 - 2
NAUKI W ZAKRESIE FIZJOTERAPII
KLINICZNEJ 6 12 5 11 X 17 12
5. Kliniczne podstawy fizjoterapii 2 2 - - E-7 4 -
51 Klmlczne ‘pc.)dstavyy ‘flzpterapu w 1 1 i i 7.7 2 i
ginekologii i potoznictwie
5.2 | Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 1 1 - - Z-7 2 -
6. Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach 1 4 i = 4 i
narzgdu ruchu
6.1 | Fizjoterapia kliniczna w wieku rozwojowym 1 4 - - Z-7 4 -
7 Fizjoterapia kliniczna w chorobach 1 5 3 6 les 3 6
wewnetrznych
7.1 | Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii 1 2 - - Z-7 3 -
7.2 | Fizjoterapia kliniczna w chirurgii - - 1 2 Z-8 - 2
73 F|2]0.te.rap|a.1 kliniczna w ginekologii i ) ) 1 2 7.8 ) 2
poloznictwie
7.4 | Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii - - 1 2 Z-8 - 2
8. [ Programowanie fizjoterapii 2 4 2 5 6 6
8.1 Programowanie fizjoterapii w dysfunkcjach 1 5 i i 7.7 3 i
narzadu ruchu
8.2 Programowanie fizjoterapii w chorobach 1 5 1 2 778 3 3
wewnetrznych
8.3 Progrqmowanle fizjoterapii w wieku i i 1 3 7.8 i 3
rozwojowym
9. [PRAKTYKI - - - X 4 7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 100
9.1 L i - - z-7 4 -
fizykoterapii i masazu godz.
9.2 | Wakacyjna praktyka profilowana* - - 200 godz. Z-8 - 7
10. |PRACA MAGISTERSKA 1 2 - 1 X 3 4
10.1 | Seminarium magisterskie - - - 1 Z-8 - 4
10.2 | Metodologia badan naukowych i statystyka 1 2 - - Z-7 3 -
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11. [SPECJALNOSCI
11A Ell]oterz_lfla w sporcie i aktywnosci ) ) 2 5 _ 5
izycznej
111 Metody i techniki leJ.oterapeut){c.zne ' i i 1 3 7.8 i 3
stosowane w sporcie i aktywnosci fizycznej
112 Przygotowanie motoryczne i trening i i 1 2 7.8 i 2
medyczny
11B F|ZJotgrap|a Eedlatryczna i wieku i i 2 5 i 5
rozwojowego
Metody i techniki fizjoterapeutyczne
11.1 |stosowane w fizjoterapii pediatryczne;j i - - 1 3 Z-8 - 3
wieku rozwojowego
11.2 | Fizjoterapia internistyczna w pediatrii - - 1 2 Z-8 - 2
; 9 20 7 19
WYKLADY I CWICZENIA - - 30 30
29+praktyki 26+praktyki
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — V_ROK STUDIOW_STACJONARNYCH

Jednolitych magisterskich

Kierunek: FIZJOTERAPIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR

GODZIN ECTS
semestr I1X semestr X ZALICZENIA
L.P PRZEDMIOT - - |
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY | semestr | semestr
dydaktycznych | dydaktycznych IX X
W. cw. W. Cw.
PROGRAMOWANIE
L |F1zJoTERAPII 2 > ] * 0 )
1a. Programowanie fizjoterapii w 1 5 i i 2.9 3 i
chorobach wewnetrznych
1b. Progra_mowanle fizjoterapii w wieku 1 3 i i 2.9 3 i
rozwojowym
5 PRAKTYKA i i i x i 20
FIZJOTERAPEUTYCZNA
5 Praktyka z ﬂz;oterapu klinicznej, ) ) 510 godz. 210 ) 20
fizykoterapii 1 masazu
3. |PRACA MAGISTERSKA - 1 - 1 X 8 10
3. | Seminarium magisterskie - 1 - 1 7-9.10 8 10
4 |SPECJALNOSCI
AA FIZjotera’pl.a w Spor.(:le i 7 15 i ) E-9 16 i
aktywnosci fizycznej*
Badania naukowe i EBP w
4.1 |fizjoterapii w sporcie i aktywno$ci 1 1 - - Z-9 2 -
fizycznej
Metody i techniki fizjoterapeutyczne
4.2 |stosowane w sporcie i aktywnosci 1 2 - - Z-9 2 -
fizycznej
43 Czynnlkl,f!zykalne W sporcie | 1 5 i i 2.9 5 i
aktywno$ci fizycznej
44 Fleoteraplra-lnternlstypzna W sporcie 1 ) ] ] 7ol o ]
1 aktywno$ci fizycznej
45 Przygotowanie motoryczne i trening 1 3 i i 7.9 3 i
medyczny
16 Flzjoterap}a.narzqdu rpchu W sporcie 1 3 i i 7.9 3 i
1 aktywno$ci fizycznej
47 Elemf:nt‘y dletetykrl 1 zywienia w 1 2 i i 7.9 5 i
sporcie 1 aktywnosci fizycznej
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4B FlZJotgrapla Eedlatryczna i wieku 8 14 i I P 16 -
rozwojowego
Badania naukowe i EBP w

4.1 |fizjoterapii pediatrycznej i wieku 1 1 - - Z-9 2 -
rozZwojowego
Metody i techniki fizjoterapeutyczne

4.2 |stosowane w fizjoterapii 1 2 - - Z-9 2 -
pediatrycznej i wieku rozwojowego

43 F1ZJ_oteF_ap1a psychospoteczna w 1 9 i ) 7.9 5 i
pediatrii

44 Fizjoterapia neurologiczna w 1 5 i i z9| 2 i
pediatrii

45 F|Zjot(_=,rap!a kardiopulmonologiczna 1 5 i i 7.9 5 i
w pediatrii

46 Flzj_ote_r:apla narzadu ruchu w 1 2 i ) 7.9 2 i
pediatrii
Elementy terapii zajgciowej w

4.7 |fizjoterapii pediatrycznej i wieku 1 2 - - Z-9 2 -
rozZwojowego

48 F|Zjote_rap|a psychiatryczna w wieku 1 1 i i 7.9 5 i
rozwojowym

4C | Fizjoterapia w uroginekologii* 7 14 - - |E-9 16 -

41 |BadanianaukoweiEBPw 1 1 i i 29l > i
fizjoterapii w uroginekologii

49 Aktywnos_c fizyczna kobiet w cigzy i 1 3 i ) 7.9 3 i
po porodzie

43 F|_Zjotgrap|a w dysfunkcji dna 1 5 i i 7.9 9 i
miednicy

4.4 |Fioterapia i patologia w 1| o2 | - ] - z9| 2 :
ginekologii 1 poloznictwie

4.5 | Kompleksowa terapia piersi 1 2 - - Z-9 2 -

16 Fizjoterapia w okresie 1 5 i i ) i
okotopotogowym

4.7 Psyc_hologlczp_e aspekty i 1 i i 7.9 1 i
uroginekologii

48 ZyW}eme w ﬁZJote_rapn 1 1 ) ) 7.9 2 )
uroginekologicznej

_ 4A-21
44Aé‘f69 4B;4C- - 1
WYKLADY I CWICZENIA 20 30 30
HAIEEY 1+praktyki
4C-29 praxty
* do wyboru

** Pismo Okolne nr 60/2021/2022 Dziekana Wydziatu Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Bialej Podlaskiej z dnia 19 maja 2022 r.
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PLAN STUDIOW — 1 ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: KOSMETOLOGIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ECTS
Lp PRZEDMIOT semestr | semestr |1 ZALICIZENIA
o 15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych semlestr serrl1lestr
W. cw. | w. cw.
Przedmioty ogolne - 3 - 5 X 3 4
1. |Jezyk obcy* - 2 - 2 Z-12) 2 2
2. | Wychowanie fizyczne* - 1 - 1 Z-12 - -
3. | Technologia informacyjna - - - 2 Z-2 - 2
6 godz.
4. |Zasady BHP Jsem - - - Z-1 1 -
Przedmioty podstawowe 7 10 5 6 X 16 10
5. |Chemia ogblna 1 2 - - E-1 3 -
6. |Psychologia - 1 1 E-2 - 2
7. |Biologia i genetyka 1 2 - - E-1 3 -
8. |Biofizyka - - 1 1 E-2 - 2
9. | Anatomia i histologia 2 2 - - E-1 4 -
10. | Fizjologia z patofizjologia - - 2 2 E-2 - 3
11. | Biochemia - - 1 2 |E-2 - 3
12. | Higiena i mikrobiologia 2 2 - - E-1 3 -
13 Ekonomlcz_ne podstawy dziatalnosci 1 1 i i 7.1 2 i
zawodowej
14. | Dorazna pomoc przedmedyczna - 1 - - Z-1 1 -
Przedmioty Kierunkowe 2 6 4 10 X 6 12
15. | Kosmetologia pielegnacyjna™ 1 3 1 3 Z-12 3 3
16. | Kosmetologia upickszajaca™ 1 3 1 3 Z-12] 3 3
17. | Fizykoterapia i masaz* - - 1 2 Z-2 - 3
18. | Estetyka - - 1 1 Z-2 - 2
19. | Ksztaltowanie sylwetki i postawy ciata™ - - - 1 Z-2 - 1
Praktyki zawodowe - - - - X 5 4
20. | Wprowadzenie do praktyk zawodowych - ggg’z - - Z-1 1 -
21. | Praktyka wdrozeniowa - - Z-1 4 -
godz.
22. | Praktyka kierunkowa wprowadzajaca 1 - - - 32 4z Z-2 - 4
WYKLEADY I CWICZENIA 9 19 9 21 X 30 30
28+praktyki | 30+praktyki
* do wyboru
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PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: KOSMETOLOGIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ECTS
semestr 111 semestr IV ZALICZENIA
L.P. PRZEDMIOT - - '
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych serntlestr serr\e/zstr
W. cw. W. cw.
Przedmioty ksztalcenia ogolnego 1 3 - 3 X 3 2
1. |Jezyk obcy* - 2 - 2 E-4 2 2
2. | Wychowanie fizyczne - 1 - 1 Z-4 -
3 Etyka zawo@owa i ochrona wlasnosci 1 ) i i 7.3 1
intelektualnej
Przedmioty podstawowe 3 3 2 2 X 6 4
4. | Metodologia badan naukowych - - 1 1 Z-4 - 2
5. |Immunologia i alergologia 1 2 - - E-3 3 -
6. |Farmakologia i podstawy toksykologii 2 1 - - E-3 3 -
7. |Zarzadzanie i marketing - - 1 1 Z-4 - 2
Przedmioty kierunkowe 7 13 2 10 X 17 11
8. | Kosmetologia pielegnacyjna 1 3 1 3 Z-3/4 3 3
9. | Kosmetologia upi¢kszajaca 1 3 - 3 E-4 3 3
10. | Chemia kosmetyczna 1 2 - 2 |E4 3 2
11. | Dermatologia 2 2 1 2 E-4 3 3
12. | Analiza wynikdéw badan laboratoryjnych 1 1 - - Z-3 2 -
13. | Zasady prawidtowego zywienia 1 1 - - Z-3 2 -
14. | Ksztaltowanie sylwetki i postawy ciata - 1 - - Z-3 1 -
SPECJALNOSCI*
a | Kosmetologia stosowana - - 2 3 X - 5
15a. Pielegnacja skory w okresie i i 1 1 7.4 i 2
okotomenopauzalnym
16a. | Podstawy kosmetologii leczniczej - - 1 2 Z-4 - 3
SPECJALIZACJE* = = 1 | 3 = 4
17. |Specjalizacja: Wizaz . -l 1| 3 |Esa : 4
Specjalizacja: Stylizacja brwi i rzes
PRAKTYKI ZAWODOWE = = 4 4
18. | Praktyka kierunkowa wprowadzajaca 1 - gggz. - - Z-3 4
19. |Praktyka kierunkowa wprowadzajaca 2 - - - gg((j)z. Z-4 - 4
WYKEADY I CWICZENIA 11 19 7 21 X 30 30
30+praktyki | 28+praktyki
*do wyboru
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PLAN STUDIOW — III ROK _STUDIOW STACJONARNYCH 1 stopnia

Kierunek: KOSMETOLOGIA — rok akademicki 2023/2024

TYGODNIOWY WYMIAR
GODZIN ECTS
semestr V semestr VI ZALICZENIA
L.P. PRZEDMIOT : - '
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych | dydaktycznych sen\1/estr serlw/elstr
W. ¢w. | w. ¢w.
Przedmioty podstawowe 1 1 - - X 2 -
1. | Filozofia/Socjologia* 1 1 - - E-5 2 -
Przedmioty kierunkowe 5 10 - - X 15 -
2. |Kosmetologia piclegnacyjna - 3 - - E-5 3 -
3. | Receptura kosmetyczna 1 2 - - E-5 3 -
4. | Wprowadzenie do medycyny estetycznej 1 1 - - Z-5 2 -
5. | Swiattolecznictwo 1 1 - - Z-5 2 -
6. | Medyczne podstawy kosmetologii 1 2 - - E-5 3 -
7 Dziatalno$¢ g_ospodarcza w branzy 1 1 ) ) 7.5 2
kosmetycznej
SPECJALNOSCI*
a | Kosmetologia stosowana 2 3 - - X 5 -
8a. Zarze}d_zam_e g_abmetem kosmetycznym i 1 2 ) ) 7.5 3 )
komunikacja interpersonalna
9a. Nowoczesna aparatura w gabinecie 1 1 i i 7.5 5 i
kosmetycznym
SPECJALIZACJE* 1 3 - - 4 -
Specjalizacja: Stylizacja paznokci
10. | Specjalizacja: Pielegnacja stop — podstawy 1 3 - - E-5 4 -
podologii
PRAKTYKI - - |- X 4 30
11. | Praktyka kierunkowa wprowadzajaca 2 80 godz. - Z-5 4 -
. 560
* - - - -
12. |Praktyka kierunkowa godz. Z-6 28
13 Podsumowanie i zaliczenie praktyk ) | E-6 ) )
zawodowych
. 9 | 17 | - 5
WYKLADY I CWICZENIA X 30 30
26+praktyki | PRAKTYKI
*do wyboru
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PLAN STUDIOW — I ROK STUDIOW STACJONARNYCH I stopnia

Kierunek: TERAPIA ZAJECIOWA — rok akademicki 2022/2023

TYGODNIOWY WYMIAR GODZIN
ECTS
semestr | semestr 11 ZALICZENIA
L.P. PRZEDMIOT - - |
15 tygodni 15 tygodni EGZAMINY
dydaktycznych dydaktycznych semestr | senl1lestr
W. éw. W. Ew.
I. |PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO - 6 - 3 X 5 2
1. | Jezyk angielski - 2 - 2 z-12 2 2
2. | Technologia informacyjna - 2 - - Z-1 2 -
Pozyskiwanie i zarzgdzanie informacja, bazy danych
3. - 1 - - Z-1 1 -
naukowych
4. | Wychowanie fizyczne - 1 - 1 Z-1,2 - -
1. | PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 8 7 8 10 X 15 18
5. | Anatomia i fizjologia czlowieka 1 2 1 2 E-2 3 3
6. | Patofizjologia i problemy zdrowotne - - 2 - Z-2 - 2
7. | Biomedyczne podstawy rozwoju czlowieka 1 1 - - Z-1 2 -
8. | Psychologia ogdlna i rozwojowa 2 1 - - Z-1 3 -
9. | Psychologia spoteczna i psychologia kliniczna - - 1 2 E-2 - 3
10. | Pedagogika ogodlna i andragogika 1 - - Z-1 3 -
11. | Pedagogika specjalna - - 1 2 E-2 3
12. | Etyka zawodowa i komunikacja interpersonalna - - 1 1 Z-2 - 2
13. | Socjologia z antropologia kultury 1 1 - - E-1 2 -
14. | Zdrowie publiczne i epidemiologia - - 1 1 Z-2 - 2
16. | Systemy ochrony zdrowia i opieki spotecznej 1 1 - - Z-1 2 -
15. | Ekonomiczne podstawy dziatalno$ci zawodowej - - 1 2 Z-2 - 3
11l. | ZASADNICZE PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 2 1 2 3 X 5
17. | Zasady, teorie i modele terapii zajgciowej 2 1 - - E-1
18. | Proces terapii zajgciowej - - 1 2 Z-2 - 3
19. | Evidence Based Practice w terapii zajeciowej - - 1 1 E-2 - 2
1VV. | PORTFOLIO 1 1 - 1 X 2 1
20, Portfolio. Rozw6j kompetencji generycznych i 1 1 ) 1 712 2 1
zawodowych.
V. | PRAKTYKI ZAWODOWE - - - - X 5 4
21. | Wprowadzenie do praktyk zawodowych - 15 godz. - - Z-1 1 -
22. | Praktyka wdrozeniowa - 80 godz. - - Z-1 4 -
23 Prgktyka klerun‘kowz,i wproyvadzajafca — terapia ) ) ) 80 godz. 7.9 ) 4
zajeciowa w opiece srodowiskowej
] 11 15 10 17
WYKLADY I CWICZENIA _ _ X 30 30
26+praktyki 27+praktyki
*do wyboru
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ZBIORCZY TERMINARZ OBOZOW (1. ak. 2023/2024)

RODZAJ .
OBOZU TERMINY OBOZOW
OBOZY ZIMOWE TERMIN UCZESTNICY OBOZOW

27.12.2023 r. -05.01.2024 r. | Specjalizacja z narciarstwa zjazdowego powszechnego

1 oboz i snowboardu —WF - 1 i Il stopien - studia stacjonarne
2 oboz w ungdn'Ff;‘él; ez LSPAW Il r. WF w SM — I stopien — studia stacjonarne

Il rok WF - I stopien - studia stacjonarne +
3 ob6z 10.02.2024 1 - 18.02.2024 1. Il rok Trener personalny — I stopien — studia

stacjonarne + I11 r. Sport (E-sport) I stopien — studia
stacjonarne

OBOZY LETNIE

1 oboz

| rok WF - I stopien - studia stacjonarne +

08.07.2024r. -17.07.2024 . | rok WF w SM — I stopien — studia stacjonarne

38



ZBIORCZY TERMINARZ PRAKTYK PEDAGOGICZNYCH | ZAWODOWYCH

(r.ak. 2023/2024)

TERMIN ZLOZENIA

KIERUNEK I RODZAJ CZAS TERMIN DOKUMENTACJI OSTATECZNY
STESF@W PRAKTYKI ggx\(é_l\yﬁl PRAKTYKI PRAKTYKI PRZEZ TERM;EEQ.IFIY?(ZIENIA
STUDENTA
WEF I° Praktyka 15.04.2023- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
| rok, psychologiczno- 10 godz. 07' 06' 2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il semestr pedagogiczna T 01.07.2024r. 05.07.2024r.
WEF I° Praktyka | in:26.01.2024 | in:02.02.2024
psychologiczno- 16.10.2023- term'.n' o " term'.n' o -
Il rok, d ) 15 godz. 24.01.2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il semestr | Pcoadogicznaw O 20.02.2024r. 23.02.2024r.
przedszkolu
Praktyka
WE I° pedagogiczna 11.09.2023- | termin:13.10.2023r. | termin:02.02.2024r.
Il rok, wdrozeniowa w 60 godz. 24' 09' 2023 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il semestr szkole e 10.11.2023r. 23.02.2024r.
podstawowe]
WEF I° Praktyka w 09.10.2023- | termin:26.01.2024r. | termin:02.02.2024r.
Il rok, edukacji 50 godz. 19' 01' 2024 Il termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il semestr | wczeshoszkolnej e 20.02.2024r. 23.02.2024r.
o Praktyka _ _
WF | : | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
psychologiczno- 11.03.2024- _ .
Il rok, d , 15 godz. 07.06.2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
IV semestr | Pedagogicznaw 00 01.07.2024r. 05.07.2024r.
przedszkolu
WEF I° Praktyka w 04.03.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
Il rok, edukacji 50 godz. 07' 06' 2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
IV semestr | wczesnoszkolnej T 01.07.2024r. 05.07.2024r.
Praktyka _ .
WE [° ; | termin:20.10.2023r. | termin:02.02.2024r.
pedagogiczna w 04.09.2023- . .
I rok, kol 120 godz. 29.09.2023 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
V semestr szKole 09 24.11.2023r. 23.02.2024r.
podstawowej
WE I° Praktyka w in:
y : 09.10.2023- I term!n.26.01.2024r.
Il rok, edukacji 50 godz. 50 godz. 19.01.2024 [l termin poprawkowy:
V semestr | wczesnoszkolnej o 20.02.2024r.
WF | Prakiyka 16.10.2023- | !1€rmin:26.01.2024r. | | termin:02.02.2024r.
Il rok, i . 40 godz. 24.01.2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Vsemesyy | -redaizacyina 0L 20.02.2024r. 23.02.2024r.
WEF [° Praktyka w 04.03.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
1l rok, edukacji 50 godz. 07' 06' 2024 Il termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
VI semestr | wczesnoszkolnej T 01.07.2024r. 05.07.2024r.
WEE ] ke | |mrosanee | sz | e ooz
Vi semestr | SPecializacyina 07.06.2024 01.07.2024r. 05.07.2024r.
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WF [|°
stuzby

Praktyki w

| termin: tydzien po

| termin:02.02.2024r.

11.03.2023- i i. .
mundurowe stuzbach 40 godz. 07.06.2023 | I tg?mb?/:lgozrrzl\(l\tlyklswy_ [l termin poprawkowy:
1l rok, mundurowych o 20.02.2024r ' 23.02.2024r.
VI semestr
WE 1I° po ) ]
sporcie) Praktyka 16.10.2023- | termin:26.01.2024r. | termin:02.02.2024r.
FI) K psychologiczno- 30 godz. 24' 01' 2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
| Serr‘:]e’s N pedagogiczna e 20.02.2024r. 23.02.2024r.
Praktyk
WF 11 ° (po axtyxa , ,
sporcie) pedagogiczna 12.02.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
FI) K wdrozeniowa w 60 godz. 07' 06' 2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
| FoK, t szkole o 01.07.2024r. 05.07.2024r.
semest podstawowe]
WEF Il ° (po Praktyka _ _
. . | termin:20.10.2023r. | termin:02.02.2024r.
sporcie) pedagogiczna w 04.09.2023- . _ . _
Il rok szkole 120 godz. 29 09.2023 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
’ . T 24.11.2023r. 23.02.2024r.
Il semestr podstawowe]
Praktyka
WEF 11 © pedagogiczna w 04.09.2023- | ! termin:20.10.2023r. | termin:02.02.2024r.
Il rok, szkole 120 godz. 29' 09' 2023 Il termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
[Il semestr | ponadpodstawow T 24.11.2023r. 23.02.2024r.
ej
Praktyka
WEIL® (po pedagogiizna w | termin:14.06.2024 | termin:19.06.2024
: ermin:14.06. r. ermin:19.06. r.
Sﬁorcll(e) szkole 120 godz. :527%2622%221 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
v Ser;éstr ponadpodstawow o0 01.07.2024r, 05.07.2024r,
ej
Praktyka
Sport | © PN zawodo)\//va W 16.10.2023- | termin:26.01.2024r. | termin:02.02.2024r.
| rok, . 150 godz. T [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
| semestr | Jlfdnolf_tka(:h , 24.01.2024 20.02.2024r. 23.02.2024r.
ultury Fizycznej
. Praktyka . .
Sport | °© PN zawodowa w 04.03.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
| rok, . 170 godz. o Il termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il semestr | Jlfdnolf_tkaCh _ 07.06.2024 01.07.2024r. 05.07.2024r.
ultury Fizycznej
o Praktyka _ _
Sport | © PN sawodowa W 16.10.2023- | termin:26.01.2024r. | termin:02.02.2024r.
Il rok, . 150 godz. o Il termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il semestr | Jlfdnolf,tka(:h _ 24.01.2024 20.02.2024r. 23.02.2024r.
ultury Fizycznej
Praktyka . .
Sport | © PN zawodowa w 04.03.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
Il rok, . 170 godz. o Il termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
IV semestr | Jlfdnolf_tka(:h _ 07.06.2024 01.07.2024r, 05.07.2024r,
ultury Fizycznej
. Praktyka . .
Sport | © PN sawodowa W 16.10.2023- | termin:26.01.2024r. | termin:02.02.2024r.
I rok, . 80 godz. o [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
V semestr jednostkach 24.01.2024 20.02.2024r. 23.02.2024r.

Kultury Fizycznej
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Praktyka

Sport |1 ° PN zawodowa w 04.03.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
I rok, . 80 godz. s [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Vi semestr | ednostkach 07.06.2024 01.07.2024r, 05.07.2024r,
Kultury Fizycznej
Sport | © Praktyka . .
Sporty walki zawodowa W 16.10.2023- I term!n.26.01.2024r. I term!n.02.02.2024r.
| rok ednostkach 100 godz. 24.01.2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
roK, jednostkach 0L 20.02.2024r, 23.02.2024r,
| semestr Kultury Fizycznej
Sport | © Praktyka _ _
Sporyvakd | zawodovaw | o oacazoza. | lemntessao | emiocozize,
I rok, jednostkach 07.06.2024 01.07.2024r. 05.07.2024r.
Il semestr | Kultury Fizycznej
Sport | © Praktyka . .
Sporty walki zawodowa W 16.10.2023- I term!n.26.01.2024r. I term!n.02.02.2024r.
Il rok ‘ednostkach 170 godz. 24.01.2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
rox, jednostkach 0L 20.02.2024r, 23.02.2024r,
Il semestr | Kultury Fizycznej
Sport | © Praktyka _ _
Sporywakd | zavodowan | oo | onosaope | emds0nzoze. | 1 eminioo iz,
Il rok, jednostkach 07.06.2024 01.07.2024r. 05.07.2024r.
IV semestr | Kultury Fizycznej
Sport | ° Praktyka _ _
Spory | zawodwaw | oo | soa0zozs | |emnZSOLI. | 1lemiozoz 2o
Il rok, Jednosjrkach . 24.01.2024 20.02.2024r. 23.02.2024r.
V semestr | Kultury Fizycznej
Sport | © Praktyka _ _
Sporywaki | zavodowan | oo | onosaoae | emis0ezze. | 1 eminioozizy.
[ rok, Jednostach . 07.06.2024 01.07 2024r. 05.07.2024r.
VI semestr | Kultury Fizycznej
Sport | © E- . -
So | Prakgka | Lo odssaoae | leTiNiA0Sa0 | eminisoodizy.
| rok, zawodowa 07.06.2024 01.07.2024r, 05.07.2024r,
Il semestr
Sport | © E- _ n
sport Praktyka 16.10.2023- I term!n.26.01.2024r. I term!n.02.02.2024r.
| rok q 192 godz. 24.01.2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
roK, zawodowa 0L 20.02.2024r. 23.02.2024r.
Il semestr
Sport | © E- . -
spor Prakiyka | 1) oo, | 04032024 | ST oy | 1 termin popraukouy:
Il rok, zawodowa 07.06.2024 01.07.2024r. 05.07.2024r.
IV semestr
Sport | © E- _ o
sport Praktyka 04.03.2024- | term!n.14.06.2024r. | term!n.19.06.2024r.
| rok q 160 godz. 07.06.2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
rox, zawodowa 00 01.07.2024r. 05.07.2024r.
VI semestr
Trener
Personalny Praktyki 04.03.2024. | |1€rMin:14.06.2024r. | | termin:19.06.2024r.
| ° zawodowe w 192 godz. 07' 06' 2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
| rok, klubach fitness e 01.07.2024r. 05.07.2024r.
Il semestr
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Trener

Personalny Praktyki 16.10.2023- | termin:26.01.2024r. | termin:02.02.2024r.
| ° zawodowe w 192 godz 24' 01' 2024 Il termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il rok, klubach fithess T 20.02.2024r. 23.02.2024r.
[l semestr
Trener .
Praktyki _ _
Personalny sawodowe w 04.03.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
| ° Klubach 192 godz 07' 06' 2024 [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il rok, “t ac ) 00 01.07.2024r, 05.07.2024r,
sportowyc
IV semestr portowy
Trener .
Praktyki . .
Personalny sawodowe w 16.10.2023- | termin:26.01.2024r. | termin:02.02.2024r.
| © 90 godz. o [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il rok, k'“tbaCh ) 24.01.2024 20.02.2024r, 23.02.2024r,
sportowyc
V semestr poriowy
Trener .
Praktyki _ .
Personalny sawodowe w 04.03.2024- | termin:14.06.2024r. | termin:19.06.2024r.
| © 90 godz. e [l termin poprawkowy: | Il termin poprawkowy:
Il rok. < ‘]ItednoFS_tkaCh _ 07.06.2024 01.07.2024r. 05.07.2024r.
ultury Fizyczne
VI semestr y Fizy )
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ZBIORCZY TRMINARZ PRAKTYK ZAWODOWYCH ( rok ak. 2023/2024 )

STUDIA STACJONARNE

KIERUNEK | RODZAJ PRAKTYKI CZAS OKRES TERMIN ZtOZENIA | TERMIN
ROK TRWANIA REALIZACII DOKUMENTACII ZALICZENIA
STUDIOW PRAKTYKI PRAKTYKI PRZEZ STUDENTA PRAKTYKI
Praktyka po Il sem. | termin:
Fizjoterapia | ,asystencka/ 150 godz. 24.06.2024r. - | | termin: 16.09.2024r.
I rok wdrozeniowa” 06.09.2024r. | 09.09.2024r. Il termin
Il termin poprawkowy:
poprawkowy: 26.09.2024r.
23.09.2024r. (zal. sem. 1)
Praktyka po IV sem. | termin:
wakacyjna ,w 300 godz. | 24.06.2024r.— | | termin: 16.09.2024r.
Fizjoterapia pracowni 06.09.2024r. | 09.09.2024r. Il termin
Il rok kinezyterapii” Il termin poprawkowy:
poprawkowy: 26.09.2024r.
23.09.2024r. (zal. sem. IV)
Praktyka ,z | termin:
fizjoterapii 100 godz. 16.10.2023r.— | | termin: 29.01.2024r.
Fizjoterapia | klinicznej, 19.01.2024r. | 22.01.2024r. Il termin
Il rok fizykoterapii i Il termin poprawkowy:
masazu” poprawkowy: 23.02.2024r.
19.02.2024r. (zal. sem. V)
Praktyka po VI sem. | termin:
»wakacyjna praktyka 200 godz. | 24.06.2024r.— | | termin: 16.09.2024r.
profilowana” — 06.09.2024r. | 09.09.2024r. Il termin
wybierana przez Il termin poprawkowy:
studenta
poprawkowy: 26.09.2024r.
23.09.2024r. (zal. sem. VI)
Praktyka ,z | termin:
fizjoterapii 100 godz. 16.10.2023r.— | | termin: 29.01.2024r.
Fizjoterapia | klinicznej, 19.01.2024r. | 22.01.2024r. Il termin
IV rok fizykoterapii i Il termin poprawkowy:
masazu” poprawkowy: 23.02.2024r.
19.02.2024r. (zal. sem. VII)
Praktyka po VIl sem. | termin: | termin:
wakacyjna 200 godz. | 24.06.2024r.— | 09.09.2024r. 16.09.2024r.
profilowana 06.09.2024r. | Il termin Il termin
»wybierana przez poprawkowy: poprawkowy:
studenta” 23.09.2024r. 26.09.2024r.

(zal. sem. VIII)
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| termin:

Praktyka ,z 510 godz. 12.02.2024r. - | | termin: 24.06.2024r.
Fizjoterapia | fizjoterapii 14.06.2024r. | 17.06.2024r. Il termin
V rok klinicznej, Il termin poprawkowy:
fizykoterapii i poprawkowy: 12.07.2024r.
masazu” 08.07.2024r. (zal. sem. X)
| termin:
Praktyka 80 godz. 16.10.2023r.— | | termin: 29.01.2024r.
Kosmetologia | wdrozeniowa 19.01.2024r. | 22.01.2024r. Il termin
1° [l termin poprawkowy:
| rok poprawkowy: 23.02.2024r.
19.02.2024r. (zal. sem. 1)
Praktyka | termin:
kierunkowa 80 godz. 19.02.2024r. - | | termin: 24.06.2024r.
wprowadzajgca 1 14.06.2024r. | 17.06.2024r. Il termin
Il termin poprawkowy:
poprawkowy: 13.09.2024r.
06.09.2024r. (zal. sem. 1)
Praktyka | termin:
kierunkowa 80 godz. 16.10.2023r.— | | termin: 29.01.2024r.
Kosmetologia | wprowadzajgca 1 19.01.2024r. | 22.01.2024r. Il termin
[° Il termin poprawkowy:
Il rok poprawkowy: 23.02.2024r.
19.02.2024r. (zal. sem. Ill)
Praktyka | termin:
kierunkowa 80 godz. 19.02.2024r. - | | termin: 24.06.2024r.
wprowadzajgca 2 14.06.2024r. | 17.06.2024r. Il termin
Il termin poprawkowy:
poprawkowy: 13.09.2024r.
06.09.2024r. (zal. sem. IV)
Praktyka | termin:
Kosmetologia | kierunkowa 80 godz. 16.10.2023r.— | | termin: 29.01.2024r.
I° wprowadzajgca 2 19.01.2024r. | 22.01.2024r. Il termin
Il rok Il termin poprawkowy:
poprawkowy: 23.02.2024r.
19.02.2024r. (zal. sem. V)
| termin:
Praktyka kierunkowa | 560 godz. 12.02.2024r. - | | termin: 10.06.2024r.
31.05.2024r. | 03.06.2024r. Il termin
Il termin poprawkowy:
poprawkowy: 28.06.2024r.
24.06.2024r.
(zal. sem. VI)
| termin:
Praktyka 80 godz. 16.10.2023r.— | | termin: 29.01.2024r.
Terapia wdrozeniowa 19.01.2024r. | 22.01.2024r. Il termin
Zajeciowa Il termin poprawkowy:
I° 1 rok poprawkowy: 23.02.2024r.
19.02.2024r. (zal. sem. 1)
Praktyka kier. | termin:
wprowadzajgca 80 godz. 19.02.2024r. - | | termin: 24.06.2024r.
- terapia zajeciowa 14.06.2024r. | 17.06.2024r. Il termin
W opiece Il termin poprawkowy:
srodowiskowej poprawkowy: 13.09.2024r.
06.09.2024r. (zal. sem. Il)
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TERMINY EGZAMINOW MAGISTERSKICH
(rok akademicki 2023/2024)

Kierunek | termin _ 11 termin (poprawkowy) _
studiow zlozenia prac egzamnow zlozenia prac egzaminow
magisterskich magisterskich
Studia stacjonarne
0 09.09.2024 r.
Il rok WF I 28.06.2024 1" 31.06.2024 r 06.09.2024 r.
V rok
Fizjoterapia 28.06.2024 r. 01.07.2024 r. 06.09.2024 r. 09.09.2024 .
Jednolite mgr
TERMINY EGZAMINOW LICENCJACKICH
(rok akademicki 2023/2024)
Kierunek studiow | termin 11 termin 111 termin Egzamin
poprawkowy
Studia stacjonarne
0
I rok WF 02.07.2024 r. 09.07.2024 r. 10.09.2024 r. 17.09.2024 r.
11 rok Trener 02.07.2024 . 09.07.2024 . 10.09.2024 1. 17.09.2024 .
personalny |
0
1T rok Sport | 02.07.2024r. | 09.07.2024r. 10.09.2024 . 17.09.2024 .
i 0
Il rok Kosmetologia 17| 45 47 5024 1. 12.07.2024r. 10.09.2024 . 17.09.2024 .
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