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Pismo okólne nr 27/2023/2024 

Dziekana Wydziału Wychowania Fizycznego i Zdrowia 

w Białej Podlaskiej 

z dnia 11 stycznia 2024 roku 

 

w sprawie: przeprowadzenia programowego obozu zimowego dla studentów II roku studiów 

I stopnia kierunku Wychowanie Fizyczne (specjalność: Wychowanie Fizyczne 

w Służbach Mundurowych) oraz programowego obozu e-sportowego dla 

studentów III roku, studiów I stopnia kierunku Sport (specjalność: E-sport). 

 
I 

1. W roku akademickim 2023/2024 obóz zimowy realizowany będzie w dwóch blokach: 

 

I – obóz zimowy studentów/tek studiów I stopnia kierunku WF (specjalność: 

Wychowanie Fizyczne w Służbach Mundurowych).  

II - obozu e-sportowego studentów/tek studiów I stopnia kierunku Sport (specjalność: 

E-sport). 

 

II 

1. Obóz zimowy obóz studentów/tek II roku studiów I stopnia kierunku WF  specjalność: 

WF w Służbach Mundurowych realizowany będzie w Ośrodku Szkolenia Narciarstwa 

Biegowego Smereces Skils w Madonie na Łotwie, w terminie: 27.01.– 04.02.2024 r. 

2. Wyjazd autokarem z grupą studentów wraz z nauczycielami akademickimi odbędzie się 

w dnia 26.01.2024 roku o godz. 20.00. Powrót studentów do Polski zaplanowano po 

zakończeniu zajęć dydaktycznych i wykwaterowaniu, tj. dnia 05.02.2024 r. do godz. 

15.00. Koszt transportu studentów, kadry nauczycielskiej i sprzętu pokrywa uczelnia.  

3. Zajęcia programowe rozpoczną się o godz. 10.00 dn. 27.01.2024 r. po zakwaterowaniu 

studentów w ośrodku narciarskim w Madonie, oraz zakończą się po realizacji zaliczeń 

dn. 04.02.2024 r. o godz. 14.00. Po realizacji zaliczeń i wykwaterowaniu przewiduje się 

przejazd studentów i kadry nauczycielskiej autokarem do Polski.  

4. Funkcje kierownika obozu zimowego pełnić będzie dr Paweł Różański. 

5. Kadrę szkoleniowo-dydaktyczną stanowić będą: 

- dr Paweł Różański [60 godz. w ramach etatu] 

- mgr Karol Mirkowicz [60 godz. umowa-zlec.] 

8. Uczestnikami obozu będą: 

 studenci/tki   -  30 

 kadra dydaktyczna -    2 

  Razem:     32 
- opiekę medyczną zapewnia kierownictwo ośrodka w miejscu zakwaterowania; 

6. W planowych 2 grupach szkoleniowych [15 osób w grupie] przewiduje się realizację 

tematyki w wymiarze łącznym 60 godz. w każdej grupie, a każda grupa szkoleniowa 

zrealizuje: 20 godz. z narciarstwa biegowego, 20 godz. narciarstwa zjazdowego i 20 

godz. zajęć obronnych w połączniu z elementami narciarstwa biegowego i zjazdowego 

w połączeniu z zawodami o charakterze obronnym [biatlon].. 

7. Studenci będą mieli możliwość wypożyczenia sprzętu narciarskiego w magazynie, 

w miejscu realizacji zajęć niezależnie od możliwości samodzielnego wyekwipowania. 
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III 

1. Obóz e-sportowy studentów/tek III roku studiów I stopnia kierunku SPORT  specjalność: 

e-sport realizowany będzie w Kluszkowcach w dn. 12.02.2024 -18.02.2024 r. 

2. Przyjazd kadry dydaktycznej nastąpi w dniu 11.02.2024 r. do godz. 20.00 

3. Przyjazd studentów nastąpi w dniu 12.02.2024 r. do godziny 1200. 

4. Wyżywienie kadry dydaktycznej rozpocznie się kolacją w dniu przyjazdu i zakończy 

obiadem w ostatnim dniu obozu. 

5. Wyżywienie studentów rozpocznie się obiadem dn. 12.02.2024 r. i zakończy obiadem 

dn. 18.02.2024 r. 

6. Funkcję Kierownika Obozu pełnić będzie dr Paweł Różański 

7. Kadrę dydaktyczną stanowić będą: 

1. dr Paweł Różański [60 godz. w ramach etatu]; 

2. mgr Karol Mirkowicz [60 godz. um-zlec]; 

8. Uczestnikami obozu będą: 

 studenci/tki   - 18 

 kadra dydaktyczna -   2 

  Razem:    20 

9. Zajęcia dydaktyczne o charakterze narciarstwa biegowego, narciarstwa zjazdowego, 

zajęć rekreacyjnych oraz wypraw terenowych realizowane będą w wymiarze 60 

godzin ćwiczeń w każdej grypie szkoleniowej;  

10. Realizację zajęć dydaktycznych przewidziano w podziale na 2 grupy szkoleniowe. 
 

IV 

 

W oparciu o: przepisy Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeństwie i ratownictwie 

w górach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. Nr 208), Kodeks Narciarski; 

Dekalog Narciarza FIS i wytyczne Kierownika Obozu, zobowiązuje się kadrę oraz 

studentów do przestrzegania przepisów regulujących pobyt i zachowanie się na zajęciach z 

narciarstwa biegowego i zjazdowego. 

 

V 

1. Kierownik Obozu: 

a/ odpowiada za prowadzenie obozu pod względem organizacyjnym i merytorycznym;  

b/ prowadzi nadzór nad prawidłową realizacją programu dydaktycznego na obozie;  

c/ w przypadku zmniejszenia stanu osobowego studentów na obozie, w porozumieniu z 

Dziekanem WWFiS w Białej Podlaskiej zweryfikowana zostanie obsada kadry 

instruktorskiej zgodnie z zasadami określonymi w obowiązującym Zarządzeniu 

Rektora AWF. 

d/  współdziała z Kadrą i Radą Obozu w zakresie organizacji planu zajęć na obozie; 

2. Obowiązki kadry dydaktycznej: 

a/ prowadzenie zajęć zgodnie z programem obozu, 

b/  nadzór nad przestrzeganiem przez studentów przepisów bezpieczeństwa 

regulujących pobyt na trasach narciarskich. 

3. Obowiązki kadry z zakresu pierwszej pomocy i doraźnej opieki medycznej: 

a/ czuwanie nad zdrowiem uczestników obozu w czasie zajęć terenowych, w tym 

obecność na trasach narciarskich; 

c/ w razie wypadku lub kontuzji wymagającej dodatkowych badań lub hospitalizacji, 
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nauczyciel zabezpiecza osobę kontuzjowaną, zgłasza incydent kierownikowi obozu.  

 

VI 

1. Kadrze dydaktycznej przysługuje zwrot kosztów poniesionych z tytułu zakwaterowania, 

wyżywienia i wypożyczania sprzętu do prowadzenia zajęć szkoleniowych, w tym 

korzystania z wyciągów narciarskich. 

2. Nauczycielowi AWF przysługuje zwrot kosztów podróży zgodnie z Zarządzeniem 

Rektora nr 65/2021/2022 oraz zwrot kosztów za wykorzystanie własnego sprzętu do 

prowadzenia zajęć dydaktycznych. 

 

VII 

1. Dojazd studentów/tek III roku studiów I stopnia kierunku Sport na obóz i powrót z obozu 

studenci realizują we własnym zakresie 

2. Studenci winni posiadać aktualne ubezpieczenie NNW. 

3. Studenci udający się na obóz zimowy do Madony (Łotwa) powinni posiadać EKUZ (Europejska 

Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego). 

4. Studenci, którzy nie będą przygotowaniu do realizacji zajęć szkoleniowych wg podanych 

przez prowadzących wytycznych, nie zostaną dopuszczeni do realizacji zajęć na obozie. 

5. Studentów obowiązuje regulamin: ośrodka (w którym przebywają), regulamin obozu i 

ustalenia organizacyjno-wychowawcze podane przez kierownika obozu. 

6. Za naruszenie regulaminów ośrodka, wypożyczalni, miejsca zakwaterowania a także 

ustaleń podanych przez kierownika obozu student może zostać dyscyplinarnie usunięty z 

obozu niezależnie od innych konsekwencji wynikających z postanowień Regulaminu 

studiowania w FAWF w Białej Podlaskiej. 

7. W razie wypadku lub kontuzji wymagającej dodatkowych badań lub hospitalizacji, 

koszty transportu do przychodni lub szpitala pokrywa Uczelnia. 

 

 

VIII 

1. Sekretariaty Katedr przygotują delegacje nauczycielom AWF biorącym udział w obozach 

zgodnie z Pismem Okólnym. 

2. Rozliczenie godzin dydaktycznych na obozach zimowych prowadzone jest zgodnie z 

aktualnym Zarządzeniem Rektora AWF w Warszawie. 

 

Otrzymują: 

- wg rozdzielnika + osoby wymienione w P.O. 

 
 


