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Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 1/2025/2026
Zastepcy Kanclerza ds. Filii AWF w Biatej Podlaskiej

REGULAMIN OBIEKTU “MEDICAL & SPA”

“Medical & Spa” jest obiektem Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego
w Warszawie, Filia w Biatej Podlaskiej.

Obiekt czynny jest wedtug harmonogramu dostepnego na stronie www.awf-bp.edu.pl
Kazda osoba korzystajgca z obiektu jest zobowigzana do zapoznania sie z przepisami
regulamindw, obowigzujgcych na jego terenie i podporzadkowania sie im.

Strefa SPA jest strefg ciszy i relaksu. Pracownicy obiektu majg prawo wyprosi¢ osoby,
ktére nie dostosowujg sie do zasad przestrzegania ciszy lub w jakikolwiek sposéb
wptywajg na dyskomfort innych gosci.

Przebieralnia znajdujaca sie na 1 poziomie obiektu jest przeznaczona wytgcznie dla
klientéw korzystajgcych z zabiegdw indywidualnych.

Na terenie obiektu mogg przebywaé wytgcznie osoby, ktdére ukonczyty 16 rok zycia.
Istnieje mozliwos$¢ rezerwacji saun na okreslong godzine.

Na terenie obiektu obowigzujg zakazy: palenia tytoniu, spozywania alkoholu,
wnoszenia opakowan szklanych, zucia gumy, spozywania jedzenia, wprowadzania
zwierzat.

Nie zaleca sie zabierania ze sobg na teren obiektu cennych przedmiotéw, ze wzgledu
na ryzyko kradziezy lub zgubienia.

Obstuga nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu.

Na terenie obiektu nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc: nie biegac, nie uruchamiac
urzgdzen samodzielnie.

Na terenie obiektu zabrania sie uzytkowania wtasnych odbiornikéw MP3, aparatow
fotograficznych i telefonéw komadrkowych.

Na teren obiektu nie bedg wpuszczane osoby:

ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych,

z otwartymi ranami i stanami zapalnymi skory,

z oznakami chordéb stwarzajgcych niebezpieczenstwo dla innych uzytkownikow
i personelu,

ktorych zachowanie stanowi zagrozenie dla innych uzytkownikéw i pracownikéw
obiektu,

ktdrych stan higieny odbiega od ogélnie przyjetych norm.

Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy regulaminu obiektu bedg usuwane
z obiektu bez zwrotu poniesionych kosztéw wstepu.

Przed wejsciem do strefy saun i przed skorzystaniem z zabiegu nalezy starannie umy¢
cate ciato pod natryskami.

Wstep do strefy spa odbywa sie na podstawie transpondera Systemu Elektronicznej
Obstugi Klienta, ktory uzyskuje sie po wykupieniu ustugi zgodnie z obowigzujgcym
na obiekcie cennikiem ustug. Transponder upowaznia do korzystania ze wszystkich
urzadzen znajdujacych sie w strefie spa, za wyjgtkiem ,stonecznej taki” i sauny
japonskiej, skorzystanie z tych zabiegdw wymaga wniesienia dodatkowej optaty.
Transpondery podlegajg rozliczeniu oraz zwrotowi przy wyjsciu w kasie obiektu.
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Jezeli klient po skorzystaniu z zabiegdw indywidualnych chce skorzystac ze strefy SPA,
ma obowigzek zejs¢ na doét do kasy, wykupi¢ bilet na strefe spa oraz pobrac
transponder.
Odebranie transpondera oznacza, ze uzytkownik zobowigzuje sie do przestrzegania
wszystkich regulamindéw i innych zarzadzen wydawanych w celu zapewnienia
bezpieczenstwa w obiekcie.
Czas pobytu na strefie spa liczy sie od momentu wydania transpondera do momentu
odczytania jego pamieci przy uiszczeniu opfaty. Niedopuszczalne jest oddanie
transpondera do kasy przed zakonczeniem korzystania ze wszystkich urzadzen
obiektu, w tym z przebieralni czy indywidualnych zabiegdw.
Petna naleznosc za korzystanie z urzadzen oraz za ewentualny wydtuzony czas pobytu
na terenie obiektu musi byé uregulowana w momencie opuszczenia obiektu.
W przypadku stwierdzenia nieuprawnionego korzystania ze strefy spa (bez wykupienia
ustugi iotrzymania odpowiedniego transpondera) uzytkownik ma obowigzek
bezzwtocznego okazania numeru posiadanego transpondera kontrolujgcemu, a
nastepnie do uiszczenia optaty w dwukrotnej wysokosci
za korzystanie ze strefy spa przy wyjsciu z obiektu.
Za niewykorzystane bilety wstepu oraz w przypadku usuniecia uzytkownika z obiektu
uiszczone optaty nie sg zwracane.
Zarzadzajacy obiektem moze czasowo ograniczy¢ wstep na strefe spa ze wzgledu
na przekroczenie maksymalnej liczby korzystajgcych.
Uzytkownicy z wykupionymi karnetami majg pierwszenstwo wejscia na strefe Spa.
Uzytkownicy bedg wpuszczani do obiektu nie pdzniej niz 60 minut przed jego
zamknieciem.
Przed wejsciem do przebieralni obowigzuje zmiana obuwia zewnetrznego na obuwie
basenowe (dopuszczalne jest chodzenie boso). Po zakoriczeniu korzystania z obiektu i
przebraniu sie zmiana obuwia basenowego na zewnetrzne nastepuje po opuszczeniu
przebieralni.
Przed wyjsciem z przebieralni na teren strefy spa nalezy sprawdzi¢ czy szafka zostata
zamknieta. Za rzeczy pozostawione w szafkach otwartych lub nieprawidtowo
zamknietych, w tym: pienigdze i przedmioty wartosciowe zarzadzajacy obiektem nie
ponosi odpowiedzialnosci.
Nalezy zgtasza¢ personelowi wszelkie nieprawidtowosci, usterki itp. majgce wptyw
na eksploatacje obiektu.
Indywidualne zabiegi na obiekcie:
Wymagana jest wczesniejsza rezerwacja zabiegdw.
Na umoédwiony zabieg nalezy przyby¢ minimum 5 min. przed planowang godzing
rozpoczecia.
Na pierwszg wizyte prosimy o przybycie do obiektu na 15 minut przed planowanym
zabiegiem w celu wypetnienia zdrowotnej karty klienta. W przypadku spdznienia jego
czas zostaje odliczony od tgcznego czasu zabiegu.
Przed przystgpieniem do zabiegéw, kazdy klient jest zobowigzany do wypetnienia
zdrowotnej karty klienta.
Zalecamy:

e unikanie kapieli stonecznych bezposrednio przed i po zabiegach,

e unikanie obfitych positkdw przed zabiegami,

e godzinny wypoczynek po zabiegach cieplnych.
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W okreslonych przypadkach personel “Medical&spa” moze poprosi¢ o okazanie
zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do przeprowadzenia zabiegéw.
Mtodziez do lat 18 nie moze korzysta¢ z zabiegow “Medical&spa”, wyjatkiem jest
zgoda opiekuna prawnego i konsultacja z personelem obiektu.

W przypadku nie odwotania zabiegu z co najmniej 24 godzinnym wyprzedzeniem, gos¢
jest obcigzony 100% kwotg zabiegu.

W przypadku ztego samopoczucia podczas zabiegu lub dyskomfortu gosé powinien
natychmiastowo poinformowac o tym personel obiektu.

W przypadku spéznienia, dany czas zostaje odliczony od zabiegu bez obnizania jego
ceny.

W przypadku spdznienia klienta na zabieg ponad 10 min, obiekt zastrzega sobie prawo
do anulowania zabiegu.

Obiekt zastrzega sobie prawo do odmdwienia wykonania zabiegu/masazu osobom
z widocznymi objawami infekcji takimi jak kaszel, katar, gorgczka itp.

Goscie obiektu ze schorzeniami m.in.: cukrzyca, choroby serca, wysokie lub niskie
cisnienie krwi oraz przyjmujacy leki przeciwzakrzepowe, przeciwhistaminowe,
uspokajajgce lub nalezgce do grupy betablokerdw oraz kobiety w cigzy powinni
skonsultowac sie z lekarzem przed skorzystaniem z ustug obiektu. Obiekt
“Medical&spa” nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne spowodowane
korzystaniem z obiektu.

Osoby korzystajgce z obiektu zobowigzane sg do noszenia stroju kapielowego
odpornego na dziatanie chloru i przystosowanego do uzytkowania w strefach
basenowych oraz do zmiany obuwia. Za ewentualne zniszczenia lub odbarwienia
strojow kapielowych obiekt “Medical&spa” nie ponosi odpowiedzialnosci.

Wszystkie osoby korzystajgce z obiektu s3 obowigzane do podporzgdkowania sie
personelowi obiektu.

Personelem obiektu sg osoby wskazane przez zarzgdzajgcego obiektem.

Szczegbtowe zasady korzystania z poszczegdlnych czesci i urzadzen obiektu regulujg
regulaminy stanowiskowe umieszczone w poblizu poszczegdlnych atrakcji strefy spa.
Kazda osoba korzystajgca z atrakcji strefy spa jest obowigzana do zapoznania sie
z przepisami tych regulamindéw i podporzgdkowaniu sie ich zapisom.

Strefy obiektu i urzadzenia wytgczone czasowo z eksploatacji sg oznakowane
i korzystanie z nich w tym czasie jest zabronione.

Obiekt “Medical&spa” nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate na odziezy,
obuwiu i bizuterii spowodowane korzystaniem z obiektu.

Noszenie okularéw i szkiet kontaktowych odbywa sie na wtasne ryzyko uzytkownika.
W przypadku przebywania na strefie spa w okularach korekcyjnych, okulary te musza
by¢ umocowane w sposdb uniemozliwiajgcy ich spadniecie.

Osoby niszczace lub uszkadzajgce wyposazenie lub urzadzenia obiektu ponoszg
odpowiedzialno$¢ materialng za wyrzadzone szkody.

Rzeczy znalezione na terenie obiektu nalezy przekazac personelowi. Personel obiektu
wydaje rzeczy znalezione po identyfikacji ich przez wtasciciela w okresie do trzech
tygodni od daty pozostawienia.

Zakup danej ustugi jest rownoznaczny ze ztozeniem przez klienta o$wiadczenia, iz nie
ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do skorzystania z tej ustugi oraz ze zapoznat
sie z niniejszym regulaminem i akceptuje jego warunki.

Uwagi i wnioski nalezy zgtasza¢ do zarzgdzajgcego obiektem.
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. O innych sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem decydujg przepisy ogdine

oraz zarzadzajacy obiektem.

Uzytkownicy obiektu ,Medical&Spa” zobowigzani s3 do zapoznania sie
z obowigzujgcym na AWF regulaminem Standardu Ochrony Matoletnich oraz
stosowania sie do jego przepisow (skrécona wersja wywieszona w tablicy
informacyjnej na holu ptywalni, petna wersja zamieszczona jest na BIP
uczelni: https://www.awf.edu.pl/uczelnia/o-nas/standard-ochrony-maloletnich).
Obiekt “Medical&spa” nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku nie
stosowania sie do powyzszego Regulaminu.

Regulamin dotyczy korzystania z obiektu. Regulamin saun zostat okreslony odrebnym
dokumentem.

Z-ca Kanclerza ds. Filiit AWF

mgr Andrzej Misinski
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