
Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

w Warszawie 

Wydział Wychowania Fizycznego i Zdrowia  

w Białej Podlaskiej 

 

 

zaprasza do udziału  

w II Konferencji Naukowo – Metodycznej 

 

„WYCHOWANIE FIZYCZNE DLA WSZYSTKICH – INKLUZJA  

W PRAKTYCE” 

 

22 -23 maja 2026 r. 

Filia Akademii Wychowania Fizycznego w Białej Podlaskiej 

 

CEL KONFERENCJI 

Wymiana doświadczeń w zakresie wykorzystania form i metod włączających wszystkich 

uczniów do aktywności fizycznej i czynnego uczestnictwa w lekcji wychowania fizycznego.  

Poprowadzenie przykładowych zajęć outdoorowych (w formie warsztatów) uwzględniających 

potrzeby rozwojowe i zdrowotne dzieci i młodzieży.  

 

ZAKRES TEMATYCZNY KONFERENCJI 

1. Znaczenie zajęć outdoorowych, wspierających rozwój psychofizyczny i społeczny dzieci i 

młodzieży. 

2. Kwalifikacja lekarska dzieci i młodzieży do zajęć wychowania fizycznego i sportu szkolnego.  

3. Metody i formy włączające dzieci i młodzież do zajęć ruchowych na świeżym powietrzu– 

część praktyczna konferencji /warsztaty metodyczne. 

4. Forum dyskusyjne uczestników. 

 

 

 Konferencja skierowana jest do pracowników naukowych, dydaktycznych, nauczycieli 

wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, nauczycieli wychowania fizycznego, 

fizjoterapeutów, terapeutów, studentów. 

 



 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE 

 

FORMUŁA KONFERENCJI 

Stacjonarna 

 

UDZIAŁ 

Bezpłatny 

 

MIEJSCE KONFERENCJI 

Filia Akademii Wychowania Fizycznego w Białej Podlaskiej  

ul. Akademicka 2, 21-500 Biała Podlaska 

 

Link do formularza zgłoszeń: 

Formularz uczestnictwa – Wypełnij formularz 

 

Termin zgłoszeń:  

do 30 kwietnia 2026 r. 

 

Pozostałe informacje organizacyjne podane zostaną w Komunikacie 2 

 

 

ADRES DO KORESPONDENCJI 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

Filia w Białej Podlaskiej 

ul. Akademicka 2 

21-500 Biała Podlaska 

e-mail: konferencja.wf-inkluzja@awf.edu.pl 

Telefony kontaktowe: dr Maria Bilska  607 16 90 90; dr Małgorzata Lichota 601 80 47 97 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/e/LztQmQvH0Q


 


